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المقدمة

أبجديــة لخصــت كل اللغــات، همســات دافئــة، وحــروف صادقــة، صــوت ينعــش ويطــرب أذاننــا 
ويرســم فــي عيوننــا ابتســامة الفجــر، إنهــا الموســيقا.

إحــدى وســائل التعبيــر عــن مشــاعر الإنســان وشــكل مــن أشــكال التواصــل بيــن البشــر ولهــا تأثيــر 
علــى الجوانــب الانفعاليــة والاجتماعيــة عنــد الطفــل فتؤثــر فــي شــخصيته وقدرتــه علــى التحــرر 
مــن التوتــر والقلــق وتثيــر فيــه انفعــالات عديــدة كالفــرح والحــزن والشــجاعة والقــوة والتعاطــف، 
ــر عــن أحاسيســه بــا خجــل  ــاء والألعــاب الموســيقية تشــتد ثقــة الطفــل بنفســه ويعب ــاء الغن فأثن
ويوطــد علاقاتــه بأقرانــه إضافــة إلــى الجانــب الترفيهــي فــي حياتــه ونقــل التــراث الثقافــي والفنــي

فــكان التطــور الثقافــي بشــكل عــام والموســيقي بشــكل خــاص دافعنــا للبحــث فــي ســبيل مواكبــة 
هــذا التطــور آخذيــن علــى عاتقنــا الحفــاظ علــى قيمنــا وتراثنــا وأخلاقنــا أمليــن أن نســهم فــي بنــاء 
ــا نقدمــه مــن موضوعــات شــائقة  ــه مــن خــال م ــاء ب ــذي نعمــل للارتق ــا الحضــاري ال مجتمعن
تعبــر عــن إيماننــا بوطننــا وقدســية ترابنــا وقــد حرصنــا علــى تنويــع الموضوعــات وإظهــار أهــم 
القيــم الإيجابيــة مــن خــال الأغانــي والأناشــيد المضمنــة فــي كتابنــا كمــا حرصنــا علــى تحقيــق 

أهــداف منهــج التربيــة الموســيقية التــي يحتاجهــا أطفالنــا.

أهداف التربية الموسيقية
• ــى 	 ــاء والاســتماع إل ــر عــن المشــاعر والأحاســيس مــن خــال الغن ــى التعبي ــة القــدرة عل تنمي

ــر  ــراث الشــعبي وجعــل المــادة أكث ــة والت ــة والعالمي ــواع مختلفــة مــن المقطوعــات العربي أن
ــة. جاذبي

• تعرّف لغة الموسيقا )مبادئها وقواعدها البسيطة(.	

•  الكشــف عــن المواهــب والتشــجيع علــى الابتــكار وتنميــة بعــض القيــم الاجتماعيــة كالتعاون 	
والمشــاركة والانتمــاء للجماعــة مــن خــال الانخــراط مــع المجموعــات أثنــاء الأداء الغنائــي 

والأداء الآلــي الإيقاعــي.

• ــدي 	 ــر الموســيقي وممارســة الفكــر النق ــل الأث ــن تحلي ــه م ــات تمكن ــم تقني  إكســاب المتعل
ــة. ــواد الدراســية المختلف ــن الم ــل بي ــط والتكام ــق التراب وتحقي

المؤلفون



محتويات الكتاب

عدد الحصصالصفحةالدرس 

82ماما1

102هوايتي2

122إيقاع الخطوات3

142الدرجات تغنّي4

162الآلات الإيقاعيّة5

182الشمس والنهر6

202هيّا نعمل معا7ً

222يا مرحباً بالماء8

242احم نفسك9

262الآلات الموسيقيّة10

282الشجرة11

302بلدي الجميل12

34أناشيد الكتاب



دلالتهاالأيقونة

ملاحظة

حوار ثنائي

غناء

مشاهدة فيديو

استماع

تعبير شفوي

نشاط موسيقي

نشاط  
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 مشاعره وانفعالاته
 مستعملاً التلوين

 الصوتي الموسيقي
المناسب
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يقرأ أشكال إيقاعيةّ  وعلامات موسيقية
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يميز الإيقاعات والدرجات الموسيقية ) أعلى، أخفض( من خلال الألعاب الموسيقية
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يميز نوع الآلة )العائلة ( التي سمع صوتها

معايير منهاج التربية الموسيقيةّ - المستوى الأول
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1ماما

ل: النّشاط الأوَّ

 ألاحظ الصورة الآتية

 أحاور صديقي بمضمون 
الصور

ماما

ماما ماما نغم الحب

ي  قر�ب
ً
ي دوما سكنت قل�ب

ما أحلاها ما أغلاها 

 لن أنساها
ً
 قسما

ً
قسما

ا م�ي أرجو الله أن �ي

ا  للحب ويبق�ي
ً
رمزا

تعبت ماما لا لم تضجر

ر يسهر
ق

لها � ما أ�ج
ماما لفظ عذب يب�ق

ق
� ا الوطن الغالي �ي و�ب

كلمات: برهان الشليل

لنغني:
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النّشاط الثاني:

النّشاط الثالث:

حان وقت المرح

أستمعُ إلى أغنيةِ )طلع الفجر( وأرافقُها بهذه الحركاتِ لأتعلم إيقاع الأغنية.

أشاهد معلمي وهو ينفذ الحركات الموجودة في الصورة وأجيب عن الأسئلة الآتية:

كم عدد الصفقات التي نفذها المعلم ؟......

ماذا فعل المعلم عند هذا الشكل؟.........

هل كان زمن الصمت نفس زمن الصفقات؟....

إذا كانت كل صفقة تساوي واحد زمن، فما القيمة الزمنية لهذا الشكل؟.........

أنفذ الحركات الموجودة في الصورة نفس طريقة التصفيق.
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2 هوايتي
ل:               النّشاط الأوَّ

 أضعُ إشارة ًتحت ما 
أحبُّ القيامَ به

 نغنيّ مع صديقنا الذّي يحبُّ الرياضة

جنــاحأعــدو مــع الصبــاح بــا   
ً
ا طــري

الطيــور  
ُ

حأســابق الــر�ي وأمتــ�ي 

الرفــاق المهــارةننافــسُ  لنكســبَ 

الصداقــة ســارةشــعار�ن   واخل
ُ

لا الفــوز

العقــول  
ُ
بــدانســامة

أ
ال صحــة  ي 

ف
�

نسان رُ الزنود لنصرة الإ
ّ

نسخ

كلمات: مظهر الحجي

 أحدّثُ أصدقائي عن هوايتي التي أحُب.
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       النّشاط الثاني:

 أعبرُّ عن قصة الموسيقي موتسارت (Mozart) بلغتي 

      النّشاط الثالث:

 أستمعُ إلى موسيقا موتسارت



3

12

إيقاع الخطوات

أستطيع أن أذكر حيواناً  آخر يمشي على
 إيقاع السوداء

أستنتج الإيقاع الذي يقفز عليه الضفدع.

أقلِّدُ مشيةَ هذه الحيواناتِ حسبَ إيقاعِ العلاماتِ الزَّمنيّةِ. 

ل:                       النّشاط الأوَّ
أستمع إلى أغنية تمشي الحيوانات ثم أجيب شفوياً:

- هل تمشي جميع الحيوانات في الصورة بنفس الإيقاع؟
ذكر السبب. - تحدث عن الفرق و�إ

٢ زمن١ زمن

١ زمن ٤ زمن١ صمت
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النّشاط الثاني:

النّشاط الثالث:

أستمع إلى موسيقا )ويليام تل( وأقلّد حركة حيوان خَطَرَ ببالِي عندَ سماعي إيقاع هذه 
الموسيقا وأتحاور مع أصدقائي عن سبب اختياري. 

ورَ التاليةَ وأعبِّر عن إحساسي برسم وجه أسفل الصفحة.    ألاحظ الصُّ

المدنُ والغابة

في المدنِ يعيشُ الناسُ          وفي الغابةِ يحيا الحيوان

لسماءِ الغابةِ زرقتُها             وسماءُ المدنِ دخان

أزهارٌ في أرضِ الغابةِ           ألوانٌ حلوة خلّبة 

   والمدنُ بلا ألوان    
كلمات: صالح هواري

وفق لحن غربي

لنغني:
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4الدّرجات تغنّي

أغنّي مع الدرجات الموسيقيّة
دو على سطرٍ إضافي       ره تحتَ السَّطرِ الأول

ثـــمّ تــــــأتي درجــــــةُ مـــي        تجلسُ في السّطر الأوّل
ل         صول على السَّطرِ الثاني  فـــــا فــــــي الفراغِ الأوَّ
نــــعزِفُ أحـــلى الألحان         ننشِـــــدُ أحـــــــلى الأغاني 
لا فــــي الفــــــراغ الثانـــــــــي       سي على السطر الثالث
ثـــــمّ تأتـــــــــي جواب الدو       تجلس في الفراغ الثالث 

         النّشاط الأول:

النّشاط الثاني:
 أرسمُ الدرجات الموسيقيةّ على المدرّج حسب البطاقات مستعيناً بالنص.

دو صول

ره

��

��

دو جواب

فا

�
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النّشاط الثالث:

النّشاط الرابع:

وتَ العريض.  أشاهدُ مقطعَ فيديو وأميِّز الصوتَ الحادَّ والصَّ

 أغنيّ السلم الموسيقي باستعمال إشارات اليد الصّوتيةّ
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5الآلات الإيقاعية

                النّشاط الثّاني:

النّشاط الأول:

أصلُ بينَ العازفِ وآلتهِ مستعيناً بوضعية يد العازف وشكل الآلة الموسيقية:

مركاسصنجمثلث

لنغني:
لعصا وانقرْ على الدفإقرعْ �ب

يثرن المثلث فاصغِ و�ت

لاجل مثل البلابلوقع اجل

إسمــعْ إسمــعْ  يقــرعإسمــعْ  بــل 
ّ
الط صــوت 

لالالالا لالالالا �ت �ت

كلمات :حسن عودة
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النّشاط الثالث:

النّشاط الرابع:

أصنعُ من أدوات لديك الآت إيقاعية )المركاس ، مثلث(

يمكــن الإســتفادة مــن الآدوات الآتيــة:) قــاروره فارغــة، حبــات فاصوليــاء، 
أزرار، قضبــان معدنيــة،...( 

ألعبُ لعبةَ القطارِ مع الموسيقا السابقة

ننقسم إلى فريقين: 

الفريق الأول: قطار سريع مع إيقاع سريع، ونقلِّد صوتَ الصافرةِ بطبقةٍ حادّةٍ 

الفريق الثاني:  قطار بطيء بإيقاع بطيء وطبقةٍ عريضةٍ. 
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6الشمس والنّهر

أشاهدُ مقطع فيديو لفرقةٍ موسيقيةٍ

 أعبر لفظياً عن شعوري عندما أشاهد أطفالًا يعزفون.

ماذا تقولُ الشمسُ في الصّباح
تقول إني أشرِقُ

نبقُ لكي يطولَ الزَّ
غار ويضحكُ الصِّ

ماذا يقولُ النهرُ في السهول؟
يقول مائي شجرُ
وخُضْرةٌ وثـمرُ

فاسقوا بيَ القِفار
كلمات: سليمان العيسى

        النّشاط الأول:

النّشاط الثاني:

لنغني:
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           النّشاط الرابع:

 أغني الدّرجات الموسيقيةّ الآتية مستخدماً إشارات التدّرّجَ الصوتي

ألعب وأتعلمُ

• أبحثُ عن المِبرَْاة المخبأّة معتمداً على تصفيق أصدقائي	

−  عندما تقترب من مكان المِبرَْاة 	 كريشندو

−  عندما تبتعد عن مكان المِبرَْاة	 ديكرشندو

          النّشاط الثّالث:

وْتِ جِ قوّةُ الصَّ رُ القلمَ مع تدرُّ  أمُرَِّ

ي لقوة الصوت ج ي لقوة الصوتنسمي التناقص التدر�ي ج ايد التدر�ي زت� نسمي ال

Decrescendo ديكريشندوCrescendo كريشندو
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7هيّا نعمل معاً
ل:               النّشاط الأوَّ

  ألاحظ الصور الآتية وأحدد الشيء المشترك بينها. 

أرتبُّ الأعداد الآتية لأحصل على عنوان للصور.

   
انولاعت

3412675
• الكلمة هي........................................	

ــع والحــبُّ للجميــع ــور للجمي للجميــعالنّ يكــون   
ْ

أن  
ّ

بــد لا 

ــري والعطاء للجميــعوأرضنــا الســمراء واخل يكــون  أن  بــد  لا 

لهــب وعزمنــا  ذهــب  ابنــا  ــداد �ت ج
أ
ــة ال ــد وصي ي بــه البل

ــ�ن نب

اب ونــرة البــاد
ــعلوحــدة الــرتّ ــبُّ للجمي ــع والح ــور للجمي النّ

 يكون للجميع
ْ

 أن
ّ

لا بد

كلمات: سليمان العيسى

لنغني:
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           النّشاط الثاني:

 أضع ُكلَّ زمنين في مجموعة

• والآن سأضعُ اثنتين من السوداء أو ما يعادل قيمتهما الزمنية في الأقسام الآتيه	

2
4

•  أصدقائي نسمّي:	
 - الأقسام )المقاييس(

- والخطوط التي تفصل بينها )الحواجز(

•  فيسمّى )دليل المقياس(	
2

4 نسمي هذا الشّكل 

       النّشاط الثّالث:

ً  أستمع إلى مقطوعة موسيقيةّ ميزانها ثنائيّ ونرافقها بحركة اليد هبوطاً وصعودا
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8يا مرحباً بالماء

 �كيف أحافظُ على الماء من الهدر؟ ..........................................................

ل:            النّشاط الأوَّ

 ألاحظ ُالفرق بين الصور واذكر السبب:
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النّشاط الأول:

أستمعُ إلى مقطوعةِ )زوربا( وأركضُ بالمكانِ بسرعةٍ أو ببطءٍ حسبَ 
المقطوعةِ. 

 أبدأُ باللعبِ على إيقاعِ الموسيقا:

بيــن  بتدويرهــا  وأقــومُ  ورقيّــةً  كــرةً  وأصنــعُ  دائريّــةً  مجموعــاتٍ  أشــكلُ 
إيقــافِ  بعــد  الكــرةَ معــه  تبقــى  مــن  الموســيقا،  إيقــاعِ  الأصدقــاءِ علــى 

بإيقــاعٍ. التصفيــق  مجموعــةِ  إلــى  بالانضمــامِ  يفــوزُ  الموســيقا 

           النّشاط الثالث:

           النّشاط الثاني:

لنغني:

لمــــاء �ب  
ً
مرحبــا بوادينـــــــا�ي  ــري  ج �ي

جـــاء مــن  �ي  تَ  يسقينـــــــاسَــمِْ لحــب  �ب

ن
آ
ال العطــاش  ــــــارياســقِ  اجل ـرنـــــــا  �ن �ي 

البستــــان لنــا  أحــرارِيبــىق  بســـــــــتان 

المســكون ــر�ن  �ن والشــعرِ�ي  بـــالــــحبّ 

الحسّــون مــع  الزهــرِغــرّدْ  مــع  وارقــص 

كلمات :عبد الرزاق عبدالواحد
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9احم نفسك

ل:            النّشاط الأوَّ

 ألاحظ الصورة الآتية وأقرأ النص: 

جاد وسارة كانا يسيران في 

الطرّيق شاهدا جسماً غريباً فدار 
الحوار الآتي بينهما.

 أعبرّ ما هو السّلوك الصحيح 
برأيي في هذه الحالة؟

ء ي
هيا لنكتشف هذا ال�ش

لكننا لانعرف ما بداخله 
ً
ا  خط�ي

ً
وقد يكون شيئا

 وقتُ الغناء
َ

حَان

شــياء
أ
رجــاء احــذرْ مــن لمــس ال

أ
ال ي 

ف
� ملــىق  جــم 

ً
أقلامــا أو  كانــت   

ً
لعبــا

ً
ألغامــا أو  حلــوٌ  شــلها 

شياء 
أ
احذرْ من لمس ال

ً
بعيــدا  

َ
وابــق ــا  تقر�ب لا 

ً
 كان مفيــدا

ً
 عمــا

ْ
واعمــل

كــرب ســنا
أ
ــا ال  ع�ن

ْ
أبلــغ

ً
ــا ــرث أمن ك ــك أ ــح حَي يصب

شياء
أ
احذرْ من لمس ال

كلمات :نسيب عيسى

           النّشاط الثاني:

لنغني:
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	   النّشاط الثالث:

 نغني الصولفيج الآتي مع إشارة الميزان الثنّائيّ 

2
4

	    النّشاط الرّابع:

 الشكل الإيقاعي  يساوي نفس زمن السوداء فما هو زمنه ؟....
أحتاجُ مساعدتكم في تعبئة المقطورات المتساوية زمنياً

ان المناسب ............ ز ما هو الم�ي
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10الآلات الموسيقيّة
ل:                النّشاط الأوَّ

 أغنيّ مع الآلات الموسيقيةّ.

لات الموسيقيّة
آ
ال

الموســيقيّة ي 
آلا�ت أغنيــة�ي  أحــى  لي  غــنِّ 

ي الغالي بيّــةغــنِّ لي عــن شــع�ب ي العر
غــنِّ عــن أر�ض

ن ــرّ�ن ــودي ال  �ي ع
ْ

ــزف لحــانإع
أ
ال  ّ

ي
ق

� الــرش أنــت 

غنية الشعبيّة
أ
وأبو ال

وحنــونمــا أحــى صــوت القانــون  
ً
عــذ�ب ــادى  ي�ت

يّة مثل فراشات ال�ب

طيــارمــا أحــى صــوت القيثــار
أ
يصــدحُ يصــدحُ كال

شــعار
أ
 لي أحــى ال

ُ
عشــيّةيعــزف  

َّ
كل صبــاح   

َّ
كل

ي الموسيقيّة
�ي آلا�ت

كلمات :عيسى أيوب

           النّشاط الثّاني:

           ما هي الآلات الواردة في النشيد. 
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            النّشاط الثّالث:

 أصلُ كلَّ آلة بمجموعتها

          النّشاط الرّابع:

 أشاهدُ مقطع فيديو لفرقة موسيقيةّ 
أصفُ آلة أعجبتني طريقة العزف عليها 
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11الشجرة
ل:             النّشاط الأوَّ

 أحاور صديقي حول فوائد الشجرة 

ــجرة
ّ

الش أ�ن  ــجرة 
ّ

الش والمطــرأ�ن   َ الغــمي أحــبُّ 

ــولي ــن ح ــاء م ــبُّ الم والقمــرأح ــمسَ 
ّ

الش أحــبُّ 
ً
ــرا

ث
� ى  �ت ي 

غصــ�ن ةعــى  نــضر حلــوة  ــاري 
ث
�

جرة
ّ

أ�ن الش

ي
تيــ�ن

أ �ت الفجــر  مــلِوعنــد 
أ
وال الحــبِّ  طيــورُ 

شــاءت كيفمــا  ي 
العمــلِتغــ�ن رقصــة  وتبــدأ 

ً
ــا

ّ
عش له  ي 

يبــ�ن ملــلِفــذا  بــا  يشــدو  وذا 

جرة
ّ

أ�ن الش

كلمات :أسعد الديري

لنغني:
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             النّشاط الثّاني:

 أصلُ الآلات الإيقاعيةّ برموزها

           النّشاط الثّالث:

 أشكّل أنا وأصدقائي فرقة إيقاعيةّ من ثلاث آلات إيقاعيةّ )مصفقات / طبل 
صغير / جلاجل( ونوزّع الأدوار وألعب أنا دور المايسترو في التمّرين 

الإيقاعيّ الآتي:

أعبرّ:
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12بلدي الجميل
النّشاط الأول:

ألاحظ الصورة الآتية:
أضع عنواناً للصورة ...............

لنغني:

كلمات: محمود البكر

نهرُ القرية
في قريتنا        نهرٌ صافِ
يلعبُ في غصنِ الصفصافِ

تسبحُ في النهرِ البطات
وتشاركنا في الخبزات

نمرحُ معها فتلاعبُنا         
ونناديها  فتودِّعُنا

نلعبُ في ضفتهِ النطة    
ضحكتْ من لعبتِنا البطة

وق وق وق وق وق وق واق
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النّشاط الثاني:

         النّشاط الخامس:

 أصل الآلة الشعبيةّ بما يشبهها من الآلات الآتية من حيث طريقة العزف

          

 

               أستمع إلى أغنية:

                زينّوا المرجة 

          النّشاط الرابع:

 أشاهدُ مقطع فيديو من فِلكُْلوُر بعض المحافظات السوريةّ وأشارك أصدقائي 
بمعلومات أعرفها عن فلكلور منطقتي.

النّشاط الثالث:

نايطبلربابة

ترومبيت
كمان سنير

أشــاهدُ مقطــعَ فيديــو )كرنفــال الحيوانــات للموســيقي ســانس( وبعــد المشــاهدةِ 
أعبّــر بقصــةٍ عمّــا شــاهدتُه.

ساحة المرجة



32

 لنلعب و نتعلم .. لعبة الأرقام

1 نضع في سلةّ قصاصات ورقيةّ مرقمّة من (20 - 1)	.
2 يختار التلميذ ورقة ويصفّق التمرين المقابل للرقم	.
3 يشارك المعلم كلّ تلامذة الصّف	.
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أناشيد الكتاب
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