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المقدمة
ياضيَّــات مــادَّة أساســيَّة مــن مــواد التعلُّــم التَّمكينــي، وهــي موجــودة في  تعُــدُّ مــادَّة الرِّ

جميــع مراحــل التعلُّــم التــي تتطــوَّر لــدى المتعلِّــم تطــوراً تدريجيــاً.

ــه المتعلِّمــن الذيــن لا يســتطيعون الوصــول إلى المدرســة لتلقــي  أعُــدَّ هــذا الكتــاب ليوجِّ

ــة  ــم المطلوب ــارات والمفاهي ــاك المه ــم وامت ــي العل ــم وتلقّ ــاعدتهم في التَّعلُّ ــم، ومس التَّعلي

بيــة. ــة وزارة التَّرَّ وفــق خطَّ

ــة  ــة تحفيزيَّ ــطة تعليميَّ ــق أنش ــي وف ــر، وبنُِ ــل المعاي ــق مدخ ــاب وف ــذا الكت ــم ه صمِّ

ــارات  ــارف والمه ــن المع ــاك المتعلِّم ــهم في امت ــة تسُ ــات إثرائيَّ ــة معلوم ــة ومتضمن متدرِّج

والقيــم، ويليهــا اختبــار يبــنّ مــدى امتــاك المتعلِّمــن لهــذه المعلومــات والمهــارات ومــن ثــمَّ 

تــأتي ورقــة عمــل الوحــدة ومهمّتهــا تثبيــت المعلومــة وامتــاك المهــارة وكذلــك ربــط دروس 

الوحــدة.

ــل اســتعمال أســاليب التَّفكــر المنطقــي  ــارات الأساســيَّة، مث ــزِّز هــذه الأنشــطة المه تع

ــلوب  ــاع الأس ــدف اتبّ ــرار، به ــاذ الق ــكلات واتخ ــلّ المش ــاف وح ــم بالاكتش ــليم، والتَّعل السَّ

العلمــيّ المناســب في حــلّ التَّماريــن والمســائل، كــا وُضِعــت أنشــطة تناســب القيــم الحياتيَّة 

مــا يجعــل تمثُّــل القيــم أمــراً حياتيّــاً مســتداماً وخاصــة القيــم المتعلِّقــة بالعدالــة والمســاواة.

روس، وطريقــة بنائهــا الــواردة في  نأمــل مــن متعلمّينــا مراعــاة تسلســل الوحــدات والــدُّ

هــذا الكتــاب عنــد دراســتها، ومــن ثــمَّ دراســة الوحــدة وفهمهــا فهــاً تامّــاً، كذلــك الالتــزام 

بحــلّ أنشــطة الكتــاب واختباراتــه جميعهــا، ومــن ثــمَّ تعزيــز الحــلّ مــن خــال فقــرة أتحقّق 

مــن إجابتــي في آخــر كل نشــاط.

                                                                                         

                                                                                       المؤلِّفون



جدول الأيقونات

تعليمات حول تنظيم التعلمّ أجدها في دليل )كيف أتعلمّ؟(.

نشاط تمهيدي في بداية الوحدة يحفّز لدخول الوحدة.

 الكلمات الجديدة في كلّ درس.
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الوحدة الأولى:  الأنماط والأعداد حتى 10

من 14:15 إلى 16:15 ساعة.

قبلَ أنْ تبدأَ دراسةَ هذهِ الوحدةِ، استعنْ بدليلِ "كيفَ أتعلمُّ؟" لتنظيمِ 
وقتكَ وفقَ جداولِ توزيعِ المهامِّ الأسبوعيّةِ.

التعّلمِّ في دراسىةِ موادِّ  تعَلمِّكَ وصولاً لإتقانِ مهاراتِ  كما يمكنُكَ تقييمُ 
منهاجِ التعّلمِّ التمّكينيِّ الآتيةِ: الرياضياّتِ، واللُّغةِ العربيّةِ، والعلومِ العامّةِ، 

واللُّغةِ الإنكليزيةِّ.
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 هيّا نبدأ

الوحدة 1 -  هيّا نبدأ 10

أتأمل الصّورة ثمَّ أجيب عن الأسئلة كما في المثال المحلول:

تمييز الألوان.
تمثيل عدد الأشياء باستعمال لوحة العشرة. 

قلم رصاص       ممحاة  

من 8 إلى 10 دقيقة.
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ألوّن المربعّات باللوّن الأحمر  حسب عدد الأعلام الحمراء   :أ

ألوّن المربعّات باللوّن الأسود  حسب عدد القبعات السوداء   :ب

ألوّن المربعّات باللوّن الأزرق  حسب عدد الكرات الزرقاء   :ت

ألوّن المربعّات باللوّن الأخضر  حسب عدد الكرات الخضراء   :ث

أتحقّق من إجابتي



الوحدة 1 - الدّرس 1 

أستعدّ لأقرأ

12

الدّرس 11

الأنماط )تكرار الأشياء(

الخريفالصيفالربيعالشتاء

وحدة النّمطعنصرالنّمط

من 2:30 إلى 3 ساعات.

• ــط 	 ــن نم ــة وتكوي ــاصر ومتابع ــة عن ــن ثلاث ــن وم ــن عنصري ــاط م ــز الأنم تميي
مســتعملًا أشــياء ونمــاذج محسوســة أو صــور

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

أصل الصورة المناسبة: أ

تتكرّر الأنماط من حولي، أشاهدها في تعاقب الليل والنهار على مدار أيام الأسبوع.

وأشاهدها في تعاقب الفصول الأربعة على مدار السنوات.

ليلنهارليلنهارليلنهارليلنهار

الأربعاءالثلاثاءالإثنينالأحد

ليلنهارليلنهارليلنهار

السبتالجمعةالخميس

2024م2023م

2025م
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من التالي؟ النّشاط 1

أختارُ العنصر الذي سيأتي تالياً )أضعُ  في  ( كما في المثال المحلول:

تحديد العنصر التالي في نمط من عنصرين.

قلم رصاص       ممحاة  

من 5 إلى 7 دقائق.

أ

ت

ب

ب

ت

أتحقّق من إجابتي
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ماذا تغيّّر؟ النّشاط 2

أملأُ الجدول بالرسم كما في المثال المحلول:

تحديد تغيّّر الأنماط من حيث اللوّن والشكل والحجم.

من 18 إلى 20 دقيقة.

عناصر النمط
العنصر الأول 

)أرسمُ(

العنصر الثاني

 )أرسمُ(

ماذا تغيّّر؟ 

) )أضع 

خرزةخرزة
 اللوّن     الشكل     الحجم 

كيف تغيّّر؟  

)أرسمُ(
أزرق  أحمر            أزرق  أحمر         أزرق   أحمر

قلم رصاص    ممحاة    أقلام تلوين 

أ

عناصر النمط
العنصر الأول 

)أرسمُ(

العنصر الثاني

 )أرسمُ(

ماذا تغيّّر؟ 

) )أضع 

قمرشمس
 اللوّن     الشكل     الحجم 

كيف تغيّّر؟  

)أرسمُ(
شمس      شمس      قمر      شمس      شمس      قمر

ب
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عناصر النمط
العنصر الأول 

)أرسمُ(

العنصر الثاني

 )أرسمُ(

ماذا تغيّّر؟ 

) )أضع 

صغيرةكبيرة
 اللوّن     الشكل     الحجم 

كيف تغيّّر؟  

)أرسمُ(
كبيرة     صغيرة     صغيرة     كبيرة     صغيرة     صغيرة

عناصر النمطب
العنصر الأول 

)أرسمُ(

العنصر الثاني

 )أرسمُ(

ماذا تغيّّر؟ 

) )أضع 

قمرشمس
 الشكل 

كيف تغيّّر؟  

شمس      شمس      قمر      شمس      شمس      قمر)أرسمُ(

ت

أتحقّق من إجابتي

عناصر النمطت
العنصر الأول 

)أرسمُ(

العنصر الثاني

 )أرسمُ(

ماذا تغيّّر؟ 

) )أضع 

صغيرةكبيرة
 الحجم

كيف تغيّّر؟  

كبيرة     صغيرة     صغيرة     كبيرة     صغيرة     صغيرة)أرسمُ(
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كيف أتابع؟ النّشاط 3

أملأُ الفراغ بالرسم كما في المثال المحلول:

متابعة نمط معطى. 

قلم رصاص    ممحاة    أقلام تلوين 

من 15 إلى 20 دقيقة.

ب

ت

أ

الإجابة الصحيحة هي:ب

الإجابة الصحيحة هي:ت

أتحقّق من إجابتي
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أحزرُ مَن التّالي؟ النّشاط 4

أختارُ العنصر الذي سيأتي تالياً )أضعُ  في  ( كما في المثال المحلول:

تحديد العنصر التالي في نمط من ثلاثة عناصر.

قلم رصاص    ممحاة   

من 5 إلى 7 دقائق.

ث

أ

ب

ت



19

الإجابة الصحيحة هي:ب

الإجابة الصحيحة هي:ت

الإجابة الصحيحة هي:ث

أتحقّق من إجابتي
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أملأُ الجداول كما في المثال المحلول:

عناصر النمط
العنصر الأول 

)أرسمُ(

العنصر الثاني

 )أرسمُ(

العنصر الثالث

 )أرسمُ(

أعلىجانبأسفل

ماذا تغيّّر؟ 

)  اللوّن      الشكل      الحجم      الحركة )أضع 

كيف تغيّّر؟  

  أسفل      جانب       أعلى      أسفل      جانب      أعلى

عناصر النمط
العنصر الأول 

)أرسمُ(

العنصر الثاني

 )أرسمُ(

العنصر الثالث

 )أرسمُ(

أخضرأحمرأصفر
ماذا تغيّّر؟ 

)  اللوّن      الشكل      الحجم      الحركة )أضع 

كيف تغيّّر؟  

أخــر)ألوّن( أحمــر  أصفــر  أخــر  أحمــر  أصفــر 

ب

أ

أحزرُ ماذا تغيّّر؟ النّشاط 5

 تحديد تغيّّر الأنماط من حيث اللوّن والشكل والحجم والحركة. 

قلم رصاص    ممحاة    أقلام تلوين 

من 18 إلى 20 دقيقة.
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عناصر النمط
العنصر الأول 

)أرسمُ(

العنصر الثاني

 )أرسمُ(

العنصر الثالث

 )أرسمُ(

صغيروسطكبير
ماذا تغيّّر؟ 

)  اللوّن      الشكل      الحجم      الحركة )أضع 

كيف تغيّّر؟  

صغــر )أرسمُ( وســط  كبــر  صغــر  وســط  كبــر 

ت

أخضرأحمرأصفر
ماذا تغيّّر؟ 

)  اللوّن)أضع 

كيف تغيّّر؟  

)ألوّن(
أخــر أحمــر  أصفــر  أخــر  أحمــر  أصفــر 

ب

أتحقّق من إجابتي

عناصر النمط
العنصر الأول 

)أرسمُ(

العنصر الثاني

 )أرسمُ(

العنصر الثالث

 )أرسمُ(

صغيروسطكبير
ماذا تغيّّر؟ 

)  الحجم)أضع 

كيف تغيّّر؟  

صغــر )أرسمُ( وســط  كبــر  صغــر  وســط  كبــر 

ت
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أكمل الأنماط الآتية بالرسّم والتلوين كما في المثال المحلول:

أ

ب

ب

ت

ت

أتحقّق من إجابتي

أتابع نمط النّشاط 6

 متابعة نمط من ثلاثة عناصر.

قلم رصاص    ممحاة    أقلام تلوين 

من 18 إلى 20 دقيقة.
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أحلل وأثبت معلوماتي النّشاط 7

أنظر الى الجدول وأنفّذ المطلوب:

كتابة ما أعرفه عن النّمط.

قلم رصاص    ممحاة    أقلام تلوين 

من 18 إلى 20 دقيقة

ما النمط؟

المكرّرة  الأشياء  من  مجموعة  هو 

والمرتبّة بصفة معيّنة وثابتة.

الأشكال الآتية تشكّل أنماط:
	1 .

.	

3 أرسم أشكالاً تمثل نمطاً.

ما صفات النمط؟

	1  فيه عنصرين أو أكثر:	.

إكماله  يمكن  معيّنة  قاعدة  يتبع   .2
وتوسيعه.

3. للنمط وحدة:

	1 هذا ليس نمطاً. .

	2 هذا ليس نمطاً..

	3 أرسم أشكالاً ليست نمطاً..

النّمط
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أختبر نفسي 

الوحدة 1 - الدّرس 1 24

1

2

ألوّن لأكُمل النّمط:

أشر بـ  إلى العنصر الناقص في النّمط:

أكمل الأنماط الآتية بالرسم والتلوين:3
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أكوّن نمطاً جميلًا من عنصرين: 4

ألوّن لأكُمل النّمط 1

أتحقّق من إجابتي

أشر بـ  إلى العنصر الناقص في النّمط:2
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أختبر نفسي 

الوحدة 1 - الدّرس 1 

أكوّن نمطاً جميلًا من عنصرين: 4

 لا نعمهل يحقّق نمطي المكوّن من العنصرين  ؟

 لا نعمهل لنمطي قاعدة واضحة؟

 لا نعمهل تتكرّر وحدة النّمط نفسها بذات الأسلوب؟

يمكن أن أتحقّق من صحّة عملي بالإجابة عن الأسئلة الآتية:  

وإذا كانت جميع إجاباتي )نعم( فنمطي المكوّن صحيح.

وإذا كانت إحدى إجاباتي )لا( يجب أن أرجع إلى نمطي المكوّن وأصحّح موضع 

الخلل.

إجابات ممكنة:

أكمل الأنماط الآتية بالرسم والتلوين:3
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تعلّمت في درس الأنماط )تكرار الأشياء(:

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

تحديد العنصر الناقص في نمطٍ معطىً من عنصرين أو من ثلاثة عناصر:

إكمال نمط من عنصرين أو من ثلاثة عناصر:

تكوين نمط من عنصرين أو من ثلاثة عناصر :

تحديد وحدة نمط:



الوحدة 1 - الدّرس 2 

أستعدّ لأقرأ

28

الدّرس 12

أعدادي حتّى ثلاثة

عدد
كميّة

رمز
واحد

اثنان
ثلاثة

من 2:20 إلى 2:40 ساعة.

• قــراءة الأعــداد الطبيعيّــة حتّــى 99 وكتابتهــا عدديــاً لوصــف أعــداد الأشــياء في 	
المجموعــات الممثلّــة بنــاذج مصــوّرة أو محسوســة.

• اســتعمال الصــور والأشــياء الماديــة )كمكعّبــات الواحــدات وأعمــدة العــرات( 	
في تمثيــل الأعــداد حتّــى 99 ومقارنتهــا وترتيبهــا

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

 أصل كلّ صورة بالعدد المناسب كما في المثال المحلول:

تساعدني الأعداد لعد الأشياء من حولي.

1

1

1

3

2

2
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العدد واحد النّشاط 1

أرسمُ  حول كل جواب صحيح كما في المثال المحلول: 

تمييز العدد واحد.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق 

1

واحد

كم كتاباً في الصورة؟

كم قلماً في الصورة؟

واحد

واحد

ب

أ
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عدد               أو           : 

1واحد

أتحقّق من إجابتي

العدد اثنان النّشاط 2

تمييز العدد اثنان.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق 

2

كم كلباً في الصورة؟

اثنان

أ

أرسمُ  حول كل جواب صحيح كما في المثال المحلول:  1
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اثنان

2

اثنان

كم فانوساً في الصورة؟ب

أضع  في كل  تدل على عدد                   أو عدد             :

2

اثنانواحد

عدد                 أو عدد             :  

أتحقّق من إجابتي

2

2

2اثنان

1
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العدد ثلاثة النّشاط 3

تمييز العدد ثلاثة.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق 

3

كم هراًّ في الصورة؟ أ

ثلاثة

أرسمُ  حول الجواب الصحيح كما في المثال المحلول: 

ثلاثة

3

كم كرسيّاً في الصورة؟ ب

ثلاثة

1
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3

اثنان

2

كم باباً في الصورة؟ ت

اثنان

أضع  في كلّ  تدلّ على عدد                 أو عدد	   	     :

3

ثلاثة

2

2

عدد              :

3ثلاثة

2اثنان

:        		 عدد                  أو 

أتحقّق من إجابتي

1

ب
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قراءة الأعداد 1 و2 و3 وكتابتها.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق.

أنسخُ أعدادي النّشاط 4

أقرأُ وأكتبُ الأعداد 1و2و3 كما في المثال المحلول:

اثنان

ثلاثة

واحد

اثنان

ثلاثة

واحد

اثنان

ثلاثة

واحد

اثنان

ثلاثة

واحد

اثنان

ثلاثة

اثنان

ثلاثة

واحد واحد

واحدواحدواحدواحدكتاب واحد واحد

أتحقّق من إجابتي

1

111111

2

3

1111

2222

3333

اثناناثناناثناناثناناثنان اثنان
222222

ثلاثةثلاثةثلاثةثلاثةثلاثة ثلاثة
333333
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أعدُّ حتّى ثلاثة النّشاط 5

عدُّ الأشياء حتىّ ثلاثة.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق 

أرسمُ  حول العدد الموجود في الصورة كما في المثال المحول:  أ
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123

123

123

123

123

123

123
أضعُ  في  جانب الكلمة المناسبة:

كم في الصورة.ما في الصورة.يدلُّ العدد على:

1عدد        أو عدد         أو عدد         

2 عدد                   أو عدد  

أتحقّق من إجابتي

ب

3 عدد         أو عدد  

يدلّ العدد على كم في الصورة.
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أمثّل أعدادي النّشاط 6

تمثيل الأعداد واحد، اثنان، ثلاثة.

قلم رصاص    ممحاة    أقلام تلوين 

من 18 إلى 20 دقيقة.

1

واحد

اثنان

أرسمُ في كلّ خانة ما يدلّ على العدد في الخانة الملوّنة )أنظرُ إلى الأمثلة(: 

يمكن تمثيل العدد 1:

يمكن تمثيل العدد 2: ب

أ
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ثلاثة

يمكن تمثيل العدد 3:

ب

ت

ت

أتحقّق من إجابتي

يمكن تمثيل العدد 1:

يمكن تمثيل العدد 2:

ويمكنني رسم أشكال أخرى تمثل هذه الأعداد.

يمكن تمثيل العدد 3:

أ

بكلمة 
واحد

بالرمزبالرمزبالصورةبالصورةبالرقم

بكلمة 
اثنان

بالرمزبالرمزبالصورةبالصورةبالرقم

بكلمة 
ثلاثة

بالرمزبالرمزبالصورةبالصورةبالرقم

1

2

3
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أختبر نفسي 

الوحدة 1 - الدّرس 2 40

3

3    2   1 3    2   1 

أضع خطاًّ تحت العدد المناسب لكلّ مجموعة: 

ألوّن المربعّات بقدر العدد:4

3

1

2

أكَتبُ الأعداد:

ألاحظ العدد وأكتبه: 

1
2

3
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2

1
ألاحظ العدد وأكمل الرسم:5

321

أتحقّق من إجابتي

231

أكَتبُ الأعداد:

ألاحظ العدد وأكتبه: 

1

2

11111111
22222222
33333333
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3

3    2   1 3    2   1 

أضع خطاًّ تحت العدد المناسب لكلّ مجموعة: 

ألوّن المربعّات بقدر العدد:4

3

2

1

ألاحظ العدد وأكمل الرسم:5

321
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس أعدادي حتّى ثلاثة:

2 عدد حبّات الفراولة:

123

ثلاثةاثنانواحد

3 العدد 3 يمثلّ كالآتي:

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

العدد يعبّّر عن كمية.

يمكن تمثيل العدد برمز أو بصورة.

العدّ حتىّ 3.

قراءة وكتابة الأعداد 1 و2 و3.



الوحدة 1 - الدّرس 3 

أستعدّ لأقرأ

44

الدّرس 13

أعدادي حتّى ستة

عدد
كميّة

رمز
أربعة

خمسة
ستة

من 2:20 إلى 2:40 ساعة.

• قــراءة الأعــداد الطبيعيــة حتّــى 99 وكتابتهــا عدديــاً لوصــف أعــداد الأشــياء في 	
المجموعــات الممثلــة بنــاذج مصــورة أو محسوســة.

• اســتعمال الصــور والأشــياء الماديــة )كمكعّبــات الواحــدات وأعمــدة العــرات( 	
في تمثيــل الأعــداد حتّــى 99 ومقارنتهــا وترتيبهــا.

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

أنظر الى الصورة وأصل كما في المثال:

أنظر إلى الصورة وأملأ الجدول:

4عدد 

عدد 

6عدد 

1

2

5

4

6
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العدد أربعة النّشاط 1

أرسمُ  حول الجواب الصحيح كما في المثال المحلول: 

تمييز العدد أربعة.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق. 

4

4

كم كتاباً في الصورة؟

كم كرةً في الصورة؟

أربعة

أربعة

ب

أ

1
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عدد           :    	     أو                      :

    أربعة   4

أضع  في كل  تدل على عدد         	            :

4أربعة

أتحقّق من إجابتي

1

2

2

العدد خمسة النّشاط 2

تمييز العدد خمسة.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق.

أرسمُ  حول الجواب الصحيح كما في المثال المحلول: 

5

كم قلماً في الصورة؟

خمسة

أ

1
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4

كم صحناً في الصورة؟

أربعة

ب

5

خمسة

كم فنجاناً في الصورة؟ ت

:   		 أضع  في كل  تدل على عدد

خمسة

5

خمسةأربعة

2
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ب

ت

العدد ستّة النّشاط 3

:    				   عدد           

عدد             أو عدد              	                    :

4أربعة

5خمسة

أرسمُ  حول الجواب الصحيح كما في المثال المحلول: 

تمييز العدد ستةّ.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق.

6

كم جزرةً في الصورة؟

ستة

أ

أتحقّق من إجابتي

1
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4

6

كم ممحاةً في الصورة؟

ستة

ب

2  :    			  أضع  في كل  تدل على عدد

6

ستة

          : 				   					    أو عدد    عدد

6ستة

أتحقّق من إجابتي
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أنسخُ أعدادي النّشاط 4

قراءة الأعداد 4 و5 و6 وكتابتها.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق.

أقرأُ وأكتبُ الأعداد 4 و5 و6 كما في المثال المحلول:

خمسةخمسةخمسةخمسةخمسة خمسة

أربعةأربعةأربعةأربعة أربعة أربعة

ستةستةستةستةستة ستة

4

5

6

4444

5555

6666

أربعةأربعةأربعةأربعة أربعة أربعة

أتحقّق من إجابتي

444444
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خمسةخمسةخمسةخمسةخمسة خمسة

ستةستةستةستةستة ستة

555555

666666

أعدُّ حتّى ستّة النّشاط 5

عدّ الأشياء حتى ستةّ.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق.

أرسمُ  حول العدد الموجود في الصورة كما في المثال المحلول:  أ
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123456

123456

123456

123456

123456

123456

123456

123456

123456

123456

أضعُ  في  جانب الكلمة المناسبة:

كم في الصورة.ما في الصورة.يدلُّ العدد على:

ب
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عدد        و عدد         

عدد          وعدد         

أتحقّق من إجابتي

عدد        وعدد         

عدد        و عدد         عدد                 

عدد        

14

25

36

يدلّ العدد على كم في الصورة.

أمثّل أعدادي النّشاط 6

تمثيل الأعداد 4 و5 و6. 

قلم رصاص    ممحاة 

من 18 إلى 20 دقيقة.

أرسمُ في كلّ خانة على ما يدلّ على العدد في الخانة الملوّنة )أنظرُ إلى الأمثلة(.

يمكن تمثيل العدد 4: أ

أربعة4
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خمسة

ستة

يمكن تمثيل العدد 5:

يمكن تمثيل العدد 6:

ب

ب

ت

ت

يمكن تمثيل العدد 5:

يمكن تمثيل العدد 6:

بكلمة 
خمسة

بالرمزبالرمزبالصورةبالصورةبالرقم

بكلمة
ستة

بالرمزبالرمزبالصورةبالصورةبالرقم

أتحقّق من إجابتي

5

6
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أختبر نفسي 

الوحدة 1 - الدّرس 3 56

6    5   4 6    5   4 

أكَتبُ الأعداد:

ألاحظ العدد وأكتبه: 

1

2

456

أضع خطاًّ تحت العدد المناسب لكلّ مجموعة: 

أتابعُ العدّ:

46 2 1

3

4
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6    5   4 6    5   4 

أكَتبُ الأعداد:

ألاحظ العدد وأكتبه: 

1

2

444555666

546
أضع خطاًّ تحت العدد المناسب لكلّ مجموعة: 

أتابعُ العدّ:

3456 2 1

3

4

أتحقّق من إجابتي
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أُلخّص درسي 

الوحدة 1 - الدّرس 3 

تعلّمت في درس أعدادي حتّى ثلاثة:

6

العدد 6 يمثل كالآتي:

عدد حبّات الفراولة:

عدد الموز:

عدد البرتقال:

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها، وأملأ الفراغات:

العدد يعبّّر عن كمية.

يمكن تمثيل العدد برمز أو بصورة.
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ستةخمسةأربعةثلاثةاثنانواحد

14 25 36
ستةخمسةأربعةثلاثةاثنانواحد

العدّ حتىّ 6.

قراءة وكتابة الأعداد حتىّ 6.
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أستعدّ لأقرأ

60

الدّرس 14

أعدادي حتّى تسعة

تسعة أعوام
9

سبعة أعوام 
7 �انية أعوام 

8

12 8

7
64

3

5
6

7
1

2
3

4 54
7

12
3

5 6

8
9

تسعةثمانيةسبعة

من 2:20 إلى 2:40 ساعة.

• قــراءة الأعــداد الطبيعيــة حتّــى 99 وكتابتهــا عدديــاً لوصــف أعــداد الأشــياء في 	
المجموعــات الممثلــة بنــاذج مصــورة أو محسوســة.

• اســتعمال الصــور والأشــياء الماديــة )كمكعّبــات الواحــدات وأعمــدة العــرات( 	
في تمثيــل الأعــداد حتّــى 99 ومقارنتهــا وترتيبهــا.

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

أنظر الى الصورة وأصل المناسب في الجدول:

٧٦٥٤٣٢١

٥ ٤ ٣٨ ٧٩ ٦ ١٢

١ ٢ ٣ ٥ ٧٦ ٨٤
�4انية أعوام  12357 68

4 12357 68

4 12357 68

7

9

8

٧٦٥٤٣٢١

٥ ٤ ٣٨ ٧٩ ٦ ١٢

١ ٢ ٣ ٥ ٧٦ ٨٤
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العدد سبعة النّشاط 1

تمييز العدد سبعة.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق. 

أرسمُ  حول كلّ جواب صحيح كما في المثال المحلول: 

7

سبعة

كم سمكةً في الصورة؟

كم مطرقةً في الصورة؟

سبعة

سبعة

ب

أ

1
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7

سبعة

 : 	           			  أضع  في كل  تدل على عدد

7

كم عصفوراً في الصورة؟

سبعة

ت

يمكن تمثيل العدد 7 بالأشكال:

7سبعة

أتحقّق من إجابتي

1

2

2
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العدد ثمانية النّشاط 2

تمييز العدد ثمانية.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق.

أرسمُ  حول الجواب الصحيح كما في المثال المحلول: 

8

ثمانية

8

كم شجرةً في الصورة؟

كم سيارةً في الصورة؟

ثمانية

ثمانية

ب

أ

1



65

8

7سبعة

7

ثمانية

  :          					    أضع  في كل  تدل على عدد

:        					    أضع  في كل  تدل على عدد

1

2

2

3

يمكن تمثيل العدد 8 بالأشكال:3

8ثمانية

أتحقّق من إجابتي
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العدد تسعة النّشاط 3

تمييز العدد تسعة.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق.

أرسمُ  حول الجواب الصحيح كما في المثال المحلول: 

9

كم فراشةً في الصورة؟

تسعة

أ

9

ثمانية

كم قبعةً في الصورة؟

تسعة

ب

1
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أنسخُ أعدادي النّشاط 4

قراءة الأعداد 7 و8 و9 وكتابتها.

قلم رصاص    ممحاة 

من من 18 إلى 20 دقيقة.

7

سبعةتسعة

   :     						     أضع  في كل  تدل على عدد

يمكن تمثيل العدد 9 بالأشكال:

9تسعة

أتحقّق من إجابتي

2

أقرأُ وأكتبُ الأعداد 7 و8 و9 كما في المثال المحلول:

سبعةسبعةسبعةسبعة سبعة سبعة
77777



الوحدة 1 - الدّرس 4 68

ثمانية

تسعة

سبعة

ثمانية

تسعة

سبعة

ثمانية

تسعة

سبعة

ثمانية

تسعة

سبعة

ثمانية

تسعة

ثمانية

تسعة

سبعة سبعة

أتحقّق من إجابتي

ثمانية

تسعة

ثمانية

تسعة

ثمانية

تسعة

ثمانية

تسعة

ثمانية

تسعة

ثمانية

تسعة

777777

8

888888

9

999999

8

9

8

9

8

9

8

9
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123456789

123456789

أعدُّ حتّى تسعة النّشاط 5

عدُّ الأشياء حتىّ تسعة.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق.

أرسمُ  حول العدد الموجود في الصورة كما في المثال المحلول:  أ
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2345

6 789

123456789

123456789

123456789

123456789

123456789

123456789

أتحقّق من إجابتي

أضعُ  في  جانب الكلمة المناسبة:

كم في الصورة.ما في الصورة.يدلُّ العدد على:

ب
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أمثّل أعدادي النّشاط 6

تمثيل الأعداد 7 و8 و9. 

قلم رصاص    ممحاة    أقلام تلوين 

من 18 إلى 20 دقيقة.

أرسمُ في كلّ خانة على ما يدلّ على العدد في الخانة الملوّنة )أنظرُ إلى الأمثلة(.

يمكن تمثيل العدد 7 بالأشكال:

يمكن تمثيل العدد 8 بالأشكال:

أ

ب

سبعة7

ثمانية
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بكلمة 
تسعة

بالرمزبالرمزبالصورةبالصورةبالرقم

بكلمة 
ثمانية

بالرمزبالرمزبالصورةبالصورةبالرقم

9

8
يمكن تمثيل العدد 8 بالأشكال:

يمكن تمثيل العدد 9 بالأشكال:

أتحقّق من إجابتي

يمكن تمثيل العدد 9 بالأشكال: ت

ت

ب

تسعة
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أختبر نفسي 

أكَتبُ الأعداد:

أكتبُ العدد المناسب:  

1

2

789

أضع خطاًّ تحت العدد المناسب لكلّ مجموعة:  3

9   8   79   8   7
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ألوّن الكرات بقدر العدد:

أتابعُ العدّ:

4

5

358 6 1

7

9
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أكَتبُ الأعداد: 1

777888999
أكتبُ العدد المناسب:   2

6

أتحقّق من إجابتي

7

8

أضع خطاًّ تحت العدد المناسب لكلّ مجموعة:  3

9   8   79   8   7
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أتابعُ العدّ: 5

347 58 69 2 1

ألوّن الكرات بقدر العدد: 4

7

9
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس أعدادي حتّى تسعة:

14 25 36789

تسعةثمانيةسبعةستةخمسةأربعةثلاثةاثنانواحد

7 عدد حبّات المشمش:

العدد 7 
7يمثل كالآتي:

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

العدد يعبّّر عن كمية.

يمكن تمثيل العدد برمز أو بصورة.

العدّ حتىّ 9.

قراءة وكتابة الأعداد حتىّ 9.
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أستعدّ لأقرأ

78

الدّرس 15

الصّفر

الصّفر

من 1:18 إلى 1:30 ساعة.

• قــراءة الأعــداد الطبيعيــة حتّــى 99 وكتابتهــا عدديــاً لوصــف أعــداد الأشــياء في 	
المجموعــات الممثلّــة بنــاذج مصــورة أو محسوســة.

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

أنظر الى الصورة، ثمّ أنفّذ المطلوب في الجدول كما في المثال المحلول:

كم شيء يوجد؟هل يوجد شيء في الوعاء؟

لا يوجد  لا  نعم

  لا  نعم

  لا  نعم

  لا  نعم

  لا  نعم

  لا  نعم
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الصّفر النّشاط 1

تمييز العدد صفر.

قلم رصاص    ممحاة    أقلام تلوين 

من 13 إلى 15 دقيقة.

ألوّن الأسماك في الأحواض ب، ت، ث:  كما في المثال المحلول )أ(، ثمّ أجيب عن الأسئلة:

• هل يوجد أسماك في الأحواض أ، ب، ت؟	  نعم	  لا 	
• هل لونت أسماكاً في الحوض )ث( ؟      	  نعم	  لا 	
• 	2 		 3  	 0  		 ما عدد الأسماك في الحوض )ب(؟  
• 	3 	 0  		 5  		 ما عدد الأسماك في الحوض )ت(؟
• 	3 	 0  		 5  		 ما عدد الأسماك في الحوض )ث(؟

أضعُ  في  جانب الإجابة الصحيحة:ج

ب

ث ت

أ

صفر
01

أضع  في كل  تدل على عدد            في الحوض )ث(: د
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ب

ث ت

أ

أتحقّق من إجابتي

يوجد 2

يوجد 5

يوجد 3

لا يوجد سمك

أنسخُ أعدادي النّشاط 2

قراءة العدد 0 وكتابته. 

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق.

0صفريمكن تمثيل العدد 0 بالأشكال:

صفرصفرصفرصفرصفر صفر
0

أقرأُ وأكتبُ العدد 0 كما في المثال المحلول:
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أعدُّ الأشياء النّشاط 3

عدُّ الأشياء من صفر حتىّ تسعة.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق.

أرسمُ  حول العدد الموجود في الصورة كما في المثال المحلول: 

صفرصفرصفرصفرصفر صفر

أتحقّق من إجابتي

0 00000
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0013

3579

0123456789

0123456789

0123456789

0123456789

0123456789

0123456789

0123456789

0123456789

أتحقّق من إجابتي
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تمثيل العدد صفر. 

قلم رصاص    ممحاة    أقلام تلوين 

من 13 إلى 15 دقيقة.

أمثّل أعدادي النّشاط 4

ألوّن المستطيلات بقدر العدد، كما في المثال المحلول:  أ

6

9

75

0

4
2

3

صفر

أضع  في كل  جانب كل ما يمثلّ العدد 0:   ب

يمكن تمثيل العدد 0 بكلمة صفر أو بصورة	   .  

أتحقّق من إجابتي

0212

41234
3123

9123456789 71234567
512345
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أختبر نفسي 

أكَتبُ العدد المناسب:

أضع خطاًّ تحت العدد المناسب لكلّ مجموعة:

1

2

أرسم تفاحاً في الصحون بقدر العدد:

أصلُ كلّ عدد بالصورة التي تحوي العدد نفسه من الأشياء:

3

4

51046

9    8    78    0    5

301

4    6    5
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9    8    78    0    54    6    5

أكَتبُ العدد المناسب:

أضع خطاًّ تحت العدد المناسب لكلّ مجموعة:

1

2

أرسم تفاحاً في الصحون بقدر العدد:

أصلُ كلّ عدد بالصورة التي تحوي العدد نفسه من الأشياء:

3

4

4

5

6

1

0

046

301

أتحقّق من إجابتي
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس الصفر:

ألوّن الأقلام حسب العدد:

1

4

8

0

0صفريمكن تمثيل العدد 0 بالأشكال:

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها، وأنفّذ المطلوب:

قراءة وكتابة العدد 0.

يمكن تمثيل العدد برمز أو بصورة.

صفرصفرصفرصفرصفر
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أستعدّ لأقرأ

88

الدّرس 16

أعدادي حتّى عشرة 

عشرة

من 1:18 إلى 1:30 ساعة.

• قــراءة الأعــداد الطبيعيــة حتّــى 99 وكتابتهــا عدديــاً لوصــف أعــداد الأشــياء في 	
المجموعــات الممثلــة بنــاذج مصــورة أو محسوســة.

• اســتعمال الصــور والأشــياء الماديــة )كمكعّبــات الوحــدات وأعمــدة العــرات( 	
في تمثيــل الأعــداد حتّــى 99 ومقارنتهــا وترتيبهــا

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  

=

ع�ةخمسةخمسة

5 4 3 2 15 4 3 2 15 4 3 2 1

٣1 2
3
4
5

5
4
3
2 1

ريم
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هـيّـا بـنـا

كم عدد أصابع ريم؟ 

ألوّن الأعداد:

1

2
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العدد عشرة النّشاط 1

تمييز العدد عشرة.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق.

أرسمُ  حول الجواب الصحيح كما في المثال المحلول: 

10

10

9

كم سمكةً في الصورة؟

كم كرةً في الصورة؟

عشرة

عشرة

ب

أ
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بكلمة 
عشرة

بالرمزبالرمزبالصورةبالصورةبالرقم

بكلمة 
تسعة

بالرمزبالرمزبالصورةبالصورةبالرقم

10

9
ثب

9

سبعةعشرة

   :   				   أضع إشارة  في كل  على عدد

9

عشرة

كم قبعةً في الصورة؟

تسعة

ت

ت

ث

أتحقّق من إجابتي

يمكن تمثيل العدد 9 بالأشكال:

يمكن تمثيل العدد 10 بالأشكال:
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أنسخُ أعدادي النّشاط 2

قراءة العدد 10 وكتابته.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق

أقرأُ وأكتبُ العدد 10 كما في المثال المحلول:

عشرة

عشرة

عشرة

عشرة

عشرة

عشرة

عشرة

عشرة

عشرة

عشرة

عشرة

عشرة

أتحقّق من إجابتي

10

101010101010

10101010

أعدُّ حتّى عشرة النّشاط 3

عدُّ الأشياء حتىّ عشرة.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق.
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أرسمُ  حول العدد الموجود في الصورة كما في المثال المحلول: 

12345678910
12345678910
12345678910
12345678910
12345678910
12345678910
12345678910
12345678910
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12235677

أتحقّق من إجابتي

أمثّل أعدادي النّشاط 4

تمثيل العدد عشرة.

قلم رصاص    ممحاة 

من 13 إلى 15 دقيقة.

أرسمُ في كلّ خانة على ما يدلّ على العدد في الخانة الملوّنة.

يمكن تمثيل العدد 10:

أتحقّق من إجابتي

عشرة

بكلمة 
عشرة

بالرمزبالرمزبالصورةبالصورةبالرقم

10
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أختبر نفسي 

أكَتبُ العدد:

أكتبُ العدد المناسب:  

ألوّن 10 دببة:

1

2

4

أضع خطاًّ تحت العدد المناسب لكلّ مجموعة:  3

10

89108910
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أكَتبُ العدد:

أكتبُ العدد المناسب:  

ألوّن 10 دببة:

1

2

4

أضع خطاًّ تحت العدد المناسب لكلّ مجموعة:  3

910

1010101010101010

89108910

أتحقّق من إجابتي



97

أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس أعدادي حتّى عشرة: 

14 25 3678910

عشرةتسعةثمانيةسبعةستةخمسةأربعةثلاثةاثنانواحد

1

1

2
3

2
3

4
56

7

8

9

10

10

3

عدد أوراق الزيتون:

عدد حبات الزيتون:

بكلمة 
عشرة

بالرمزبالرمزبالصورةبالصورة

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها، وأنفّذ المطلوب:

العدد يعبّّر عن كمية.

يمكن تمثيل العدد برمز أو بصورة.

العدّ حتىّ 10.

قراءة وكتابة الأعداد حتىّ 10.
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أستعدّ لأقرأ

98

الدّرس 17

أقارن أعدادي

عدد أقراصي أصغر 
من عدد أقراصك

عدد أقراصي أكبر 
من عدد أقراصك

يساويأصغر منأكبر من

من ساعتين إلى 2:15 ساعة.

• مقارنــة الأعــداد حتـّـى 99 واســتعمال العبــارات )أكــر مِــن، أصغــر مِن، يســاوي( 	
ــات  ــتعمال الكلّ ــداد باس ــب الأع ــوز )> و<(، وترتي ــتعمال الرم ــتثنى اس ويس

)الســابق، بــن، التــالي(.
• اســتعمال الصــور والأشــياء الماديــة )كمكعّبــات الواحــدات وأعمــدة العــرات( 	

في تمثيــل الأعــداد حتّــى 99 ومقارنتهــا وترتيبهــا.

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  



99

هـيّـا بـنـا

ما عدد الأقراص الصفراء؟ ...................

ما عدد الأقراص الحمراء؟ ...................

ما لون الأقراص التي عددها أكبر؟

أصفرأحمر

ب

ت

أ
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لكلّ طفل فرشاة النّشاط 1

تعرفُّ المساواة ورمزها )=(.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق.

أصَلُ بخطٍ بين كلّ طفل وفرشاة أسنانه ثمّ أملأُ الفراغات كما في المثال المحلول:

أضع  في  المناسبة:

1 1

2 2

3 3

ب

أ



101

عدد 

عدد 

عدد عدد  يساوي 

عدد 

عدد 

هو هو 

33

=

= ب

أ

أتحقّق من إجابتي
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أكَتبُ العدد ثمّ أضعُ الإشارة المناسبة، كما في المثال المحلول:	

عدد            1  = عدد            1 عدد            4  = عدد            4 

6=6

أتحقّق من إجابتي

أقارن أعدادي المتساوية النّشاط 2

مقارنة عددين متساويين باستعمال الرمز )=(.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق
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الأرانب والجزر النّشاط 3

تحديد العدد الأكبر والعدد الأصغر. 

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق.

أصَلُ بخطٍ بين كلّ أرنب وجزرته ثمّ أملأُ الفراغات كما في المثال المحلول:

أضع  في  المناسبة:

عدد 

عدد عدد  أكبر  من عددأصغر من عدد

عدد 

هو 

هو 

عدد 

أصغر منأصغر من عددعدد 

عدد  هو هو 

أتحقّق من إجابتي

4

4

3

3
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العدد الأصغر النّشاط 4

الإشارة إلى العدد الأصغر. 

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق.

أكتبُ العدد ثمّ أشيُر بـ  إلى العدد الأصغر كما في المثال المحلول:

96

ب

أ
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ت

ت

ث

ث

6 أصغر من 9 		  9 		 6 أصغر من عدد 		 عدد

5 أصغر من 7 		  7 		 5 أصغر من عدد 		 عدد

8 أصغر من 10 		  10 		 8 أصغر من عدد 		 عدد

5 أصغر من 6 		  6 		 5 أصغر من عدد 		 عدد

ب

أ

أتحقّق من إجابتي
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الإشارة إلى العدد الأكبر. 

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق.

العدد الأكبر النّشاط 5

أكتبُ العدد ثمّ أشيُر بـ  إلى العدد الأكبر كما في المثال المحلول:

53

ب

أ
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ت

ت

ث

ث

5 أكبر من 3 		  3 		 		 5 أكبر من عدد عدد

9 أكبر من 6 		  6 		 		 9 أكبر من عدد عدد

3 أكبر من 2 		  2 		 		 3 أكبر من عدد عدد

8 أكبر من 7 		  7 		 		 8 أكبر من عدد عدد

ب

أ

أتحقّق من إجابتي
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أكبر أم أصغر النّشاط 6

كتابة ما أعرفه عن مقارنة الأعداد باستعمال أكبر من، أم أصغر من. 

قلم رصاص    ممحاة    أقلام تلوين 

من 8 إلى 10 دقائق.

أضع إشارة  في  المناسبة كما في المثال المحلول:

2

6

5

4

ب

أ

أكبر من

أكبر من

أصغر من

أصغر من
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ب

ت

ت

ث

ث

أكبر من

أكبر من

أصغر من

أصغر من

3

43

8

أتحقّق من إجابتي

6

3

4

4

8

3

أكبر من

أصغر من

أكبر من
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هذا المثال لا يعبر عن المساواة.

أذكر مثالاً عن أشياء غير متساوية.

32 أ كبر من 44 =

أنظرُ إلى المثال عن المساواة.

أذكر مثالاً عن مساواة.

ما المساواة؟
تدلّ المساواة أن عدد الأشياء نفسه 

في مجموعتين مختلفتين. 

يمكن توصيف المساواة:
	1 بالاسم: مساواة..
	2  بالرمز: .
	3 ونستعمل المساواة )=( للمقارنة .

بين عددين متساويين.

= 77= 55 ،

المساواة

33 =

أحلل وأثبت معلوماتي النّشاط 7

كتابة ما أعرفه عن المساواة.

قلم رصاص    ممحاة 

من 18 إلى 20 دقيقة.

أنظر الى الجدول وأنفّذ المطلوب:
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أختبر نفسي 

أصل بخطّ بين الفنجان والصحن، ثمّ أملأ الفراغات:

أكتبُ العدد ثمّ أشر بـ  إلى العدد الأكبر:

1

2

أصلُ بين كلّ مجموعتين متساويتين في العدد من السطر الأول مع ما يناسبها في 
السطر الثاني:

3

ألاحظ أن:عدد	       هو 		   هو وعدد
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أختبر نفسي 

الوحدة 1 - الدّرس 7 112

أشربـ  إلى العدد الأكبر:

أشربـ  إلى العدد الأصغر:

• عدد الأهداف التي سجّلها الفريق الأزرق.	

• عدد الأهداف التي سجّلها الفريق الأحمر.	

• الفريق الذي سجّل عدداً أكبر من الأهداف هو:	

• الفريق الفائز هو:	

من الفريق الفائز؟
ألاحظ الصورة، ثمّ أضع  جانب الإجابة الصحيحة:

4

5

6

الفريق الأحمر

الفريق الأحمر

الفريق الأزرق

الفريق الأزرق

الفريقين بالتساوي

الفريقين بالتساوي

1

1

2

2

3

6

5

9

7

8

8

8

4

4
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أتحقّق من إجابتي

أصل بخطّ بين الفنجان والصحن، ثمّ أملأ الفراغات: 1

4=4

		 هو 		    هوعدد عدد 44

أكتبُ العدد ثمّ أشير بـ  إلى العدد الأكبر: 2

ما  مع  الأول  السطر  من  العدد  في  متساويتين  مجموعتين  كلّ  بين  أصلُ 
يناسبها في السطر الثاني:

3

3

6

4

0
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• عدد الأهداف التي سجّلها الفريق الأزرق.	

• عدد الأهداف التي سجّلها الفريق الأحمر.	

• الفريق الذي سجّل عدداً أكبر من الأهداف هو:	

• الفريق الفائز هو:	

الفريق الأحمر

الفريق الأحمر

الفريق الأزرق

الفريق الأزرق

الفريقين بالتساوي

الفريقين بالتساوي

1

1

2

2

4

4

أشر بـ  إلى العدد الأكبر:

أشر بـ  إلى العدد الأصغر:

من الفريق الفائز؟
ألاحظ الصورة، ثمّ أضع  جانب الإجابة الصحيحة:

4

5

6

3

6

5

9

7

8

8

8
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس أقارن أعدادي: 

المقارنة بين عددين مختلفين باستعمال الأكبر.

المقارنة بين عددين مختلفين باستعمال الأصغر.

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها، وأنفّذ المطلوب:

المقارنة بين عددين متساويين باستعمال )=(.

عدد  يساوي عدد   :

عدد  :عدد  :

عدد  أكبر من عدد   :

عدد  :عدد  :

عدد  أصغر من عدد   :

عدد  :عدد  :



الوحدة الأولى

الوحدة 1 116

أكملُ الرسم في النمط الآتي: 1

أتابع الأنماط الآتية: 2

1357 ،،،،

0246 ،،،،،

111 22 1 ،،،،،،،،

233 44 2 ،،،،،،،،

0147 25810 ،،،،،،،،،،

014 2567 3 ،،،،،،،،،،
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ألوّن بقدر العدد المكتوب في كلّ خانة: 3

2

0

3

9

5

6
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أكملُ الرسم في الطرّف الثاني بما يساوي عدد الأشكال في الطرّف الأول وأكتبُ 
العدد:

5

أعدُّ الأشكال في كلّ سطر ثمّ أكتبُ العدد المناسب في الفراغ: 4

=
2

=
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أرسم أشكالاً في كلّ مجموعة وأكتبُ العدد لتتحقق المقارنة بين أعداد الأشكال:

أرسم عدداً من الدوائر أصغر من عدد الدوائر السابقة بواحد في كلّ مرة كالآتي 
ثمّ أكتب العدد في  :

6

7

=

4

4

5

5

أصغر منأكبر من

أكبر منأصغر من
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في نهاية الوحدة أصبح بإمكاني تحديد الطرّيقة التّي ساعدتني أكثر في التعّلمّ من 

خلال تلوين عدد من النُّجوم وفق ما يأتي:

ساعدتني كثيراً 

ساعدتني

ساعدتني قليلاً

د:  أتعلمّ بطريقة الاختيار من متعدِّ

 أتعلمّ بطريقة الوصل:

 أتعلمّ بطريقة الرَّسم:

كيف أحب أن أتعلّم؟

صفر

أضع  في كل  جانب كل ما يمثلّ العدد 0:  

أصلُ بين كلّ مجموعتين متساويتين في العدد من السطر الأول مع ما يناسبها في السطر الثاني:

أكملُ الرسم في النمط الآتي:
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 أتعلمّ بطريقة كتابة الإجابة:

أكتبُ العدد ثمّ أشير بـ  إلى العدد الأكبر:



الوحدة الثّانية:  الاستعداد للجمع والطّرح

من 6:30 إلى 7:20 ساعة.

قبلَ أنْ تبدأَ دراسةَ هذهِ الوحدةِ، استعنْ بدليلِ "كيفَ أتعلمُّ؟" لتنظيمِ 
وقتكَ وفقَ جداولِ توزيعِ المهامِّ الأسبوعيّةِ.

كما يمكنُكَ تقييمُ تعَلمِّكَ وصولاً لإتقانِ مهاراتِ التعّلمِّ في دراسىةِ موادِّ 
منهاجِ التعّلمِّ التمّكينيِّ الآتيةِ: الرياضيّاتِ، اللُّغةِ العربيّةِ، والعلومِ العامّةِ، 

واللُّغةِ الإنكليزيةِّ.



دروس الوحدة

مكوّنات كلّ من العددين4 و5 1

مكوّنات كلّ من العددين 8 و9 3

أستكشفُ الأجزاء الناقصة 5

مكوّنات كلّ من العددين 6 و7 2

مكوّنات العدد 10 4

أعدُّ تصاعديّاً وتنازليّاً 6



 هيّا نبدأ

الوحدة 2 -  هيّا نبدأ 124

أجمــعُ 5 أحجــار  مــن حــولي وأجــزئّ مجموعة الأحجــار إلى مجموعتين 

وأســجل نتائجــي في الجدول. 

أجمــع 6 أقــام ملونــة  وأجــزئّ مجموعــة الأقــام إلى مجموعتــن 

ــدول. ــي في الج ــجل نتائج وأس

استكشاف مكوّنات الأعداد 5 و6 و7

أحجار            أقلام تلوين

من 15 إلى 20 دقيقة

العدد الكلّّيعدد الأحجار في المجموعة الثّانيةعدد الأحجار في المجموعة الأولى

145

235

325

415

عدد الأقلام الملونة في المجموعة 

الأولى

عدد الأقلام الملونة في المجموعة 

الثّانية
العدد الكلّّي

156

2

3

4

5

ب

أ
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156ب

246

336

426

516

أتحقّق من إجابتي
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أستعدّ لأقرأ

126

الدّرس 11

مكوّنات كلّ من العددين 4 و5  

مكوّنات العدد 5مكوّنات العدد 4

من 1:15 إلى 1:30 ساعة.

• فهــم رمــز إشــارة الجمــع )+( وإشــارة الطــرح )-( وإشــارة )=(، وحســاب 	
ــاً، واســتعمال إســراتيجيات مثــل )العــدّ  ناتــج الجمــع والطــرح شــاقوليّاً وأفقيّ
تصاعديـّـاً(، )العــدّ تنازليّــاً(، )الإتمــام إلى عــرة( مــن أجــل حســاب ناتــج جمــع 

ــداد. وطــرح الأع
• اســتعمال مجموعــات مــن الأشــياء المحسوســة ونمــاذج مصــورة لتمثيــل وبنــاء 	

ــة  ــن منزل ــن م ــع لعددي ــج جم ــر نات ــه أك ــى 18 )لأن ــداد حتّ ــات الأع مكوّن
ــدة(. واح

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

ألوّن في العمود الثالث:

ألوّن بحسب المطلوبالمكونات المطلوبةعدد المكعبات

1

2

4

4

4

4

5

5

5

4

3

0

3

2

0

1

2

5
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كيف أحصلُ على 4؟ النّشاط 1

ألُاحظ الألوان وأكتب مكوّنات العدد 4 كما في المثال المحلول:

استنتاج مكوّنات العدد 4.

قلم رصاص       ممحاة  

من 8 إلى 10 دقائق

ب

0   و   4   =   4أ

1 و 3 = 4

2 و 2 = 4

1          و 3

=وب

=و ت

2          و 2ت

أتحقّق من إجابتي
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كيف أحصلُ على 5؟ النّشاط 2

0   و  5   =   5أ

=وب

=وت

ألُاحظ الألوان وأكتب مكوّنات العدد 5 كما في المثال المحلول:

استنتاج مكوّنات العدد 5.

من 8 إلى 10 دقيقة

قلم رصاص    ممحاة 

1 و 4 = 5

2 و 3 = 5

ب

ت

1          و 4

2          و 3

أتحقّق من إجابتي
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ما مكونات العدد؟
التي  الأعداد  تعني  العدد  مكوّنات 

تجُمعُ لتكوّن العدد. 

هذا المثال يعبر عن مكونات العدد 4 :

2 و 2 = 4
• ارسم مثالاً عن مكونات العدد 5.	

ماذا تساعدنا معرفة مكونات 
العدد؟ 

تساعدنا مكوّنات العدد على الجمع 
بسهولة ويسر.

هذا المثال لا يعبر عن مكونات العدد 3 :

العددان 3 و 2 لا يكونان العدد 3.
• أعـط مثـالاً لا يعبر عـن مكونـات 	

العـدد 3.

4

021 423

44

مكوّنات 
العدد

أحلل وأثبت معلوماتي النّشاط 3

كتابة ما أعرفه عن مكوّنات العدد. 

قلم رصاص    ممحاة 

من 18 إلى 20 دقيقة.

أنظر إلى الجدول وأنفّذ المطلوب:
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أختبر نفسي 

ألوّن بطاقتين للحصول على أحد مكوّنات العدد 4:

ألوّن بطاقتين للحصول على أحد مكوّنات العدد 5:

أصلُ بين كلّ بطاقتين لأحصل على مكوّنات العدد 4:  

ألُاحظُ الألوان ثمّ أعدّ وأكتبُ العدد:  

3

5

4

6

3

6

0

4

8

7

5

5

4

1

=و=و

0

0

1

1

2

2

3

3

4

و

و

و

و

و

و

أكَتبُ مكوّنات العدد 4:

أكَتبُ مكوّنات العدد 5:

1

2
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4

5

3

4

2

3

0

0

1

1

2

2

أتحقّق من إجابتي

ألوّن بطاقتين للحصول على أحد مكوّنات العدد 4:

ألوّن بطاقتين للحصول على أحد مكوّنات العدد 5:

أصلُ بين كلّ بطاقتين لأحصل على مكوّنات العدد 4:  

ألُاحظُ الألوان ثمّ أعدّ وأكتبُ العدد:  

3

5

4

6

3

6

0

4

8

7

5

5

4

1

0

0

1

1

2

2

3

3

4

و

و

و

و

و

و

أكَتبُ مكوّنات العدد 4:

أكَتبُ مكوّنات العدد 5:

1

2

=و=و 45 10 55
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أُلخّص درسي 

5555

50324114

4

31224013

444

تعلّمت في درس مكوّنات كلّ من العددين 4 و5:

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

مكوّنات العدد 4:

مكوّنات العدد 5:

يمكنني رسم مكونات العدد 5 بأسلوب آخر.
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أستعدّ لأقرأ

134

الدّرس 12

مكوّنات كلّ من العددين 6 و 7

مكوّنات العدد 7مكوّنات العدد 6

من 1:15 إلى 1:30 ساعة.

• فهــم رمــز إشــارة الجمــع )+( وإشــارة الطــرح )-( وإشــارة )=(، وحســاب 	
ــاً، واســتعمال إســراتيجيات مثــل )العــدّ  ناتــج الجمــع والطــرح شــاقوليّاً وأفقيّ
تصاعديـّـاً(، )العــدّ تنازليّــاً(، )الاتمــام إلى عــرة( مــن أجــل حســاب ناتــج جمــع 

ــداد. وطــرح الأع
• اســتعمال مجموعــات مــن الأشــياء المحسوســة ونمــاذج مصــورة لتمثيــل وبنــاء 	

ــة  ــن منزل ــن م ــع لعددي ــج جم ــر نات ــه أك ــى 18 )لأنّ ــداد حتّ ــات الأع مكوّن
ــدة(. واح

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

1 و 5 = .....

..... و 5 = 7

أعدّ المكعبات وأملأ الفراغات:
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كيف أحصلُ على 6؟ النّشاط 1

ألُاحظ الألوان وأكتب مكوّنات العدد 6 كما في المثال المحلول:

استنتاج مكوّنات العدد 6. 

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق 

0   و   6   =   6أ
=وب

=وت

=وث

1  و  5  =  6 1         و 5        =  6ب

2  و  4  =  6 2         و 4        =  6ت

3  و  3  =  6ث 3         و 3        =  6

أتحقّق من إجابتي
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كيف أحصلُ على 7؟ النّشاط 2

ألُاحظ الألوان وأكتب مكوّنات العدد 7 كما في المثال المحلول: 

استنتاج مكوّنات العدد 7.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق 

0   و   7   =   7أ

=وب

=وت

=وث

1   و   6   =   7ب

2   و   5   =   7

3   و   4   =   7

1        و 6        = 7

2        و 5        = 7

3        و 4        = 7

ت

ث

أتحقّق من إجابتي
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أختبر نفسي 

الوحدة 2 - الدّرس 2 138

أصلُ بين كلّ بطاقتين لأحصل على مكوّنات العدد 6:  

ألُاحظُ الألوان ثمّ أعدّ وأكتبُ العدد:  

3

4

و

و

=

=

و

و

،

،

،

،

،

،

و

و

و

و

و

و

و

و

=

=

0

0

1

1

2

2

3

3

4

أكَتبُ مكوّنات العدد 6:

أكَتبُ مكوّنات العدد 7:

1

2
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ألوّن بطاقتين للحصول على أحد مكوّنات العدد 6:

ألوّن بطاقتين للحصول على أحد مكوّنات العدد 7:

5

6

2

2

0

4

7

7

9

5

4

1

و

و

،

،

،

،

،

،

و

و

و

و

و

و

0

0

1

1

2

2

3

3

4

أكَتبُ مكوّنات العدد 6:

أكَتبُ مكوّنات العدد 7:

1

2

أتحقّق من إجابتي

6

7

5

6

4

5

3

4

0

0

1

1

2

2

3

3

أصلُ بين كلّ بطاقتين لأحصل على مكوّنات العدد 6:   3
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أختبر نفسي 

الوحدة 2 - الدّرس 2 140

ألوّن بطاقتين للحصول على أحد مكوّنات العدد 6:

ألوّن بطاقتين للحصول على أحد مكوّنات العدد 7:

ألُاحظُ الألوان ثمّ أعدّ وأكتبُ العدد:  

5

4

6

2

2

0

4

7

7

9

5

4

1

=و

=و

=و

=و

5

3

4

3

2

4

2

3

7

7

6

6
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس مكوّنات كلّ من العددين 6 و7:

6

33150624

666

34160725

7777

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

مكوّنات العدد 6:

مكوّنات العدد 7:

يمكنني رسم مكونات العدد 7 بأسلوب آخر.



الوحدة 2 - الدّرس 3 

أستعدّ لأقرأ

142

الدّرس 13

مكوّنات كلّ من العددين 8 و 9

مكوّنات العدد 9مكوّنات العدد 8

من 1:15 إلى 1:30 ساعة.

• فهــم رمــز إشــارة الجمــع )+( وإشــارة الطــرح )-( وإشــارة )=(، وحســاب 	
ــاً، واســتعمال إســراتيجيات مثــل )العــدّ  ناتــج الجمــع والطــرح شــاقوليّاً وأفقيّ
تصاعديـّـاً(، )العــدّ تنازليّــاً(، )الإتمــام إلى عــرة( مــن أجــل حســاب ناتــج جمــع 

ــداد. وطــرح الأع
• اســتعمال مجموعــات مــن الأشــياء المحسوســة ونمــاذج مصــورة لتمثيــل وبنــاء 	

ــة  ــن منزل ــن م ــع لعددي ــج جم ــر نات ــه أك ــى 18 )لأنّ ــداد حتّ ــات الأع مكوّن
ــدة(. واح

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

3 و 6= .....

..... و 6= 8

أعدّ المكعبات وأملأ الفراغات:
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كيف أحصلُ على 8؟ النّشاط 1

ألُاحظ الألوان وأكتب مكوّنات العدد 8 كما في المثال المحلول:

استنتاج مكوّنات العدد 8.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق 

أ

ب

ت

ث

ج

ث

ج

ب

ت

أتحقّق من إجابتي

0   و   8   =   8
=و

=و

=و

=و

1   و   7   =   8 1        و 7        = 8

2   و   6   =   8 2        و 6        = 8

3   و   5   =   8 3        و 5        = 8

4   و   4   =   8 4        و 4        = 8



145

كيف أحصلُ على 9؟ النّشاط 2

ألُاحظ الألوان وأكتب مكوّنات العدد 9 كما في المثال المحلول: 	

استنتاج مكوّنات العدد 9.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق 

0   و   9   =   9
=و

=و

=و

=و

3      و  6	    = 9 ث

4      و  5	    = 9 ج

1   و   8   =   19      و  8	    = 9
2   و   8   =   9
3   و   6   =   9
4   و   5   =   9

ب

2      و  7	    = 9 ت

أ

ب

ت

ث

ج

أتحقّق من إجابتي
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أختبر نفسي 

الوحدة 2 - الدّرس 3 146

ألُاحظُ الألوان ثمّ أعدّ وأكتبُ العدد:  4

أصلُ بين كلّ بطاقتين لأحصل على مكوّنات العدد 8:   3

4

0

5

1

6

2

7

3

8

أكَتبُ مكوّنات العدد 8:

أكَتبُ مكوّنات العدد 9:

1

2

و

و

=

=

و

و

=

=

و

و

و

و

و

و

و

و

و

و

،

،

،

،

،

،

،

،
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ألوّن بطاقتين للحصول على أحد مكوّنات العدد 8:

ألوّن بطاقتين للحصول على أحد مكوّنات العدد 9:

5

6

3

6

0

8

9

7

5

5

4

3

و

و

و

و

و

و

و

و

و

و

،

،

،

،

،

،

،

،

أكَتبُ مكوّنات العدد 8:

أكَتبُ مكوّنات العدد 9:

1

2

أتحقّق من إجابتي

8

9

7

8

6

7

5

6

4

5

0

0

1

1

2

2

3

3

4

4

أصلُ بين كلّ بطاقتين لأحصل على مكوّنات العدد 8:   3

4

0

5

1

6

2

7

3

8
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أختبر نفسي 

الوحدة 2 - الدّرس 3 148

أختبر نفسي 

ألوّن بطاقتين للحصول على أحد مكوّنات العدد 8:

ألوّن بطاقتين للحصول على أحد مكوّنات العدد 9:

ألُاحظُ الألوان ثمّ أعدّ وأكتبُ العدد:  4

5

6

3

6

0

8

9

7

5

5

4

3

و

و

=

=

و

و

=

=

2

5

3

7

7

3

6

1

9

8

9

8
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس مكوّنات كلّ من العددين 8 و9:

مكوّنات العدد 8:

مكوّنات العدد 9:

8

5

6

3

3

2

2

6

7

1

1

7

8

0

0

8

9

4

5

4

4

9

8

9

8

9

8

9

8

9

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

يمكنني رسم مكونات العدد 9 بأسلوب آخر.



الوحدة 2 - الدّرس 4 

أستعدّ لأقرأ

150

الدّرس 14

مكوّنات العدد 10

مكوّنات العدد 10

من 45 إلى 50 دقيقة.

• فهــم رمــز إشــارة الجمــع )+( وإشــارة الطــرح )-( وإشــارة )=(، وحســاب 	
ــاً، واســتعمال إســراتيجيات مثــل )العــدّ  ناتــج الجمــع والطــرح شــاقوليّاً وأفقيّ
تصاعديـّـاً(، )العــدّ تنازليّــاً(، )الإتمــام إلى عــرة( مــن أجــل حســاب ناتــج جمــع 

ــداد. وطــرح الأع
• اســتعمال مجموعــات مــن الأشــياء المحسوســة ونمــاذج مصــورة لتمثيــل وبنــاء 	

ــة  ــن منزل ــن م ــع لعددي ــج جم ــر نات ــه أك ــى 18 )لأنّ ــداد حتّ ــات الأع مكوّن
ــدة(. واح

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  



151

هـيّـا بـنـا

لوحة العشرة غير ممتلئة ، 
رسمت قرصاً فأصبحت لوحة 

العشرة ممتلئة 

كم كرة يجب أن أضيف 
لتصبح اللوحة ممتلئة؟

أعدّ الأقراص وأجب.
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كيف أحصلُ على 10؟ النّشاط 1

استكشاف مكونات العدد 10.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق.

ألُاحظ الألوان وأكتب مكوّنات العدد 10 كما في المثال المحلول: 

0  و 10 = 10

=و
=و
=و
=و
=و

أ

ب

ت

ث

ج

ح

ث

ج

ح

ب

ت

أتحقّق من إجابتي

4   و   6   =   410      و  6	    = 10
3   و   7   =   310      و  7	    = 10

5   و   5   =   510      و  5	    = 10

1   و   9   =   110      و  9	    = 10
2   و   8   =   210      و  8	    = 10
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أختبر نفسي 

ألاحظُ الألوان وأكَتبُ مكوّنات العدد 10:

ألُاحظُ الألوان ثمّ أعدّ وأكتبُ العدد: 

1

2

=و=و

=و

=و

=و

=و

=و

=و

ألوّن بطاقتين للحصول على أحد مكوّنات العدد 10:  3

10954
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ألاحظُ الألوان وأكَتبُ مكوّنات العدد 10:

ألُاحظُ الألوان ثمّ أعدّ وأكتبُ العدد: 

1

2

ألوّن بطاقتين للحصول على أحد مكوّنات العدد 10:  3

10954

1 و 9 = 10

2 و 8 = 10

3 و 7 = 10

4 و 6 = 10

5 و 5 = 10

10 و 0 = 10

=و=و 57 53 1010

أتحقّق من إجابتي
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس مكوّنات العدد 10:

أصل كلّ مجموعة كتب إلى الرف المناسب لأحصل على 10 كتب في كلّ رفّ:

وو

وو

وو

وو

وو

==

==

==

==

==

9137

7319

01046

828 2

6455

1010

1010

1010

1010

1010

مكوّنات العدد 10:

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:
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أستعدّ لأقرأ
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الدّرس 15

أستكشفُ الأجزاء الناقصة

الأجزاء الناقصة

من 45 إلى 50 دقيقة.

• فهــم رمــز إشــارة الجمــع )+( وإشــارة الطــرح )-( وإشــارة )=(، وحســاب 	
ــاً، واســتعمال إســراتيجيات مثــل )العــدّ  ناتــج الجمــع والطــرح شــاقوليّاً وأفقيّ
تصاعديـّـاً(، )العــدّ تنازليّــاً(، )الإتمــام إلى عــرة( مــن أجــل حســاب ناتــج جمــع 

ــداد. وطــرح الأع
• اســتعمال مجموعــات مــن الأشــياء المحسوســة ونمــاذج مصــورة لتمثيــل وبنــاء 	

ــة  ــن منزل ــن م ــع لعددي ــج جم ــر نات ــه أك ــى 18 )لأنّ ــداد حتّ ــات الأع مكوّن
ــدة(. واح

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

____ كم كتاباً في المكتبة في الصورة أ؟ 	
____ كم كتاباً في المكتبة في الصورة ب؟	
____ كم كتاباً أخذت رنا من المكتبة؟ 	

ب

أ
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أملأُ الفراغات بالأعداد المناسبة وأستنتجُ عدد الأقراص المخبّأة كما في المثال المحلول:

أستكشفُ الأجزاء الناقصة النّشاط 1

استنتاج عدد الأجزاء الناقصة.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق 

أ

8  أقراص 6الكلّ   الأقراص الظاهرة  

2 الأقراص المخبّأة   

ب

الأقراص الظاهرة  الكلّ    أقراص

الأقراص المخبّأة   
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الكلّ  10  أقراصب

الكلّ  7  أقراص

الكلّ  9  أقراص

الأقراص الظاهرة 6 

الأقراص الظاهرة 4 

الأقراص الظاهرة 6 

الأقراص المخبّأة  4

الأقراص المخبّأة  3

الأقراص المخبّأة  3

ت

ث

أتحقّق من إجابتي

ت

ث

الكلّ    أقراص

الكلّ    أقراص

الأقراص الظاهرة  

الأقراص الظاهرة  

الأقراص المخبّأة   

الأقراص المخبّأة   
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أختبر نفسي 

الوحدة 2 - الدّرس 5 160

أجد عدد الأقراص المخبأة وأكتبه في المكان المناسب:

أكمل الرسم لأحصل على العدد المطلوب: 

1

2

68

الكلّ  9  أقراص

الكلّ  6  أقراص

الكلّ  5  أقراص

الكلّ  4  أقراص
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أجدُ عدد القطع التي أكلهّا الأطفال:  3

5

9

4الكل6َّالكل5َّالكلَّ
أكل الأطفال أكل الأطفال أكل الأطفال 

7

10
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أختبر نفسي 

الوحدة 2 - الدّرس 5 162

أتحقّق من إجابتي

أجد عدد الأقراص المخبأة وأكتبه في المكان المناسب:

أكمل الرسم لأحصل على العدد المطلوب: 

1

2

3120

أجدُ عدد القطع التي أكلهّا الأطفال:  3

4الكل6َّالكل5َّالكلَّ

3أكل الأطفال 3أكل الأطفال 2أكل الأطفال 

الكلّ  4  أقراصالكلّ  6  أقراصالكلّ  5  أقراصالكلّ  9  أقراص

6

7

8

9

5

10
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس أستكشف الأجزاء الناقصة: 

إيجاد عدد الأجزاء الناقصة:

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:



الوحدة 2 - الدّرس 6 

أستعدّ لأقرأ
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الدّرس 16

أَعدُّ تصاعديّاً وتنازليّاً

التنازليالتصاعدي

من 1:15 إلى 1:30 ساعة.

• فهــم رمــز إشــارة الجمــع )+( وإشــارة الطــرح )-( وإشــارة )=(، وحســاب 	
ــاً، واســتعمال إســراتيجيات مثــل )العــدّ  ناتــج الجمــع والطــرح شــاقوليّاً وأفقيّ
تصاعديـّـاً(، )العــدّ تنازليّــاً(، )الإتمــام إلى عــرة( مــن أجــل حســاب ناتــج جمــع 

ــداد. وطــرح الأع
• اســتعمال مجموعــات مــن الأشــياء المحسوســة ونمــاذج مصــورة لتمثيــل وبنــاء 	

ــة  ــن منزل ــن م ــع لعددي ــج جم ــر نات ــه أك ــى 18 )لأنّ ــداد حتّ ــات الأع مكوّن
ــدة(. واح

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

الطوابق  حول  دائرة  أرسم  الخامس.  الطابق  الى  النزول  في  رامي  أساعد 

المناسبة كما في المثال المحلول:

الطوابق  حول  دائرة  أرسم  الخامس.  الطابق  الى  الصعود  في  مايا  أساعد 

المناسبة.

ب

أ



الوحدة 2 - الدّرس 6 166

أعَدُّ تصاعديّاً النّشاط 1

عدُّ الأعداد تصاعدياًّ.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق

أعدُّ الأقراص الملوّنة وأسجّلُ الأعداد على لوحة العشرة، ثمّ أكتبُ عدد الأقراص 

الملوّنة كما في الأمثلة المحلولة:

0عدد الأقراص الملوّنة =أ

1عدد الأقراص الملوّنة =ب

عدد الأقراص الملوّنة =ت

عدد الأقراص الملوّنة =ث

عدد الأقراص الملوّنة =ج
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عدد الأقراص الملوّنة =ح

عدد الأقراص الملوّنة =خ

د

ذ

ر

ز

س

عدد الأقراص الملوّنة =

عدد الأقراص الملوّنة =

عدد الأقراص الملوّنة =

عدد الأقراص الملوّنة =

، 8، 9، أتابع العدّ تصاعدياًّ:  ،6 ،5 ،  ،3 ،  ،1 ،0

12345

67891010 ،9 ،8 ،7 ،6 ،5 ،4 ،3 ،2 ،1 ،0

أتحقّق من إجابتي
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أعَدُّ تنازليّاً النّشاط 2

عدُّ الأعداد تنازليّاً.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق

أعدُّ الأقراص الملوّنة وأكتبُ عدد الأقراص الملوّنة كما في الأمثلة المحلولة:

عدد الأقراص الملوّنة =ت

9عدد الأقراص الملوّنة =ب

10عدد الأقراص الملوّنة =أ

عدد الأقراص الملوّنة =ج

عدد الأقراص الملوّنة =ث
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عدد الأقراص الملوّنة =ح

عدد الأقراص الملوّنة =خ

د

ر

عدد الأقراص الملوّنة =

عدد الأقراص الملوّنة =

ذ

ز

عدد الأقراص الملوّنة =

عدد الأقراص الملوّنة =

، 1، أتابع العدّ تنازليّاً: س  ،3 ،  ،5 ،6 ،  ،8 ،9 ،10

109876
543210 ،1 ،2 ،3 ،4 ،5 ،6 ،7 ،8 ،9 ،10

أتحقّق من إجابتي
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أساعد الأرنب النّشاط 3

عدُّ الأعداد من 1 الى 10 تصاعدياًّ. 

قلم رصاص    ممحاة 

من 18 إلى 20 دقيقة

أعد تصاعدياًّ لأساعد الأرنب في الوصول إلى الجزرة وأكتب العدد الناقص في الخانة:

أضعُ  في  المناسبة:

ما عدد القفزات التي يقفزها الأرنب ليصل إلى العدد التالي؟

ما العدد الذي يلي العدد 4؟

ما العدد الذي يلي العدد 7؟

كيف أعرف العدد التاّلي؟

أ

ب

ت

ث

2

5

5

أضيف  1

1

6

6

أضيف  2

0

3

8

أضيف  3

1

2
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عدد القفزات التي يقفزها الأرنب ليصل إلى العدد التاّلي:

يقفز الأرنب قفزة واحدة ليصل للعدد التاّلي.

أ

العدد 5 يلي العدد 4 . ب

العدد 8 يلي العدد 7 . ت

أضيف 1 لأعرف العدد التاّلي. ث

أتحقّق من إجابتي
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تصاعدي تنازلي النّشاط 4

تحديد أسلوب العد المناسب تصاعدياًّ أو تنازليّاً.

قلم رصاص    ممحاة 

من 18 إلى 20 دقيقة.

أساعد نور  للنزول الى منزل صديقتها سناء  ثمّ أساعد مايا  

للصعود الى منزل سناء. أكتب العدد في كل خانة.

1

10

1
0
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أضعُ  في  المناسبة:

كيف ساعدت نور للوصول إلى سناء في الطابق الخامس؟

نزلت نور الطوابق: 10 – 9 – 8 – 7 – 6 – 5. أعدُّ تنازليّاً.

كيف ساعدت مايا للوصول إلى سناء في الطابق الخامس؟

صعدت مايا الطوابق 1 – 2 – 3 – 4 – 5 أعدُّ تصاعدياًّ.

أعدُّ تنازليّاً من 10 إلى 5

أعدُّ تنازليّاً من 10 إلى 5

أعدُّ تصاعدياًّ من 1 إلى 5

أعدُّ تصاعدياًّ من 1 إلى 5

أ

أ

ب

ب

أتحقّق من إجابتي

2
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أختبر نفسي 

أتحقّق من إجابتي

أرسمُ دائرة على لوحة العشرة في كلّ مرة، ثمّ أكتبُ الأعداد للوصول إلى عشرة:

أشطب قرصاً في كلّ مرة، ثمّ أكتبُ الأعداد للوصول إلى صفر: 

أتابعُ العدّ تنازليّاً:

1

1

2

2

4

4

أتابع العدّ تصاعدياًّ:  3

3

0

109

0

10

1

9

2

8

3

7

4

6

5

5

6

4

7

3

8

2

9

1

10

0
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس أعدُّ تصاعديّاً وتنازليّاً: 

في العدّ التصاعدي تتزايد الأعداد:

في العدّ التنازلي تتناقص الأعداد:

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:



الوحدة الثّانية
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أكتب العدد المناسب في الفراغ:

أصل بين كلّ زهرة من العمود الأول مع زهرة من العمود الثاني للحصول على 
العدد 5:

1

2

ألوّن الكرة التي تحمل مكوّنات العدد 8: 3

=و 57
=و 36 =و 25

=و 48 =و 34
=و 99

5 و 83 و 32 و 65 و 42 و 3

4

2

5

0

1

3
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أكتب عددين يكونان العدد 9:

أتابع العدّ تصاعدياًّ: 

أتابع العدّ تنازليّاً: 

ألـوّن مكوّنـات العـدد 7 باللـون الأحمر ومكوّنـات العدد 9 بـالأزرق ومكوّنات 
العـدد 8 بالأصفـر ومكوّنـات العدد 6 بالأخضر ومكوّنات العـدد 5 بالبرتقالي:

5

6

7

8

أكمل الرسم لأحصل على العدد المطلوب: 4

9=و
9=و 9=و

0

10

1

9

9=و 9=و
9=و

649

،

،

،

،

،

،

،

،

،

،

،

،

،

،

،

،

،

،

،

،

5354

34 15
50

3454

15 50
53

5354

34 15
50

3454

15 50
53
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في نهاية الوحدة أصبح بإمكاني تحديد الطرّيقة التّي ساعدتني أكثر في التعّلمّ من 

خلال تلوين عدد من النُّجوم وفق ما يأتي:

ساعدتني كثيراً 

ساعدتني

ساعدتني قليلاً

د:  أتعلمّ بطريقة الاختيار من متعدِّ

 أتعلمّ بطريقة الوصل:

 أتعلمّ بطريقة الرَّسم:

كيف أحب أن أتعلّم؟

صفر

أضع  في كل  جانب كل ما يمثلّ العدد 0:  

أصلُ بين كلّ مجموعتين متساويتين في العدد من السطر الأول مع ما يناسبها في السطر الثاني:

أكملُ الرسم في النمط الآتي:
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 أتعلمّ بطريقة كتابة الإجابة:

أكتبُ العدد ثمّ أشير بـ  إلى العدد الأكبر:







الوحدة الأولى
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أكملُ الرسم في النمط الآتي: 1

أتابع الأنماط الآتية: 2

13579 ،،،،

0246810 ،،،،،

1111 222 11 ،،،،، ،، ،

2333 444 22 ،،،،، ،، ،

014 256710 9 8 3 ،،،،،،،،،،

0147 2369 5810 ،،،،،،،،،،

أتحقّق من إجابتي
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ألوّن بقدر العدد المكتوب في كلّ خانة: 3

2

0

3

9

5

6
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الأول  الطرّف  في  الأشكال  عدد  يساوي  بما  الثاني  الطرّف  في  الرسم  أكملُ 
وأكتبُ العدد:

5

أعدُّ الأشكال في كلّ سطر ثمّ أكتبُ العدد المناسب في الفراغ: 4

0

=
22

=
33

5

4

3

1
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أعداد  بين  المقارنة  لتتحقق  العدد  وأكتبُ  مجموعة  كلّ  في  أشكالاً  أرسم 
الأشكال:

أرسم عدداً من الدوائر أصغر من عدد الدوائر السابقة بواحد في كلّ مرة 
كالآتي ثمّ أكتب العدد في  :

6

7

=
44

4

7

93 6 82 5 71 4

5

5

3

9

7

4

أصغر منأكبر من

أكبر منأصغر من
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أكتب العدد المناسب في الفراغ:

أصل بين كلّ زهرة من السطر الأول مع زهرة من السطر الثاني للحصول 
على العدد 5:

1

2

ألوّن الكرة التي تحمل مكوّنات العدد 8: 3

=و 5 27
=و 336 =و 2 35

=و 448 =و 3 14
=و 909

5 و 83 و 32 و 65 و 42 و 3

4

2

5

0

1

3

أتحقّق من إجابتي
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أكتب عددين يكونان العدد 9:

أتابع العدّ تصاعدياًّ: 

أتابع العدّ تنازلياً: 

ألوّن مكوّنات العدد 7باللون الأحمر ومكوّنات العدد 9بالأزرق ومكوّنات 
العدد 8 بالأصفر ومكوّنات العدد 6بالأخضر ومكوّنات العدد 5 بالبرتقالي:

5

6

7

8

أكمل الرسم لأحصل على العدد المطلوب: 4

9=و 9827 01
9=و 9=و 34 6590

0

10
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5
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4

7

3

8

2

9

1

10
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9=و 9=و
9=و

649
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