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منهاج التّعلّم التّمكينيّ



المقدمة
ياضيَّــات مــادَّة أساســيَّة مــن مــواد التعلُّــم التَّمكينــي، وهــي موجــودة في  تعُــدُّ مــادَّة الرِّ

جميــع مراحــل التعلُّــم التــي تتطــوَّر لــدى المتعلِّــم تطــوراً تدريجيــاً.

ــه المتعلِّمــن الذيــن لا يســتطيعون الوصــول إلى المدرســة لتلقــي  أعُــدَّ هــذا الكتــاب ليوجِّ

ــة  ــم المطلوب ــارات والمفاهي ــاك المه ــم وامت ــي العل ــم وتلقّ ــاعدتهم في التَّعلُّ ــم، ومس التَّعلي

بيــة. ــة وزارة التَّرَّ وفــق خطَّ

ــة  ــة تحفيزيَّ ــطة تعليميَّ ــق أنش ــي وف ــر، وبنُِ ــل المعاي ــق مدخ ــاب وف ــذا الكت ــم ه صمِّ

ــارات  ــارف والمه ــن المع ــاك المتعلِّم ــهم في امت ــة تسُ ــات إثرائيَّ ــة معلوم ــة ومتضمن متدرِّج

والقيــم، ويليهــا اختبــار يبــنّ مــدى امتــاك المتعلِّمــن لهــذه المعلومــات والمهــارات ومــن ثــمَّ 

تــأتي ورقــة عمــل الوحــدة ومهمّتهــا تثبيــت المعلومــة وامتــاك المهــارة وكذلــك ربــط دروس 

الوحــدة.

ــل اســتعمال أســاليب التَّفكــر المنطقــي  ــارات الأساســيَّة، مث ــزِّز هــذه الأنشــطة المه تع

ــلوب  ــاع الأس ــدف اتبّ ــرار، به ــاذ الق ــكلات واتخ ــلّ المش ــاف وح ــم بالاكتش ــليم، والتَّعل السَّ

العلمــيّ المناســب في حــلّ التَّماريــن والمســائل، كــا وُضِعــت أنشــطة تناســب القيــم الحياتيَّة 

مــا يجعــل تمثُّــل القيــم أمــراً حياتيّــاً مســتداماً وخاصــة القيــم المتعلِّقــة بالعدالــة والمســاواة.

روس، وطريقــة بنائهــا الــواردة في  نأمــل مــن متعلمّينــا مراعــاة تسلســل الوحــدات والــدُّ

هــذا الكتــاب عنــد دراســتها، ومــن ثــمَّ دراســة الوحــدة وفهمهــا فهــاً تامّــاً، كذلــك الالتــزام 

بحــلّ أنشــطة الكتــاب واختباراتــه جميعهــا، ومــن ثــمَّ تعزيــز الحــلّ مــن خــال فقــرة أتحقّق 

مــن إجابتــي في آخــر كل نشــاط.

المؤلِّفون



جدول الأيقونات

تعليمات حول تنظيم التعلمّ أجدها في دليل )كيف أتعلمّ؟(.

نشاط تمهيدي في بداية الوحدة يحفّز لدخول الوحدة.

 الكلمات الجديدة في كلّ درس.

 المعايير التي بنيت عليها أنشطة كلّ درس.

 الوقت الذي أحتاجه لدراسة دروس الوحدة أو أنشطة الدّرس.

 الهدف المطلوب تحقيقه في نهاية النّشاط.

 الأدوات التي أحتاجها في أثناء تنفيذ النّشاط.

 التحّقّق من الإجابة بعد تنفيذ النّشاط.

أديرُ تعلّمي

الكلمات المفتاحيّة

هيّا نبدأ

المدّة

هدف النّشاط

أدواتي

أتحقّق من إجابتي

المعايير
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الوحدة الثّالثة:  مفاهيم الجمع والطّرح

عدد  في الشجرة = 9

عدد  في الشجرة = 5

عدد  في الشجرة = 6

عدد  في الشجرة = 3

عدد  في الشجرة = 4

عدد  في الشجرة = 5

عدد  في السلة = 5

-+
-

==
=

52
2

94
5

46
3

من 14 إلى 16 ساعة.

قبلَ أنْ تبدأَ دراسةَ هذهِ الوحدةِ، استعنْ بدليلِ "كيفَ أتعلمُّ؟" لتنظيمِ 
وقتكَ وفقَ جداولِ توزيعِ المهامِّ الأسبوعيّةِ.

التعّلمِّ في دراسىةِ موادِّ  تعَلمِّكَ وصولاً لإتقانِ مهاراتِ  كما يمكنُكَ تقييمُ 
منهاجِ التعّلمِّ التمّكينيِّ الآتيةِ: الرياضياّتِ، واللُّغةِ العربيّةِ، والعلومِ العامّةِ، 

واللُّغةِ الإنكليزيةِّ.



دروس الوحدة

ما عدد 

المكعبات

الدّرس 1

كيف أجمع الأشياء؟

الدّرس 2

كيف أطرح الأشياء؟

أكل أخي اثنين منها، 

كم بقي لي؟



 هيّا بنا

الوحدة 3 -  هيّا نبدأ 8

هيّا نبدأ

أحضر:   2       و 4 

استكشاف مفهوم عمليّة الجمع - استكشاف مفهوم عمليّة الطرّح.

أوراق أشجار

من 15 إلى 20 دقيقة.

عدد الأوراق الصفراء:

عدد الأوراق الخضراء:

عدد الأوراق كلهّا:
جمع 2 و 4 والناتج 6

عدد الأوراق كلهّا

عدد الأوراق الصفراء:

عدد الأوراق الخضراء:

عدد الأوراق كلهّا 6
طارت 2 ماذا بقي؟

أ

ب



9

2عدد الأوراق الصفراء:

4عدد الأوراق الخضراء:

6عدد الأوراق كلهّا:

6عدد الأوراق كلهّا:

2عدد الأوراق التي طارت:

4عدد الأوراق التي بقيت:

أ

ب

أتحقّق من إجابتي



الوحدة 3 - الدّرس 1 

أستعدّ لأقرأ الدّرس        :

10

الدّرس 11

كيف أجمع الأشياء؟

ما عدد 

المكعبات

إشارة )+(الجمع

من 1 إلى 2 ساعة.

• فهــم رمــز إشــارة الجمــع )+( وإشــارة الطــرح )-(وإشــارة )=(، وحســاب 	
ــدّ  ــل )الع ــاً، واســتعمال اســراتيجات مث ــج الجمــع والطــرح شــاقولياً وأفقي نات
تصاعديـّـاً(، )العــد تنازليّــاً(، )الاتمــام إلى عــرة( مــن أجــل حســاب ناتــج جمــع 

ــداد. وطــرح الأع
• تمثيــل عمليتــي الجمــع والطــرح مســتعملاً الصــور والأشــياء الماديـّـة )كمكعّبــات 	

الواحــدات وأعمــدة العــرات( وفي حســاب الناتــج.
• اســتعمال الخاصــة التبديليّــة للجمــع في تبســيط عمليــات الجمــع بوضــع 	

العــدد الأكــر أولاً، جمــع ثلاثــة أعــداد مــن خانــة واحــدة شــاقوليّاً أو أفقيّــاً إمــا 
ــن عــرة. ــب أو بتكوي بالترتي

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بنا

أنظر الى الصورة وأملأ الجدول: أ

عدد  في الشجرة = 4

عدد  في السلة = 5

5 =4 +



الوحدة 3 - الدّرس 1 12

لأفهم ما الجمع؟ النّشاط 1

أرسم دائرة حول العدد الصحيح للعناصر الموجودة، كما في المثال المحلول:

اكتشاف مفهوم الجمع.

قلم رصاص    ممحاة 

من 10 إلى 15 دقيقة  

ب

تب

ت

أ

5

5

4

4

4

8

6

6

6

أتحقّق من إجابتي

11 22 33 44 55 66 77 88 99 1010 00

+ =3 1 4+ =4 2 6
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كيف أعبّّر عن الجمع النّشاط 2

أكتب عبارات الجمع، كما في المثال المحلول:

كتابة عبارة الجمع.

قلم رصاص    ممحاة 

من 10 إلى 15 دقيقة.

أ

اثنان و خمسة يساوي سبعة

2 + 5 = 7

عبارة الجمع 2   +   5   =   7

ب

ت

+

+

=

=



الوحدة 3 - الدّرس 1 14

كيف أعبّّر عن الجمع النّشاط 3

ث

ثب ت

أرسم خطاًّ بين المستطيل  والخانة  المناسبة:

تمييز الرموز + و =

قلم رصاص    ممحاة 

من 3 إلى 5 دقيقة.

عبارة جمعيساويصفرزائد

=+2 + 3 = 50

أتحقّق من إجابتي

أتحقّق من إجابتي

6 + 3 = 95 + 3 = 87 + 2 = 9

5 = 3 + 2عبارة جمع=يساوي+زائد0صفر

+ =
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أحلل وأثبّت معلوماتي النّشاط 4

تعرفّ الجمع وخصائصه.

قلم رصاص       ممحاة  

من 10 إلى 15 دقيقة 

الأشياء  بعدد  نهتم  الجمع  في  	.1

وليس اللون أو الشكل.

2 + 3 = 5
عدد الألوان هو 2

أرسم صورة لا تدلّ على الجمع. 	.2

ما الجمع؟
الجمع عملية رياضية تضمّ الأشياء 
عدد  إلى  للوصول  البعض  لبعضها 

الأشياء كلها. 

مثال:

5  =   2 +   3  .1

 .2

وأكتب  الجمع  عن  مثالاً  أرسمُ   .3

عبارته.

كيف نمثل الجمع؟
	1 الجمع يمثلّ برمز +..
	2 عمليّة الجمع تمثلّ بعبارة مثل:.

1 + 1 = 2
	3 يمكن تمثيل الجمع:.

بالأعداد: 3 = 2 + 1•	
 بالأصابع: •	

بالصور: •	
الجمع

+ =

+ =

أنظر إلى الجدول وأنفّذ المطلوب:



الوحدة 3 - الدّرس 1 16

أجمع بشكل جديد  النّشاط 5

أحسب ناتج الجمع أفقيّاً وعمودياًّ، كما في المثال المحلول:

حساب ناتج الجمع أفقيّاً وعمودياًّ.

قلم رصاص    ممحاة 

من 10 إلى 15 دقيقة  

ب

أ

الجمع العموديالجمع الأفقي

3

4

3

4

4

1

4

1

77 +

+

+

+

=

=
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ب

ت

ت

الجمع العموديالجمع الأفقي

44 1

1

5

5

+

+

=

3

3

3

3

3

3

3

3

6

6

+

+

+

+

=

=

أتحقّق من إجابتي



الوحدة 3 - الدّرس 1 18

أكتب عبارات الجمع الآتية بالشّكل العمودي:

أحسب ناتج الجمع:

كتابة عبارة الجمع عمودياً.

قلم رصاص       ممحاة  

من 3 إلى 5 دقيقة.

أجمع عموديّاً النّشاط 6

أ

ب

7

3
+

6

1
+

5

4
+

2

3
+

++++

5 + 2 = 75 + 4 = 91 + 4 = 50 + 3 = 3



19

أ

ب

2
5

7

+

3
7

10

+

4
5

9

+

1
6

7

+

4
1

5

+

4
5

9

+

3
0

3

+

3
2

5

+

أتحقّق من إجابتي

ألاحظ عبارات الجمع ثمّ أكتب العبارات التبديليّة لها، كما في المثال المحلول:

ما عدد القطط كلهّا في كلّ صورة؟

تعلمّ الخاصة التبديليةّ للجمع. 

قلم رصاص       ممحاة  

من 10 إلى 15 دقيقة 

أبدّل أماكن أعدادي النّشاط 7

أ

1

1 + 3 = 43 + 1 = 4
الجمع عملية تبديليّة



الوحدة 3 - الدّرس 1 20

لاحظ عبارات الجمع التبديليةّ: ب

++ = 85 3= 83 5

1 + 3 = 4 3 + 1 = 4
2 + 6 = 8 6 + 2 = 8
0 + 9 = 9 9 + 0 = 9
5 + 4 = 9 4 + 5 = 9

5 + 2 = 7 2 + 5 = 7
4 + 1 = 5 1 + 4 = 5

1

2

2

=4 1=

== 5 2++

+ +

أتحقّق من إجابتي

أرسم خطاًّ بين المستطيل  والخانة  المناسبة:

4 + 50 + 91 + 36 + 2

3 + 12 + 69 + 05 + 4

ب
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أختبر نفسي 

أكتبُ عبارة الجمع المناسبة:

أملأ الفراغات: 

العدد الكلي للتفاح:

1

3

++ ==

=

أحسبُ ناتج الجمع: 2

+6 2 =

+3 4 =

+

أحسب ناتج الجمع ثمّ أكتب عبارة الجمع التبديليّة: 4

+

+

+

+

=

=

=

=

5

1

2

4
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أكتبُ عبارة الجمع المناسبة لكلّ شكل من الأشكال الآتية:

أكتبُ عبارة الجمع أفقيّاً وعمودياًّ: 

أحسبُ ناتج الجمع :

5

6

+

+

+

=

+ =

5 + 4 = 3 + 7 = 

4
5 +

7
3 +

7
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أتحقّق من إجابتي

أكتبُ عبارة الجمع المناسبة: 1

2

3

+4 1 5=+2 2 4=

أملأ الفراغات: 

=العدد الكلي للتفاح:

أحسبُ ناتج الجمع:

8

7

42 6+

+6 2 =

+3 4 =

أحسب ناتج الجمع ثمّ أكتب عبارة الجمع التبديليّة:  4

+

+

+

+ ==

== 55 77

11 55

22

44
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أكتبُ عبارة الجمع أفقيّاً وعمودياًّ: 

أكتبُ عبارة الجمع المناسبة لكلّ شكل من الأشكال الآتية:

أحسبُ ناتج الجمع :

5

6

7

2

2

2

4

4

3

66

5

+

+

+

=

23 5+ =

5 + 4 = 93 + 7 = 10

4
9

5 +
7
10

3 +
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس كيف أجمع الأشياء؟:

45 + =54 9 9+ =

5
4

95

+
3
2 +

كتابة عبارة الجمع:

تمثيل عبارة الجمع بالصور أو الرموز:

كتابة عبارة الجمع أفقيّاً:

كتابة عبارة الجمع عمودياًّ:

زائد يساوي

5 + 3 = 8

8 + 1 = 9

زائد يساوي

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

2 23 3+ += الجمع عمليّة تبديليةّ:



الوحدة 3 - الدّرس 2 

أستعدّ لأقرأ

26

الدّرس 12

كيف أطرح الأشياء؟

أكل أخي اثنين منها، كم 

بقي لي؟

إشارة )-(الشّطبالطرّح

من 1 إلى 2 ساعة.

• فهــم رمــز إشــارة الجمــع )+( وإشــارة الطــرح )-(وإشــارة )=(، وحســاب 	
ــدّ  ــل )الع ــاً، واســتعمال اســراتيجات مث ــج الجمــع والطــرح شــاقولياً وأفقي نات
تصاعديـّـاً(، )العــد تنازليّــاً(، )الإتمــام إلى عــرة( مــن أجــل حســاب ناتــج جمــع 

ــداد. وطــرح الأع
• تمثيــل عمليتــي الجمــع والطــرح مســتعملاً الصّــور والأشــياء الماديـّـة )كمكعّبــات 	

الواحــدات وأعمــدة العــرات( وفي حســاب الناتــج.

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هيّا نبدأ

أكتب الأعداد لأمثلّ عبارة الطرح:

أملأ الفراغ:

1

2

- =6 2 4

عدد الأقلام في الوعاء           =

عدد الأقلام التي وضعت في العلبة              =

عدد الأقلام التي بقيت في الوعاء        =

-أمثلّ عمليّة الطرح: =
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ما الطّرح؟ النّشاط 1

أشطب لأحسب ناتج الطرّح، كما في المثال المحلول:

حساب ناتج الطرّح باستعمال الشّطب.

قلم رصاص       ممحاة  

من 10 إلى 15 دقيقة 

أ

5 2 3- =

ناقص يساوي

نسمي هذه العبارة عبارة طرح.

لأطرح أشطب 2 
من العناصر الموجودة
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ب

5 2- =

ت

7 3- =

ث

9 6- =

ج

66 - =
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عبارة الطّرح النّشاط 2

أكتب عبارة الطرّح الممثلة بالصور، كما في المثال المحلول:

كتابة عبارة الطرّح.

قلم رصاص       ممحاة  

من 10 إلى 15 دقيقة 

أ

- =

ث

ج

ت

ب

أتحقّق من إجابتي

5

7

9

6

2

3

6

6

3

4

3

0

-

-

-

-

=

=

=

=
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ت

ب

أتحقّق من إجابتي

- =

- =

ت

ب

3 = 3 - 6أ

9 - 4 = 5

4 - 3 = 1
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تعرفّ الطرح وخصائصه

قلم رصاص       ممحاة  

من 10 إلى 15 دقيقة 

ما الطرح؟ النّشاط 3

في الطـرح نهتم بعدد الأشـياء  	.1

وليـس اللون أو الشـكل.

ما الطرح؟
لاحتساب  رياضية  عملية  الطرح 
أو  الشطب  بعد  الكلّ  من  تبقى  ما 

الاستبعاد. 

1. مثال على عبارة طرح.

 

5 - 2 = 3

أرسمُ مثالاً آخر وأكتب عبارته. 	.2

كيف نمثّل الطرح؟
	1 الطرح يمثلّ برمز )-(..
	2 عمليّة الطرح تمثلّ بعبارة مثل:.

5 - 3 = 2
	3 يمكن تمثيل الطرح:.

بالأعداد:   2 = 3 - 5•	
بالأصابع: •	

بالصور: •	

الطرح

=

أنظر إلى الجدول وأنفّذ المطلوب:

- =

- =

4 - 1 = 3
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الطّرح الأفقي والطّرح العمودي النّشاط 4

أحسـبُ ناتـج الطـّرح ثـمّ أكتبُ عبـارة الطرّح بالشّـكل العمودي، كام في المثال 

المحلول:

كتابة عبارة الطرّح أفقيّاً وعمودياًّ. 

قلم رصاص       ممحاة  

من 10 إلى 15 دقيقة 

ب

أ

الطرّح العموديالطرّح الأفقي

7

4

7

4

4

1

4

1

33 -

-

-

-

=

=
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أتحقّق من إجابتي

ب

ت

ت

ث

ث

9

8

4

5

-

-

-

-

=

=

4
1
3

-
8
5
3

-

9
4
5

-

4 - 1 = 38 - 5 = 3

9 - 4 = 5
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أضع العدد المناسب في  :أ

أكتب عبارة الطرح:

أضع العدد المناسب في  :

عدد        في الصحن 

عدد        في الصحن 
هل يمكن أكل 4           من 1؟ 

 نعم	  لا

عدد        الباقي  عدد        

هل الطرح تبديلي؟ النّشاط 5

ب

ت

4 - =

تمييز أن الطرح غير تبديلي.

قلم رصاص       ممحاة  

من 10 إلى 15 دقيقة 
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أتحقّق من إجابتي

أضعُ  في  المناسبة:

		 نعم	  لا هل الطرح عمليّة تبديليّة؟

ث

أ

ب

عدد        الباقي عدد        في الصحن  عدد         43 1

4 - 1 = 31 - 4 = ?

4 - 1 = 3

الطرح عمليّة غير تبديليةّ. ث

هل ممكن أكل 4         من 1؟ لاعدد        في الصحن 

ت

1
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مسائل الجمع النّشاط 6

أحلُ المسألة الآتية، كما في المثال المحلول:

حلّ مسائل باستعمال الجمع. 

قلم رصاص       ممحاة  

من 15 إلى 20 دقيقة 

حافلة فيها 4 أطفال، صعد إليها طفلان )2(، كم طفلاً أصبح في الحافلة؟

الحلّ:

+ =

أ
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 . مع كريم 5  ومع علا 5 

الخضراء  التفاحات  عدد  كم 

والحمراء معا؟ً   

الحلّ:

+ =

لحلّ المسألة سأتبع خطوات حل المسألة:

)أحدّد المعطيات والمطلوب، أخطّط لحلّ المسألة، أنفّذ، أتحقّق(.

• أحدّد المعطيات والمطلوب:	

ـ المعطيات: في الحافلة 4 أطفال وصعد طفلان )2(.ـ

ـ المطلوب: كم طفلًا أصبح في الحافلة؟ـ

• أخطّط لحلّ المسألة:	

ـ أريد أن أعرف العدد الكلّّي للأطفال في الحافلة لذا سأطبّق عمليّة الجمع.ـ

• أنفّذ:	

4 2 6+ =
• أتحقّق: 	

ـ أمثلّ عدد الأطفال في الحافلة بـ 4  أقراص حمراء وأمثلّ الطفلين اللذين ـ

صعدا بـ 2  أقراص خضراء وأعدّ الأقراص كلهّا.

ـ أي: العدد الكلّّي للأطفال في الحافلة = 6ـ 		 الكلّ = 6

ب
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الحلّ:

لحلّ المسألة سأتبع خطوات حلّ المسألة:

)أحدّد المعطيات والمطلوب، أخطّط لحلّ المسألة، أنفّذ، أتحقّق(

• أحدّد المعطيات والمطلوب:	

ـ .ـ المعطيات: مع كريم 5  ومع علا  5 

ـ المطلوب: كم تفاحة حمراء وخضراء معا؟ًـ

• أخطّط لحلّ المسألة:	

ـ أريد أن أعرف العدد الكلّّي للتفاحات لذا سأطبّق عمليّة الجمع.ـ

• أنفّذ:	
5 5 10+ =

• أتحقّق: 	

ـ أمثلّ عدد التفاحات الخضراء بـ 5  أقراص خضراء وأمثلّ عدد التفاحات ـ

الحمراء بـ 5  أقراص حمراء وأعدّ الأقراص كلهّا.

ـ أي: العدد الكلّّي للتفاحات = 10.ـ الكلّ = 10 	

أتحقّق من إجابتي
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، كم عدد السيارات الباقية؟ في الموقف 8  غادرت 3 

- =
لحلّ المسألة سأتبع خطوات حل المسألة:

)أحدّد المعطيات والمطلوب، أخطّط لحلّ المسألة، أنفّذ، أتحقّق(.

• أحدّد المعطيات والمطلوب:	

ـ المعطيات: في الموقف 8  وغادر 3 ـ

ـ المطلوب: كم سيارة بقيت في الموقف؟ـ

• أخطّط لحلّ المسألة:	

ـ أريد أن أعرف عدد السيارات الباقية في الموقف لذا سأطبقّ عمليّة الطرّح.ـ

• أنفّذ:	

- =

أحلُ المسألة الآتية، كما في المثال المحلول:

أ

الحلّ:

مسائل الطّرح النّشاط 2

حلّ مسائل باستعمال الطرّح.

قلم رصاص       ممحاة  

من 15 إلى 20 دقيقة 
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4  على الشجرة، طار منها 1  ، كم  بقي على الشجرة؟ 

ب

ت

شجرة تحمل سبع تفاحات سقط منها تفاحتين على الأرض،

كم تفاحةً بقيت على الشجرة ؟  

...

...

=

=

الحلّ:

الحلّ:

• أتحقّق: 	

ـ بـ 8  أقراص وأشطب 3  منها وأعدّ ـ السيارات في الموقف  أمثلّ عدد 

الأقراص الباقية.

ـ .ـ أي: عدد السيارات الباقية في الموقف = 5  الباقي = 5 	
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أتحقّق من إجابتي

ب

7 2 5- =

4 1 3- =

ت

أتحقّق: 

أمثلّ عدد التفاحات على الشجرة بـ 7  أقراص وأشطب 2  منها وأعدّ الأقراص 

الباقية.

. أي: عدد التفاحات الباقية على الشجرة = 5  الباقي = 5 	

أتحقّق: 

أمثلّ عدد العصافير على الشجرة بـ 4  أقراص وأشطب 1  منها وأعدّ الأقراص 

الباقية.

. أي: عدد العصافير الباقية على الشجرة = 3  الباقي = 3 	
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أختبر نفسي 

أصل كلّ عمليّة طرح إلى ناتجها: 

أشطب لأحسب ناتج الطرّح:

1

2

5 - 43

6 - 31

أحسبُ ناتج الطرّح: 3

-5 2 =

-7 3 =

-6 3 =-10 5 =
أحسب ناتج الطرّح أفقيّاً وعمودياًّ:

أحسب ناتج الطرّح:

4

5

6

7

7

5
5

-
-

=

5
2 -

2
0 -

8
8 -

5 تلاميذ في غرفة الصف خرج 3، كم تلميذاً بقي؟

142 ،،
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أختبر نفسي 

الوحدة 3 - الدّرس 2 44

أتحقّق من إجابتي

أصل كلّ عمليّة طرح إلى ناتجها: 

أشطب لأحسب ناتج الطرّح:

1

2

5 - 43

6 - 31

أحسبُ ناتج الطرّح: 3

-5 2 3

4

5 3

22

=

-7 3 =

-6 3

320

=-10 5 =
أحسب ناتج الطرّح أفقيّاً وعمودياًّ:

أحسب ناتج الطرّح:

4

5

6

7

7

5
5

-
-

=

5
2 -

2
0 -

8
8 -

5 تلاميذ في غرفة الصف خرج 3، كم تلميذاً بقي؟

142 ،،
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس »كيف أطرح الأشياء؟«:

45 - =59 4 1- =

9
4

51

-
3
2 -

كتابة عبارة الطرّح:

استعمال الشّطب لحساب ناتج الطرّح:

كتابة عبارة الطرح أفقيّاً:

كتابة عبارة الطرح عمودياًّ:

الطـّـرح عمليّــة غــر تبديليّــة: ممكــن إجــراء 2 - 6 ولكــن لا يمكــن إجــراء 
عمليــة الطــرح 6 - 2 

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

7

6

5

4

2

2

-

-

=

=



الوحدة الثّالثة

الوحدة 3 46

1

2

3

4

أكتب عبارة طرح أو جمع تعبر عما يأتي:

ألوّن عددين مجموعهما 7:       

أكتب عبارة جمع وعبارة طرح صحيحة مستعملًا الأعداد 4  ،  2  ،  6:

أكمل الرسم حتى تحصل على الناتج واملأ الفراغ: 

العبارة:

العبارة:

+ =

3 8+ =

- =

452

5 6+ =
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5

6

ألوّن الإجابة الصحيحة:

أرسم لأمثلّ عمليّة الجمع الآتية:      

ثم أحسب الناتج:

سقطت 5 تفاحات عن الشجرة ثمّ سقط 3 أخرى كم تفاحة سقطت؟ 

+ =

832 ،،

33 +

7

8

9

، ما عدد الأقلام كلهّا؟ في المقلمة 4  و3 

اشترى طارق 7  كسر منها 3  ، كم بيضةً 
بقي معه؟

 ، في صحن سامر 4  وفي صحن تغريد 3 

كم عدد الشطائر كلهّا؟

+ =

+ =

- =
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في نهاية الوحدة أصبح بإمكاني تحديد الطرّيقة التّي ساعدتني أكثر في التعّلمّ من 

خلال تلوين عدد من النُّجوم وفق ما يأتي:

ساعدتني كثيراً 

ساعدتني

ساعدتني قليلاً

د:  أتعلمّ بطريقة الاختيار من متعدِّ

 أتعلمّ بطريقة الوصل:

 أتعلمّ بطريقة الرَّسم:

كيف أحب أن أتعلّم؟

صفر

أضع  في كل  جانب كل ما يمثلّ العدد 0:  

أصلُ بين كلّ مجموعتين متساويتين في العدد من السطر الأول مع ما يناسبها في السطر الثاني:

أكملُ الرسم في النمط الآتي:
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 أتعلمّ بطريقة كتابة الإجابة:

أكتبُ العدد ثمّ أشير بـ  إلى العدد الأكبر:



الوحدة الرّابعة:  الأعداد حتّى 19

أستعين بالمثال لأعرف 
عدد البيض في السلة

من 4 إلى 7 ساعات.

قبلَ أنْ تبدأَ دراسةَ هذهِ الوحدةِ، استعنْ بدليلِ "كيفَ أتعلمُّ؟" لتنظيمِ 
وقتكَ وفقَ جداولِ توزيعِ المهامِّ الأسبوعيّةِ.

التعّلمِّ في دراسىةِ موادِّ  تعَلمِّكَ وصولاً لإتقانِ مهاراتِ  كما يمكنُكَ تقييمُ 
منهاجِ التعّلمِّ التمّكينيِّ الآتيةِ: الرياضياّتِ، واللُّغةِ العربيّةِ، والعلومِ العامّةِ، 

واللُّغةِ الإنكليزيةِّ.



دروس الوحدة

الدّرس 1

الأعداد من 10

إلى 19

الدّرس 2

مكوّنات الأعداد

من 11 إلى 18

الدّرس 3

مقارنة الأعداد

حتى 19

لوحة العشرة الواحدة 
ليست كافية للعدد.

لديّ مجموعة من 
الأزرار، لأعرف عددها 

أستعين بالمثال.

أضفت قرصين إلى عشرة 
أقراص، حصلت على 12

أضفت قرصاً إلى عشرة 
أقراص، حصلت على 11

1010

1010

12

12

1112

1112

وو

++

==

==

لديّ لوحة عشرة ممتلئة
و5 أقراص

إذاً: 15 هو العدد الأكبر

لديّ لوحة عشرة ممتلئة
و3 أقراص

1315

15

العددالعدد

هو العدد الأكبرالعدد



 هيّا نبدأ

الوحدة 4 -  هيّا نبدأ 52

الفتاة لوحة عشرة وأقراص  الوحدة وألاحظ كيف استعملت  أتأمل صفحة 

لمعرفة عدد البيض، ثمّ أجيب عن الأسئلة الآتية:	

استعمال لوحة عشرة لتمثيل الأعداد حتى 19.

صفحة الوحدة

من 15 إلى 20 دقيقة.
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أتحقّق من إجابتي

أ

أ

ث

ث

ت

ت

ب

ب

‌كم عدد كرتونات البيض التي استعملتها الفتاة؟

ما عدد البيض في الكرتونة الأولى؟

ما عدد البيض في الكرتونة الثانية؟

أكبر من عدد عدد

‌أيهّما أكبر عدد البيض في الكرتونة الأولى أم عدد البيض 

في الكرتونة الثانية؟

2

10

9

109
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أستعدّ لأقرأ

54

الدّرس 11

الأعداد من 10 إلى 19

لوحة العشرة الواحدة 
ليست كافية للعدد.

لديّ مجموعة من 
الأزرار، لأعرف عددها 

أستعين بالمثال.

أحد عشر  
اثنا عشر

ثلاثة عشر
أربعة عشر

خمسة عشر 
ستة عشر

سبعة عشر 
ثمانية عشر

تسعة عشر

من 1 إلى 2 ساعة.

• قــراءة الأعــداد الطبيعيّــة حتــى 99 وكتابتهــا عدديّــاً لوصــف أعــداد الأشــياء في 	
المجموعــات الممثلّــة بنــاذج مصــوّرة أو محسوســة.

• اســتعمال الصّــور والأشــياء الماديـّـة )كمكعّبــات الواحــدات وأعمــدة 	
العــرات( في تمثيــل الأعــداد حتــى 99 ومقارنتهــا وترتيبهــا.

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

عدد البسكويت في الصحن:أ

عدد البسكويت خارج الصحن:

عدد البسكويت الكلّّي:

عدد البسكويت في الصحن:ب

عدد البسكويت خارج الصحن:

عدد البسكويت الكلّّي:

عدد البسكويت في الصحن:ت

عدد البسكويت خارج الصحن:

عدد البسكويت الكلّّي:
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الأعداد من 10 إلى 19 النّشاط 1

أكتـب الأعـداد كام في المثال باسـتعمال الأقراص ولوحات العرشة، كما في المثال 

المحلول:

قراءة الأعداد من 10 إلى 19 وكتابتها.

قلم رصاص       ممحاة  

من 15 إلى 20 دقيقة.

ت

ب

10 1 11+ =

+

+

=

=

أسمّيه أحد عشر.

أسمّيه اثنا عشر.

أسمّيه ثلاثة عشر.

أ
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ث

ح

د

ج

خ

+

+

+

+

+

=

=

=

=

=

أسمّيه أربعة عشر.

أسمّيه خمسة عشر.

أسمّيه سبعة عشر.

أسمّيه ستة عشر.

أسمّيه ثمانية عشر.
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أتحقّق من إجابتي

ذ

أسمّيه تسعة عشر.

عشرة

أحد عشر

اثنا عشر

ثلاثة عشر

أربعة عشر

سبعة عشر

خمسة عشر 

ثمانية عشر

ستة عشر

10 0 10+ =

10 1 11+ =

10 2 12+ =

10 3 13+ =

10 4 14+ =

10 7 17+ =

10 5 15+ =

10 8 18+ =

10 6 16+ =

10 9 19+ تسعة عشر=

أقرأ العددالعدد ممثلّاً في لوحات العشرة كيف أصل إلى العدد وأكتبه

+ =
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أختبر نفسي 

أخَتار العدد المناسب الممثلّ بلوحات العشرات:

أكتبُ العدد المناسب:  

ألوّن مربعّات لوحات العشرة لأمثل الأعداد الآتية: 

أتابع العدّ من 0 إلى 19 وأكتبُ الأعداد.

1

2

3

4

14

1314

10 15

1415

15 16

1516

20

14

19

0

10

1

13

6

16

9

19
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14

19

أتحقّق من إجابتي

أخَتار العدد المناسب الممثل بلوحات العشرات:

أكتبُ العدد المناسب:  

1

2

14

1314

10 15

1415

15 16

1516

20

1211

17 14
ألوّن مربعّات لوحات العشرة لأمثل الأعداد الآتية:  3

أتابع العدّ من 0 إلى 19 وأكتبُ الأعداد: 4

0

10

1

11

2

12

3

13

4

14

5

15

6

16

7

17

8

18

9

19
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس العدد من 10 إلى 19:

قراءة الأعداد من10 إلى 19:

كتابة الأعداد من 10 إلى 19:

العدّ حتى 19:

تمثيل الأعداد من10 إلى 19:

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

0

10

10

1

11

11

2

12

12

3

13

13

4

14

14

5

15

15

6

16

16

7

17

17

8

18

18

9

19

19

أربعة عشرثلاثة عشراثنا عشرأحد عشرعشرة

سبعة عشر ثمانية عشرخمسة عشر  تسعة عشرستة عشر

1811
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الدّرس 12

مكوّنات الأعداد من 11 إلى 18

أضفت قرصين إلى عشرة 
أقراص، حصلت على 12

أضفت قرصاً إلى عشرة 
أقراص، حصلت على 11

1010

1010

12

12

1112

1112

وو

++

==

==

مكوّنات الأعداد

من 2 إلى 3 ساعة.

• فهــم رمــز إشــارة الجمــع )+( وإشــارة الطــرح )-(وإشــارة )=(، وحســاب 	
ــدّ  ــل )الع ــاً، واســتعمال اســراتيجات مث ــج الجمــع والطــرح شــاقوليّاً وأفقيّ نات
تصاعديـّـاً(، )العــدّ تنازليّــاً(، )الإتمــام إلى عــرة( مــن أجــل حســاب ناتــج جمــع 

ــداد. وطــرح الأع
• اســتعمال مجموعــات مــن الأشــياء المحسوســة ونمــاذج مصــورة لتمثيــل وبنــاء 	

ــة  ــن منزل ــن م ــع لعددي ــج جم ــر نات ــه أك ــى 18 )لأن ــداد حت ــات الأع مكون
ــدة(. واح

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

العلبة الثانيةالعلبة الأولىعدد البيض

أكتب عدد البيض:
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مكوّنات العددين 11 و12 النّشاط 1

ألُاحظ لوحات العشرة والأقراص وأكتب مكوّنات كلّ من العددين 11 و12، كما 

في المثال المحلول:
• مكوّنات العدد 11:	

تمييز مكوّنات العددين 11 و12 .

قلم رصاص       ممحاة  

من 15 إلى 20 دقيقة 

ت

ب

10 1 11+ =

+

+

=

=

أ
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ث

ج

• مكوّنات العدد 12:	

ب

10 2 12+ =

+

+

+

=

=

=

أ
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ت

ث

ج

أتحقّق من إجابتي

• مكوّنات العدد 11:	

• مكوّنات العدد 12:	

5 + 6 = 114 + 7 = 113 + 8 = 112 + 9 = 111 + 10 = 110 + 11 = 11

5 + 7 = 124 + 8 = 123 + 9 = 122 + 10 = 121 + 11 = 120 + 12 = 12
6 + 6 = 12

+

+

=

+ =

=
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مكوّنات الأعداد 13 و 14 و 15 النّشاط 2

الأعداد  مكوّنات  من  كلّ  مكوّنات  وأكتب  والأقراص  العشرة  لوحات  ألُاحظ 

13و14 و15، كما في المثال المحلول:

تمييز مكوّنات الأعداد 13و14 و15 .

قلم رصاص       ممحاة  

من 15 إلى 20 دقيقة. 

• مكوّنات العدد 13:	

ت

ب

10 3 13+ =

+ =

+ =

أ



الوحدة 4 - الدّرس 2 68

ث

• مكوّنات العدد 14:	

 

 

10 4 14+ =

ب

ت

+ =

+ =

+ =

أ
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• مكوّنات العدد 15:	

10 5 15+ =

ب

ت

ث

+ =

+ =

+ =

أ
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مكوّنات الأعداد 16 و17 و18 النّشاط 3

ألُاحظ لوحات العشرة والأقراص وأكتب مكوّنات كلّ من مكوّنات الأعداد 16 

و17 و 18، كما في المثال المحلول:

تمييز مكوّنات الأعداد 16و17 و18.

قلم رصاص       ممحاة  

من 15 إلى 20 دقيقة. 

أتحقّق من إجابتي

• مكوّنات العدد 16:	

• مكوّنات العدد 13:	

• مكوّنات العدد 14:	

• مكوّنات العدد 15:	

10 6 16+ =

13 + 0 = 13 12 + 1 = 13 11 + 2 = 13 10 + 3 = 13
9 + 4 = 13 8 + 5 = 13 7 + 6 = 13

14 + 0 = 14 13 + 1 = 14 12 + 2 = 14 11 + 3 = 14 
10 + 4 = 14 9 + 5 = 14 8 + 6 = 14 7 + 7 = 14

15 + 0 = 15 14 + 1 = 15 13 + 2 = 15 12 + 3 = 15 
11 + 4 = 15 10 + 5 = 15 9 + 6 = 15 8 + 7 = 15 

أ
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• مكوّنات العدد 17:	

ب

ت

10 7 17+ =

+ =

+ =

أ

ب

+ =
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ب

• مكوّنات العدد 18:	

أتحقّق من إجابتي

• مكوّنات العدد 16:	

• مكوّنات العدد 17:	

• مكوّنات العدد 18:	

+ =

10 8 18+ =

أ

16 + 0 = 16 15 + 1 = 16 14 + 2 = 16 13 + 3 = 16 12 + 4 = 16
11 + 5 = 16 10 + 6 = 16 9 + 7 = 16 8 + 8 = 16

17 + 0 = 17 16 + 1 = 17 15 + 2 = 17 14 + 3 = 17 13 + 4 = 17 
12 + 5 = 17 11 + 6 = 17 10 + 7 = 17 9 + 8 = 17 

18 + 0 = 18 17 + 1 = 18 16 + 2 = 18 15 + 3 = 18 14 + 4 = 18
13 + 5 = 18 12 + 6 = 18 11 + 7 = 18 10 + 8 = 18 9 + 9 = 18
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أختبر نفسي 

الكل

الكل

ألُاحظ الألوان وأكتبُ مكونات العدد 11 في الجدول: 

ألُاحظ الألوان وأكتبُ مكونات العدد 12 في الجدول: 

1

2

14 141313

ألُاحظ الألوان وأكتبُ مكونات العدد 13 و 14:  3
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ألُاحظ الألوان وأكتبُ مكونات العدد: 

ألوّن بطاقتين لأحصل على أحد مكوّنات العدد 17:

ألوّن بطاقتين لأحصل على أحد مكوّنات العدد 18:

6

7

8

الكل

16

15

16

4

5

3

9

8

3

9

9
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أتحقّق من إجابتي

الكل

5611

9211

الكل

4812

6612

ألُاحظ الألوان وأكتبُ مكونات العدد 11 في الجدول: 

ألُاحظ الألوان وأكتبُ مكونات العدد 12 في الجدول: 

1

2

14

104

14

86

13

49

13

67

ألُاحظ الألوان وأكتبُ مكونات العدد 13 و 14:  3
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ألُاحظ الألوان وأكتبُ مكونات العدد 16: 

ألوّن بطاقتين لأحصل على أحد مكوّنات العدد 17:

ألوّن بطاقتين لأحصل على أحد مكوّنات العدد 18:

6

7

8

الكل

8816

9615

9716

4

5

3

9

8

3

9

9
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس مكوّنات الأعداد من 11 إلى 18:

  15

  17

  18

مكوّنات الأعداد من 11 إلى 18:

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

10

10

10

5

7

8
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الدّرس 13

مقارنة الأعداد حتّى 19

لديّ لوحة عشرة ممتلئة
و5 أقراص

إذاً: 15 هو العدد الأكبر

لديّ لوحة عشرة ممتلئة
و3 أقراص

1315

15

العددالعدد

هو العدد الأكبرالعدد

مقارنة الاعداد

من 1 إلى 2 ساعة.

• مقارنــة الأعــداد حتــى 99 واســتعمال العبــارات )أكــر مِــن، أصغــر مِن، يســاوي( 	
ــات  ــتعمال الكل ــداد باس ــب الأع ــوز )> و<(، وترتي ــتعمال الرم ــتثنى اس ويس

)الســابق، بــن، التــالي(.
• اســتعمال الصــور والأشــياء الماديــة )كمكعبــات الواحــدات وأعمــدة العــرات( 	

في تمثيــل الأعــداد حتــى 99 ومقارنتهــا وترتيبهــا.

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

أي فريق ربح؟

أكبرأصغر

؟ عدد نقاط الفريق  أكبر أم أصغر من عدد نقاط الفريق 

أضعُ  في  المناسبة:

1

2

فريق فريق  1915
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مقارنة الأعداد حتى 19 النّشاط 1

أقارن الأعداد، كما في المثال المحلول:  

أيّ العددين 11، 12 أكبر؟

لمعرفة الإجابة نمثل العددين بلوحتي عشرة.

أيّ العددين 13، 15 أكبر؟

لمعرفة الإجابة نمثل العددين بلوحتي عشرة.

لوّنت لوحة عشرة بالكامل وفي اللوحة الثانية لوّنت قرصاً واحداً.

لوّنت لوحة عشرة بالكامل وفي اللوحة الثانية لوّنت قرصين.

مقارنة الأعداد حتى 19. 

قلم رصاص       ممحاة  

من 10 إلى 15 دقيقة 

11

12

11 أكبر من12

ب

أ

1
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ألوّن البطاقة التي تحمل العدد الأكبر:

لدي لوحة عشرة ممتلئة و3 أقراص.

ولدي لوحة عشرة ممتلئة و5 أقراص إذاً 15 هو العدد الأكبر.

العدد 15 هو العدد الأكبر.

13

17

14

15

16

11

ب

أ

2
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عدد الفراشات:

عدد الأزهار: 

العدد             أكبر من العدد

	1 عدد الأزهار: ___.

عدد الأوراق على الأغصان: ___

العدد ___ أكبر من العدد ___.

	2 عدد الأزهار: ___.

عدد العصافير: ___

العدد ___ أكبر من العدد ___.

عدد الأزهار: 14 	.1

عدد الأوراق على الأغصان: 19

العدد 19 أكبر من العدد 14.

عدد الأزهار: 14 	.2

عدد العصافير: 4

العدد 14 أكبر من العدد 4.

أتحقّق من إجابتي

ب

17

16

14

11

أكبر منأ

أكبر من

أقارن أعداد الأشياء المشار إليها في الصورة، كما في المثال المحلول:   

14

11

1411

3

3

أ

ب

ب

2



83

أختبر نفسي 

أكمل تمثيل الأعداد على لوحة العشرة الثانية وألوّن العدد الأصغر:

أشر بـ  إلى العدد الأكبر:

أشر بـ  إلى العدد الأصغر:

أكتب الأعداد الممثلة على لوحة العشرة ثمّ ألوّن العدد الأكبر:

1

2

3

4

18

13

16

15

19

17

18

18

11

15
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أتحقّق من إجابتي

أكمل تمثيل الأعداد على لوحة العشرة الثانية ثمّ ألوّن العدد الأصغر:

أكتب الأعداد الممثلة على لوحة العشرة ثمّ ألوّن العدد الأكبر:

1

2

18

11

19

15

أشر بـ  إلى العدد الأكبر:

أشر بـ  إلى العدد الأصغر:

3

4

13

16

15

19

17

18

18

11
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس مقارنة الأعداد حتى 19:

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

المقارنة بين عددين حتى 19 باستعمال أكبر:

المقارنة بين عددين حتى 19 باستعمال أصغر:

12

18

15

13

15

13

12

18

أكبر من

أصغر من



الوحدة الرّابعة

الوحدة 4 86

أتابع العدّ تصاعدياً:

أكتب العدد الممثلّ ثمّ أشر إلى العدد الأكبر:

1

2

أكتب العدد الممثلّ ثمّ أكتب عدداً أصغر منه وأمثلّه: 3

1

19

،،

،

،

،

،

،

،

،

،

،

،

،

،

،

،

،
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ألوّن بطاقتين لأحصل على أحد مكوّنات العدد 16 5

ألوّن بطاقتين لأحصل على أحد مكوّنات العدد 15: 4

6

7

7

8

8

9

أشر بـ  إلى العدد الأكبر:

أشر بـ  إلى العدد الأصغر:

6

7

18

15

11

12

13

16

17

14
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في نهاية الوحدة أصبح بإمكاني تحديد الطرّيقة التّي ساعدتني أكثر في التعّلمّ من 

خلال تلوين عدد من النُّجوم وفق ما يأتي:

ساعدتني كثيراً 

ساعدتني

ساعدتني قليلاً

د:  أتعلمّ بطريقة الاختيار من متعدِّ

 أتعلمّ بطريقة الوصل:

 أتعلمّ بطريقة الرَّسم:

كيف أحب أن أتعلّم؟

صفر

أضع  في كل  جانب كل ما يمثلّ العدد 0:  

أصلُ بين كلّ مجموعتين متساويتين في العدد من السطر الأول مع ما يناسبها في السطر الثاني:

أكملُ الرسم في النمط الآتي:
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 أتعلمّ بطريقة كتابة الإجابة:

أكتبُ العدد ثمّ أشير بـ  إلى العدد الأكبر:



الوحدة الخامسة:  الهندسة والكسور

من 7 إلى 10 ساعات ونصف.

قبلَ أنْ تبدأَ دراسةَ هذهِ الوحدةِ، استعنْ بدليلِ "كيفَ أتعلمُّ؟" لتنظيمِ 
وقتكَ وفقَ جداولِ توزيعِ المهامِّ الأسبوعيّةِ.

التعّلمِّ في دراسىةِ موادِّ  تعَلمِّكَ وصولاً لإتقانِ مهاراتِ  كما يمكنُكَ تقييمُ 
منهاجِ التعّلمِّ التمّكينيِّ الآتيةِ: الرياضياّتِ، واللُّغةِ العربيّةِ، والعلومِ العامّةِ، 

واللُّغةِ الإنكليزيةِّ.



دروس الوحدة

المجسّمات 1

استكشاف الأجزاء المتساوية  4

الأشكال الهندسيّة 2

التطابق 3

النّصف والربع 5

مكعّب

مكعّب
هرم

مخروطأسطوانة

كرة متوازي 
مستطيلات



 هيّا نبدأ

الوحدة 5 -  هيّا نبدأ 92

أصل الصّورة المرقمّة إلى مجسّمها في الأدنى:

تمييز المجسّمات.

من 8 إلى 10 دقائق.

قلم رصاص       ممحاة  

كرةمخروطأسطوانةهرممكعّب
متوازي 

مستطيلات

1 2
3

4

5

6

7

لقد لاحظت الشّبه بين المجسّمين. 
إنهّ المخروط لذا وصلنا الصورة )1( 

بصورة المخروط المقابلة.
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الرقمالشكلاسم المجسّم

1مخروط

2 و6مكعّب

3هرم

4أسطوانة

5كرة

متوازي 

مستطيلات
7

أتحقّق من إجابتي
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الدّرس 11

المجسّمات

مكعّب

مكعّب
هرم

مخروطأسطوانة

كرة متوازي 
مستطيلات

مجسّم 
كرة

مكعّب
مخروط

هرم
متوازي مستطيلات

يتدحرج

من ساعتين إلى 2:15 ساعة.

• تمييــز المجسّــات )المخــروط، الكــرة، المكعّب، متوازي المســتطيلات، الأســطوانة( 	
باســتعمال أشــياء حياتيّــة أو نماذج.

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

أصل بين المجسّمات المتشابهة بين العمود 1 والعمود 2:

العمود 2العمود 1
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المجسّمات النّشاط 1

أرسم دائرة حول الأشياء التي تشبه المجسّمات في العمود الملوّن، كما في المثال 

المحلول:

تمييز المجسّمات وتسميتها.

قلم رصاص       ممحاة  

 من 10 إلى 15 دقيقة   

أ
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أصل الصّور المناسبة للمجسّم، كما في المثال المحلول: ب

أملأ الجدول بالمطلوب، كما في المثال المحلول:

 اسم
المجسّم

هرمأسطوانة
متوازي 

المستطيلات
كرة

2الأمثلة

ت

1234
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أتحقّق من إجابتي

أ

ب

ت
1234

أسطوانة كرةهرم
متوازي 

المستطيلات
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أضع إشارة  بجانب العبارة الصحيحة، كما في المثال المحلول:

أتحقّق من إجابتي

يتدحرج:

لا يتدحرج:

أصنّف مجسّماتي  النّشاط 2

تصنيف المجسّمات )يتدحرج – لا يتدحرج(. 

من 5 إلى 10 دقيقة.

قلم رصاص    ممحاة 

المجسّم

يتدحرج

لا يتدحرج
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أختبر نفسي 

أسطوانةمخروطكرةمكعّب
 متوازي 
مستطيلات

هرم

أسمّي المجسّمات الآتية:

أسمي المجسّمات الآتية:

هل يتدحرج المكعّب؟

هل يتدحرج المكعّب؟ لا

هل تتدحرج الأسطوانة؟

هل تتدحرج الأسطوانة؟ نعم

1

1

2

2

3

3

أتحقّق من إجابتي
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس المجسّمات:

أسطوانةمخروطكرةمكعّب
 متوازي 
مستطيلات

هرم

أسطوانةكرة

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

أشكال المجسّمات وأسمائها:

المجسّمات التي تتدحرج:

التمييز بين المجسّمات:

 اسم
المجسّم

أسطوانة
 متوازي 
مستطيلات

كرةهرم

الأمثلة
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الدّرس 12

الأشكال الهندسيّة

دائرةمستطيلمثلثّمربعّ

من ساعة  إلى  1:30 ساعة.

• ــن خــال 	 ــث( م ــع، المثلّ ــرة، المســتطيل، المربّ ــية )الدائ ــز الأشــكال الهندس تميي
ــات. ــكال بعــض ســطوح المجسّ أش

• تصميــم أشــكال هندســية مــن خــال دمــج الأشــكال الهندســية الأساســية مــع 	
بعضهــا.

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

ألاحظ الصور وألوّن سطح المجسّم:

سطح المجسّمسطح المجسّمالمجسّم
 اسم سطح
المجسّم

دائرة

مربعّ

مثلثّ

دائرة

مستطيل
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تعرف سطوح المجسّمات  النّشاط 1

أنظر إلى سطوح كلّ من الأشياء التالية وأملأ الجدول بالمطلوب، كما في المثال 

المحلول: 

تعرفّ السطوح.

قلم رصاص    ممحاة 

من 10 إلى 15 دقيقة.

أ

سطح المجسّمالمجسّمسطح المجسّمالمجسّم

مربعّ
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أضع إشارة  بجانب العبارة الصحيحة:

أ

ب

أتحقّق من إجابتي

سطح المجسّمالمجسّمسطح المجسّمالمجسّم

مستطيلمربعّ

دائرةدائرة

مستطيلمثلثّ

سطح المجسّمالمجسّمسطح المجسّمالمجسّم

مثلثّ  

مربعّ   

مستطيل   

مربعّ       

دائرة   

مثلثّ  

دائرة   

مربعّ   

ب
المجسّم

دائرةمثلثّمثلثّمربعّسطح المجسّم
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الشّكل

دائرةمثلثّمستطيلمربعّاسم الشّكل

أتحقّق من إجابتي

اسم الشّكلالشّكلاسم الشّكلالشّكل

مثلثّ      

مربعّ       

دائرة   

مثلثّ  

دائرة       

مستطيل  

دائرة   

مربعّ   

أميّز أشكالي الهندسيّة النّشاط 2

أضع إشارة  بجانب العبارة الصحيحة:

تمييز الأشكال الهندسيةّ.

قلم رصاص    ممحاة 

من 5 إلى 10 دقائق.
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أضلاع الأشكال الهندسيّة   النّشاط 3

أمرّر إصبعي حول كلّ شكل لأتعرفّ عدد أضلاعه وأكتبها:

تعرفّ عدد أضلاع الأشكال الهندسيةّ.

قلم رصاص    ممحاة 

من 10 إلى 15 دقيقة.

أتحقّق من إجابتي

دائرةمثلّثمستطيلمربّع

11

33
22 44
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1

3

20

رؤوس الأشكال الهندسيّة  النّشاط 4

أكتب عدد رؤوس كلّ شكل من الأشكال التالية: 

تعرفّ رؤوس الأشكال الهندسيةّ.

قلم رصاص    ممحاة 

من 10 إلى 15 دقيقة.

دائرةمثلّثمستطيلمربّع
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0

أتحقّق من إجابتي

1

1

1

3

3

3

2

2

2

44
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أختبر نفسي 

المثلثّ عدد رؤوسه )3(.

المستطيل عدد رؤوسه )4(.

شكل هندسي عدد أضلاعه ثلاثة فما هو عدد رؤوسه؟ .....

ما عدد رؤوس الشّكل المجاور؟ .....

2

2

3

3

أتحقّق من إجابتي

المجسّم

سطح المجسّم

ألوّن السطح المناسب للمجسّم المجاور: 1

1
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس الأشكال الهندسيّة:

دائرةمثلّثمستطيلمربّع

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

عدد أضلاع الشكل الهندسي:

عدد رؤوس الشكل الهندسي:

تمييز سطوح المجسّمات:

تمييز الأشكال الهندسيةّ:

المجسّم

دائرةدائرةمثلثّمربعّسطح المجسّم

1

3

20
1

3
24

0
11

33

2

2 4
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الدّرس 13

التّطابق

يطابق

من 1 إلى 1:30 ساعة.

• تحديد الأشكال المتطابقة بالقياس.	

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

أصل الشكل إلى مكانه في الصورة.
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متطابقة أم لا؟ النّشاط 1

أنظر إلى الشّكلين الآتيين: 

أضع علامة  للشكلين المتطابقين، كما في المثال المحلول:

إنهما شكلان متطابقان.

تعرفّ الأشكال المتطابقة.

قلم رصاص    ممحاة 

من 10 إلى 15 دقيقة.

أ

ب

ت

1
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 أضع علامة  للشّكل الذي لا يطابق: 

متطابقة مع

متطابقة مع

ب

ب

أتحقّق من إجابتي

ب

ت

أ

أ

2

2

1
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أتعرفّ الأشكال الهندسيّة المتطابقة النّشاط 2

أحوط الشّكل المطابق للنموذج:

تمييز الأشكال الهندسيّة المتطابقة.

قلم رصاص    ممحاة 

من 5 إلى 10 دقيقة.

الأشكالالنموذج
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الأشكالالنموذج

أتحقّق من إجابتي
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أختبر نفسي 
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أختبر نفسي 

أحوّط الأشكال التّي لها المقاس نفسه والشّكل نفسه:

أحوّط الأشكال التّي لها المقاس نفسه والشّكل نفسه:

1

1

أ

أ

ب

ب

أتحقّق من إجابتي
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أُلخّص درسي 

انظر الى الشكل وأنفّذ حسب المطلوب:

ما الشكلان المتطابقان؟

شكلان  هما  المتطابقان:  الشّكلان 

لهما الشّكل نفسه والمقاس نفسه.

مثال عن شكلين متطابقين.

أرسم أشكال متطابقة.

كيف تبدو الأشكال المتطابقة؟

تبــدو الأشــكال 

المتطابقــة كأنهّــا 

صــورة مــرآة.

البعض  بعضها  تغطي 

بشكل كامل إذا وضعت 

فوق بعضها

غــر  شــكلين  عــن  مثــال 

. بقــن متطا

أرسم أشكال غير متطابقة.

الأشكال 
المتطابقة

تعلّمت في درس التّطابق:

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

المقارنة بين الأشكال الهندسيةّ.

مطابقة الأشكال الهندسيةّ.
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120

الدّرس 14

استكشاف الأجزاء المتساوية

يساويجزء 

من 1 إلى 1:30 ساعة.

• ــن أو 	 ــن متطابق ــة إلى جزأي ــة الوحــدة الكامل ــن تجزئ ــه يمك ــم أن ــدرك المتعلّ ي
ــة. ــة أجــزاء متطابق أربع

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

ألوّن كل مستطيل بلون:

عدد المستطيلات:

عدد المستطيلات:

عدد المستطيلات:
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هل هي متساوية؟ النّشاط 1

أشر بـ  إلى الشّكل الذي كل أجزاؤه متساوية، كما في المثال المحلول: 

أجزاء غير متساويةأجزاء متساوية

تعرفّ الأجزاء المتساوية.

قلم رصاص    ممحاة 

من 10 إلى 15 دقيقة.

أتحقّق من إجابتي
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متساوية أم غير متساوية؟ النّشاط 2

أشر بـ  إلى الشّكل الذي أجزاؤه غير متساوية، كما في المثال المحلول: 

تمييز الأجزاء غير متساوية الشكل.

قلم رصاص    ممحاة 

من 10 إلى 15 دقيقة.

أتحقّق من إجابتي
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عدد الأجزاء المتساوية في الشّكل النّشاط 3

أنظر إلى الأشكال الآتية: أذكر عدد الأجزاء المتساوية لكلّ شكل: 

استكشاف عدد الأجزاء المتساوية للشكل.

قلم رصاص    ممحاة 

من 5 إلى 10 دقائق.

أجزاء

أجزاء

أجزاء

4
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أتحقّق من إجابتي

2
2

4

1
1

1

5
6 3

2

4

3
3



الوحدة 5 - الدّرس 4 126126

أختبر نفسي أختبر نفسي 

أضع إشارة  في  المناسبة:

أضع إشارة  في  المناسبة:

أجزاء متساوية.

أجزاء متساوية.

أجزاء متساوية. أجزاء متساوية.

أجزاء متساوية.

أجزاء غير متساوية

أجزاء غير متساوية

أجزاء غير متساوية

أجزاء غير متساوية

ما عدد الأجزاء المتساوية في كلّ من الأشكال الآتية:

ما عدد الأجزاء المتساوية في كلّ من الأشكال الآتية:

1

1

2

2

أتحقّق من إجابتي

أ

أ

أ

أ

ب

ب

ب

ب

ت

ت

ت

ت

425
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس استكشاف الأجزاء المتساوية:

انظر الى الشكل، وأنفّذ المطلوب:

ما الأجزاء المتساوية؟

يقسم الشكل إلى أجزاء متساوية.

مثال على أجزاء متساوية.

أعط مثال عن أجزاء متساوية.

كيف تبدو الأجزاء المتساوية؟

كلّ  من  أجزاء  المتساوية:  الأجزاء 

لها نفس القياس ونفس الشّكل.

مثال على أجزاء غير متساوية.

أعط مثال عن أجزاء غير 

متساوية.

الأجزاء 
المتساوية

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

التمييز بين الأجزاء المتساوية وغير المتساوية للوحدة الكاملة.

عدّ الأجزاء المتساوية.
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أستعدّ لأقرأ

128

الدّرس 15

النّصف والربع

الرمز الربعالرمز نصف

من 2 إلى 3 ساعة.

• ــن أو 	 ــن متطابق ــة إلى جزأي ــة الوحــدة الكامل ــن تجزئ ــه يمك ــم أن ــدرك المتعلّ ي
ــة. ــة أجــزاء متطابق أربع

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

كم مربعّاً في قطعة الشوكولاتة؟ 

كم مربعّاً في قطعة الشوكولاتة؟ 

1

1

2

2

أضعُ  في  المناسبة:

أ

ب

كم مربعّاً في قطعة الشوكولاتة؟ 

كم مربعّاً في قطعة الشوكولاتة؟ 

أي شكل عدد أجزاؤه يساوي صورة الشوكولاتة؟  

2

1

4

4

ث

ج

ت
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ما النّصف  النّشاط 1

أضع إشارة  تحت الشّكل الذي أجزاؤه متساوية:

أضع إشارة   في  المناسبة:

تعرفّ النّصف.

قلم رصاص    ممحاة 

من 10 إلى 15 دقيقة.

إلى كم جزء قطع قالب الحلوى؟

هل أجزاء الأطفال متطابقة؟

الفتاة أخذت؟

1

نعم

القالب كل القالبنصف 

2

لا

أ

ب

ت

12

ما عدد الأجزاء الكلّّي؟ث

الفتاة أخذت:ج

رمز النصف:

2 من 12 من 2
ح

2
1

2
2

1

2
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تبأ

رمز النّصف النّشاط 2

أضع علامة  للشكل الذي يقُسم إلى نصفين:

تمييز النّصف وكتابة رمزه.

قلم رصاص    ممحاة 

من 10 إلى 15 دقيقة.

أ

جث

أضع الرمز الخاص بالنّصف تحت الشّكل المناسب: ب

ح

أتحقّق من إجابتي

و12

وو

و

أجزاء قالب الحلوى متطابقة والقالب جزء إلى 2

2
1 أخذت الفتاة نصف القالب 1 من 2 أو 
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الأشكال التي تمثّل النّصف النّشاط 3

أحوط الأشكال التي تمثلّ النّصف:

تحديد الأشكال التي تمثلّ النّصف.

قلم رصاص    ممحاة 

من 5 إلى 10 دقيقة.

أتحقّق من إجابتي

بأ

أتحقّق من إجابتي

2
1

2
1

الأشكال التي 

تمثلّ النّصف.
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ما الرّبع النّشاط 4

أشر بـ  إلى الشّكل الذي جزءّ إلى 4 أجزاء متساوية:

تعرفّ الربع.

قلم رصاص    ممحاة 

من 10 إلى 15 دقيقة.

1

11
22

33 44

أتحقّق من إجابتي
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أدلّ على الربع أكتب رمزه النّشاط 5

تمييز الربع وكتابة رمزه.

قلم رصاص    ممحاة 

من 10 إلى 15 دقيقة.

أضع علامة  للشكل الذي يمثلّ الربع، كما في المثال المحلول:أ

أضع الرمز الخاص بالربع تحت الشّكل المناسب. ب

ب

أتحقّق من إجابتي

أ
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الأشكال التي تمثّل الربع النّشاط 6

الدلالة على الأشكال التي تمثلّ الربع.

قلم رصاص    ممحاة 

من 10 إلى 15 دقيقة.

ب

ماعدد الأجزاء الملوّنة بالنسبة للأجزاء الكليّة؟أ

ماذا نسمي كلّ جزء؟

الشّكل )2(الشّكل )1(

ب

أتحقّق من إجابتي

الشّكل )1( عدد أجزائه الملوّنة 1 من 4 رمزه أ

الشّكل )2( عدد أجزائه الملوّنة 1 من 4 رمزه 

نسمي كلّ جزء الربع.
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أختبر نفسي 

الوحدة 5 - الدّرس 5 136

أختبر نفسي أختبر نفسي 

أحوّط الأشكال التي تمثلّ الربع:

ألوّن الجزء الذي يمثلّ الربع: 

2

3

3

2

أتحقّق من إجابتي

ألوّن الجزء الذي يمثلّ النّصف:  1

1

أوأوأو
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس النّصف والربع:

2
1

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

النّصف جزءٌ من جزأين متساويين:

الربع جزءٌ واحد من أربعة أجزاء متطابقة:

أحدّد النّصف:

أحدّد الربع:

يمكنني رسم شكل، وتقسيمه ليمثلّ الربع.

عدد الأجزاء المتساوية: 2

عدد الأجزاء الملوّنة: 1

عدد الأجزاء غير الملوّنة: 1

عدد الأجزاء الكلّّي: 2

الجزء الملوّن هو نصف 

المستطيل

2
1 رمز النصف: 

عدد الأجزاء المتساوية: 4

عدد الأجزاء الملوّنة: 1

عدد الأجزاء غير الملوّنة: 3

عدد الأجزاء الكلّّي: 4

الجزء الملوّن هو ربع 

المستطيل

رمز الربع: 



الوحدة الخامسة

الوحدة 5 138

أكتب تحت كلّ صورة اسم االمجسّم الذي يشبهها:

أرسم خطاًّ تحت الإجابة الصحيحة مما بين القوسين ) (:

1

2

أصل بين الشّكل الهندسي والاسم المناسب له: 3

مثلثّدائرةمستطيلمربعّ

- الأسطوانة ) تتدحرج – لا يتدحرج( - المكعّب )يتدحرج – لا يتدحرج(	

- الكرة ) تتدحرج – لا يتدحرج(
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ألوّن كلّ شكلين متطابقين بنفس اللون:

ألوّن الشّكل المطابق للشكل الملوّن:

5

6

ما عدد أضلاع الشّكل المجاور؟ ....... 4
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أتأمل الرسم المجاور ثمّ اكتب عدد الأشكال الهندسيّة:

أكتب عدد الأجزاء المتساوية في الفراغ:

أضع إشارة  عند الشّكل الذي تساوت أجزاؤه:

أصل بين الشّكل والاسم المناسب:

7

8

9

10

مستطيل  		 دائرة  
مربعّ  		 مثلثّ 

النصف

الربع
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أ‌- أحوط الأشكال التي تمثلّ الربع :

ب‌- ألوّن لتحصل على نصف.

11
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في نهاية الوحدة أصبح بإمكاني تحديد الطرّيقة التّي ساعدتني أكثر في التعّلمّ من 

خلال تلوين عدد من النُّجوم وفق ما يأتي:

ساعدتني كثيراً 

ساعدتني

ساعدتني قليلاً

د:  أتعلمّ بطريقة الاختيار من متعدِّ

 أتعلمّ بطريقة الوصل:

 أتعلمّ بطريقة الرَّسم:

كيف أحب أن أتعلّم؟

صفر

أضع  في كل  جانب كل ما يمثلّ العدد 0:  

أصلُ بين كلّ مجموعتين متساويتين في العدد من السطر الأول مع ما يناسبها في السطر الثاني:

أكملُ الرسم في النمط الآتي:
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 أتعلمّ بطريقة كتابة الإجابة:

أكتبُ العدد ثمّ أشير بـ  إلى العدد الأكبر:



الوحدة السّادسة:  الأعداد حتّى 99

من 5 ساعات ونصف إلى 6 ساعات ونصف.

قبلَ أنْ تبدأَ دراسةَ هذهِ الوحدةِ، استعنْ بدليلِ "كيفَ أتعلمُّ؟" لتنظيمِ 
وقتكَ وفقَ جداولِ توزيعِ المهامِّ الأسبوعيّةِ.

التعّلمِّ في دراسىةِ موادِّ  تعَلمِّكَ وصولاً لإتقانِ مهاراتِ  كما يمكنُكَ تقييمُ 
منهاجِ التعّلمِّ التمّكينيِّ الآتيةِ: الرياضياّتِ، واللُّغةِ العربيّةِ، والعلومِ العامّةِ، 

واللُّغةِ الإنكليزيةِّ.



دروس الوحدة

العدّ بالعشرات حتى العدد 100 1

مقارنة الأعداد حتى 99 3

العدّ بالاثنينات والخمسات 5

وحدات وعشرات حتى 99  2

ترتيب الأعداد   4

النقود 6

111 10

212 9 313 8 414 7
515 6

246



 هيّا نبدأ
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أتأمّلُ أعمدة العشرات، ثمّ ألوّن صفوف الجدول حسب عدد الأعمدة،  ثمّ 

أكتبُ العدد الذي تمثلّه:

• ألوّن صف  في الجدول باللون الأخضر  حسب العدد في الصورة، ثمّ 	

أكتبُ عددها.

• ألوّن صف  في الجدول باللون الأزرق  حسب العدد في الصورة، ثمّ 	

أكتبُ عددها.

• ألوّن صف  في الجدول باللون الأحمر  حسب العدد في الصورة، ثمّ 	

أكتبُ عددها.

• ألوّن صف  في الجدول باللون الأصفر  حسب العدد في الصورة، ثمّ 	

أكتبُ عددها.

تمثيل عدد أعمدة العشرات في جدول، وكتابة العدد الذي تمثلّه.

من 8 إلى 10 دقائق

قلم رصاص    ممحاة    أقلام تلوين 
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أتحقّق من إجابتي

عدد المكعّباتعدد الأعمدةالعمود

40

عدد المكعّباتعدد الأعمدةالعمود

20

30

40

60
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أستعدّ لأقرأ

148

الدّرس 11

العدّ بالعشرات حتى العدد 100

عشرة 
عشرون

ثلاثون
أربعون

خمسون
ستون

سبعون
ثمانون

تسعون
مئة

من 45 دقيقة إلى 1 ساعة.

• استعمال الأنماط للعدّ تجاوزياً بالاثنينات وبالخمسات وبالعشرات.	
• وضــع مجموعــات باســتعمال أشــياء )عنــاصر( محسوســة ورســوم لعــدّ أشــياء 	

مجموعــة مــن عــرة أو لعــدّ بالعــرات وبالآحــاد أو لتخمــن عــدد أشــياء قبــل 
العــد.

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

أضعُ  في  المناسبة:

• عدد الدرجات:	

• 	: ما ارتفاع السارية عن الأرض 

10
20

30
40
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أعدُّ بالعشرات النّشاط 1

العدّ بالعشرات باستعمال أعمدة العشرات حتى 100. 

من 7 إلى 10 دقائق.

قلم رصاص    ممحاة 

أعدُّ أعمدة العشرات وأكتبُ عددها، ثمّ أكتبُ العدد، كما في المثال المحلول:

1 عشرة = 10

2 عشرة )عشرتان( =  .......

3 عشرات =  .......

4 عشرات =  .......

أسمّيه عشرة

أسمّيه عشرين

أسمّيه ثلاثين

أسمّيه أربعين

ب

أ

ت

ث



151

5 عشرات =  .......

6 عشرات =  .......

7 عشرات =  .......

8 عشرات =  .......

9 عشرات =  .......

10 عشرات =  .......

أسمّيه خمسين

أسمّيه ستين

أسمّيه سبعين

أسمّيه ثمانين

أسمّيه تسعين

أسمّيه مئة

ج

ح

خ

د

ذ

ر
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أتحقق من إجابتي

2 عشرة =  20

=

111ب
212
313
414
515
616
717
818
9
1020

19

=

3 عشرات =  30 ت

102030

=

4 عشرات =  40 ث

10203040

=

5 عشرات =  50 ج

102040 3050

=

6 عشرات =  60 ح

1040 2050 3060
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7 عشرات =  70 خ

=

=

=

=

8 عشرات =  80

9 عشرات =  90

10 عشرات =  100

د

ذ

ر

10

10

10

10

40

40

40

40

20

20

20

20

50

50

50

50

30

30

30

30

60

60

60

60

70

70

70

70

80

80

80

90

90100
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أكتب العدد النّشاط 2

كتابة العدد الممثلّ بأعمدة العشرات. 

من 7 إلى 10 دقائق.

قلم رصاص    ممحاة 

أقوم بعدّ العشرات، وأكتب العدد الناتج.

971 === 9070100

أتحقّق من إجابتي
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أختبر نفسي 

أعدّ بالعشرات:

أعدّ بالعشرات: 

أكمل سلسلة العدّ: 

1

2

3

10

40

30 20
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أختبر نفسي 

الوحدة 6 - الدّرس 1 156

أختبر نفسي 

أتحقّق من إجابتي

أعدّ بالعشرات:

أعدّ بالعشرات: 

أكمل سلسلة العدّ: 

1

2

3

10

40

20

50

30

60

40

70

50

80

60

90

70

100

30 20
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس العدّ بالعشرات حتى العدد 100:

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

تعرفّت على لوح المئة:

أعدّ بالعشرات.

10203040

50

8090

6070
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الدّرس 12

وحدات وعشرات حتى 99

عشراتواحداتأعد

من 1 إلى 1:15 ساعة.

• قــراءة الأعــداد الطبيعيّــة حتــى 99 وكتابتهــا عدديــاً لوصــف أعــداد الأشــياء في 	
المجموعــات الممثلــة بنــاذج مصــورة أو محسوســة.

• اســتعمال الصّــور والأشــياء الماديّــة )كمكعّبــات الواحــدات وأعمــدة العــرات( 	
في تمثيــل الأعــداد حتــى 99 ومقارنتهــا وترتيبهــا.

• وضــع مجموعــات باســتعمال أشــياء )عنــاصر( محسوســة ورســوم لعــد أشــياء 	
مجموعــة مــن عــرة أو لعــد بالعــرات وبالآحــاد أو لتخمــن عــدد أشــياء قبــل 

العــد.

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

• عدد البسكويت خارج الأكياس:	

• عدد البسكويت في كل كيس:	

• عدد الأكياس:	

• عدد العشرات:	

• عدد كلّ البسكويت:	
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تعرف مجموعات العشرات  النّشاط 1

أملأ الفراغات بعدد العشرات المناسب، كما في الأمثلة المحلولة:

تعرفّ إلى مجموعات العشرات. 

قلم رصاص    ممحاة 

من 10 إلى 15 دقيقة. 

11020 عشرات

30

2 عشرات

3 عشرات
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أتحقّق من إجابتي

2 عشرات = 20

6 عشرات = 60

4 عشرات = 40

عشرات

عشرات

عشرات
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أجد العدد بالاعتماد على الواحدات و العشرات النّشاط 2

أكمل ما يلي:

تمييز العدد بالاعتماد على مجموعة العشرات.

قلم رصاص    ممحاة 

من 5 إلى 15 دقيقة.

373 واحدات و 7 عشرات

2 واحدات و 5 عشرات

1 واحدات و 4 عشرات

696 واحدات و 9 عشرات

5 واحدات و 4 عشرات

9 واحدات و 9 عشرات

6 واحدات و 9 عشرات = 396 واحدات و 7 عشرات = 73

5 واحدات و 4 عشرات = 245 واحدات و 5 عشرات = 52

9 واحدات و 9 عشرات = 199 واحدات و 4 عشرات = 41

أتحقّق من إجابتي
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التعرف إلى الواحدات والعشرات النّشاط 3

أكمل الجدول التالي، كما في المثال المحلول:

تعرفّ إلى الواحدات والعشرات.

قلم رصاص    ممحاة 

من 10 إلى 15 دقيقة.

منزل
الواحدات

منزل
العشرات

1 عشرات =  110 واحدات =     1

2 عشرات = .....2 واحدات =  ......

3 عشرات = ..... 3 واحدات = ......

4 عشرات = ......4 واحدات = ......

5 عشرات =  550 واحدات =    5

6 عشرات = ......6 واحدات = .....

7 عشرات = ......7 واحدات = ......

8 عشرات =  880 واحدات =   8

9 عشرات = .....9 واحدات = .....

1
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أصنّف كلّّا من المجموعات التالية إلى واحدات وعشرات، كما في المثال المحلول:

بأ

2

أتحقّق من إجابتي

1 عشرات =  110 واحدات = 1

2 عشرات = 220 واحدات = 2

3 عشرات = 30 3 واحدات = 3

4 عشرات = 440 واحدات = 4

5 عشرات =  550 واحدات = 5

6 عشرات = 660 واحدات = 6

7 عشرات = 770 واحدات = 7

8 عشرات =  880 واحدات = 8

9 عشرات = 990 واحدات = 9

العددعشراتواحدات

4334

العددعشراتواحدات
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ب

العددعشراتواحدات

6666
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أختبر نفسي 

أقوم بعدّ الواحدات والعشرات، ثمّ أكتب العدد:

أقوم بعدّ الواحدات والعشرات، ثمّ أكتب العدد:

أكتب رقمي الآحاد والعشرات في الفراغ المناسب:

أكتب رقمي الآحاد والعشرات في الفراغ المناسب:

6 عشرات 1 واحدات و  61 هو 

3 عشرات 9 واحدات و  39 هو 

1

1

2

2

العددعشراتواحدات

العددعشراتواحدات

4444

أتحقّق من إجابتي

61 هو  واحدات و  عشرات

39 هو  واحدات و  عشرات



أُلخّص درسي 
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس وحدات وعشرات حتى 99:

أتأمل ما يلي: عد بالواحدات والعشرات:

عشرات واحدات

2 3

عشرات واحدات

4 6

بأ

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

اكتشاف الأعداد حتى 99 اعتماداً على مكعّبات الواحدات وأعمدة العشرات:

التمييز بين الواحدات والعشرات:
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الدّرس 3

مقارنة الأعداد حتّى 99

يساويأصغر من أكبر من

من 1 إلى 1:15 ساعة.

• مقارنــة الأعــداد حتــى 99 واســتعمال العبــارات )أكبــر مِــن، أصغر مِن، يســاوي( 	
ــات  ــتعمال الكلم ــداد باس ــب الأع ــوز )> و<(، وترتي ــتعمال الرم ــتثنى اس ويس

)الســابق، بيــن، التالــي(.
• اســتعمال الصّــور والأشــياء الماديـّـة )كمكعّبــات الواحــدات وأعمــدة العشــرات( 	

فــي تمثيــل الأعــداد حتــى 99 ومقارنتهــا وترتيبهــا.

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

أكتب طول كل طفل في  ثمّ ألوّن خانة الطفّل الأطول:
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التعرفّ إلى العدد الأكبر  النّشاط 1

تمييز العدد الأكبر.

قلم رصاص    ممحاة 

من 10 إلى 15 دقيقة.

المجموعة الأولى      أكبر من      المجموعة الثانية 

المجموعة الأولى      أصغر من      المجموعة الثانية 

، ثمّ لوّن العدد الأكبر:	 أكتب الأعداد في 

عشراتأ واحدات عشرات واحدات
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5264 5432

أتحقّق من إجابتي

أ

ب

ب

أدلّ على العدد الأصغر  النّشاط 2

تمييز العدد الأصغر.

قلم رصاص    ممحاة 

من 10 إلى 15 دقيقة.

، ثمّ ألوّن العدد الأصغر:	 أكتب الأعداد في 

أ

عشرات واحدات

عشرات واحدات

عشرات واحدات

عشرات واحدات
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أتعرف العددين المتساويين النّشاط 3

تمييز العددين المتساويين.

قلم رصاص    ممحاة 

من 5 إلى 15 دقيقة.

أتحقّق من إجابتي

ب

5987 2241

أ

بأ

عشرات واحدات

عشرات واحدات

عشرات واحدات

عشرات واحدات

، ثمّ ألوّن العدد الأصغر:	 أكتب الأعداد في 
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أتحقّق من إجابتي

6644 6644 بأ

عشراتب واحدات عشرات واحدات

يساوييساوي
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أختبر نفسي 
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أختبر نفسي 

في كل مجموعة أحوّط العدد الأصغر بدائرة:

الأعداد الأصغر في كل مجموعة:

الأعداد الأكبر في كل مجموعة:

في كل مجموعة أحوط العدد الأكبر بدائرة: 

1

1

2

2

23

81                    90 32            23

35            33

81

3571

أتحقّق من إجابتي

1771



أُلخّص درسي 
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس مقارنة الأعداد حتى 99:

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

مقارنة الأعداد حتى 99.

معرفة العددين المتساويين.

54

32

54

53

=

أكبر من

عشرات واحدات

عشرات واحدات

عشرات واحدات

عشرات واحدات
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أستعدّ لأقرأ

176

الدّرس 14

ترتيب الأعداد 

قبل
بعد

بين
أعداد ناقصة

العدد السابق
العدد التالي

30 دقيقة.

• مقارنــة الأعــداد حتــى 99 واســتعمال العبــارات )أكبــر مِــن، أصغر مِن، يســاوي( 	
ــات  ــتعمال الكلم ــداد باس ــب الأع ــوز )> و<(، وترتي ــتعمال الرم ــتثنى اس ويس

)الســابق، بيــن، التالــي(.
• اســتعمال الصّــور والأشــياء الماديـّـة )كمكعّبــات الواحــدات وأعمــدة العشــرات( 	

فــي تمثيــل الأعــداد حتــى 99 ومقارنتهــا وترتيبهــا.

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  

47

48
49
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هـيّـا بـنـا

أكتب العدد الذي تخفيه الزهرة في كل  :

2123

9394

1011
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أكتب رقم العربة التي تقع بين العربة صاحبة الرقم 34 والعربة صاحبة الرقم 36.

رقم العربة: 35

بائع السّمك أضاع رقم عربته النّشاط 1

العدد السّّري النّشاط 2

متابعة العدّ وأحزر الأعداد.

متابعة العدّ وترتيب الأعداد.

قلم رصاص    ممحاة 

قلم رصاص    ممحاة 

من 10 إلى 15 دقيقة.

من 10 إلى 15 دقيقة.

أتحقّق من إجابتي

3436

343536
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أنظر إلى ما يلي وأجُيب عن الأسئلة التالية، كما في المثال المحلول:

أتحقّق من إجابتي

43

61

44

62

45

63

46

64

47

65

48

66

49

67

• شاهد الحافلة رقم 46 أين تقع؟  تقع بين الحافلة رقم 45 والحافلة رقم 47. 	

• الحافلة السابقة للحافلة رقم 44 هي الحافلة رقم 43.	

• الحافلة التالية التي تأتي بعد الحافلة رقم 48 هي الحافلة رقم 49.	

• الحافلة التي تقع بين الحافلتين رقم 61 و رقم 63 هي الحافلة رقم )............(.	

• 				  الحافلة السابقة للحافلة رقم 66 هي الحافلة رقم )............(.

• الحافلة التالية التي تأتي بعد الحافلة رقم 64 هي الحافلة رقم )............(.	

• الحافلة التي تقع بين الحافلتين رقم 61 و رقم 63 هي الحافلة رقم )62(.	

• 	 				   الحافلة السابقة للحافلة رقم 66 هي الحافلة رقم )65(.

• الحافلة التالية التي تأتي بعد الحافلة رقم 64 هي الحافلة رقم )65(.	

أ

60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70
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أختبر نفسي 

الوحدة 6 - الدّرس 4 180

أختبر نفسي 

أكتب العدد التاّلي:

أكتب العدد السّابق:

أكتب العدد المناسب:

1

2

3

80

3188

25

20

56

أتحقّق من إجابتي

1

2

3

26

31

82

57

88

21

25

30

8180

56

87

2019



أُلخّص درسي 
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس ترتيب الأعداد:

999795

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

ترتيب الأعداد حتى 100.

كتابة العدد السابق والعدد التالي.

يمكنني مقارنة أطوال عائلتي.
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أستعدّ لأقرأ

182

الدّرس 15

العدّ بالاثنينات وبالخمسات

111 10

212 9 313 8 414 7
515 6

246

خمساتاثنيناتأعدّ تجاوزياً

30 دقيقة.

استعمال الأنماط للعد تجاوزياً بالاثنينات وبالخمسات وبالعشرات.

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

تعلمّنا العدّ بالتّّرتيب 0، 1، 2، 3، 4، 5، 6، 7، 8، 9، 10.

اليوم سنتعلمّ العدّ بطريقة أخرى بالاثنينات وبالخمسات. 

أنظر الى الصورة، ثمّ أضعُ  في  المناسبة:

1. عدد الأحذية في الصورة:

2. كم ولداً يحصل على حذاء؟

3. كيف أعدّ تجاوزياًّ بالاثنينات؟

8

8

16 ،14 ،12 ،10 ،8 ،6 ،4 ،2

 16 ،15 ،14 ،13 ،12 ،11 ،10 ،9 ،8 ،7 ،6 ،5 ،4 ،3 ،2 ،1

16

16

1

9

3

11

5

13

7

15

2

10

4

12

6

14

8

16

2

10

4

12

6

14

8

16



الوحدة 6 - الدّرس 5 184

طريقة سريعة في العدّ النّشاط 1

العدّ تجاوزياً بالاثنينات.

قلم رصاص    ممحاة 

من 10 إلى 15 دقيقة

أتابع النّمط الآتي وأجُيب:

أضع أشارة صح على الطريقة التي استخدمتها لإيجاد عدد الجوارب التالي في هذا 

النّمط:

أتحقّق من إجابتي

أ

أ

ب

ب

6

4

4

2

2810

		 أضفت 3. 		 أضفت 2.  أضفت 1.

لقد قمنا بعدّ الجوارب تجاوزيا بالاثنينات أي 2، 4، 6، 8، 10.

أضفت 2.
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عدّ الأزواج النّشاط 2

استعمال العدّ التجّاوزي بالأزواج.

قلم رصاص    ممحاة 

من 10 إلى 15 دقيقة.

أتأمّل الصورة وأجب عن الأسئلة التاّلية:	
املأ الفراغات بالأعداد المناسبة:

5 4 3 2 1 عدد الأطفال
10 8 6 4 2 عدد الأرجل

أ

أ

ما طريقة العدّ التّي اتبّعناها؟ ..................................................................

ما عدد عناصر الزوّج؟ .............................................................................

ب

ت

الأرجلالأطفال

12

2

3

48

5

أتحقّق من إجابتي

العدّ بالاثنينات.

عنصران.

ب

ت
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أختبر نفسي 

أتحقّق من إجابتي

أعد بالاثنينات:

أعد بالخمسات:

1

1

2

2

أتأمّل الصورة وأجب عن الأسئلة التالية: 3

3

2

2

5

5

4

4

10

10

6

15

15

8

20

10

25

12

30

14

35

أ

أ

ب

ب

أجد عدد العصافير: ......................

عدد العصافير: 

ما هي الطريقة التي استخدمتها؟

العدّ التجّاوزي بالخمسات.

......................................................



أُلخّص درسي 
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس العدّ بالاثنينات وبالخمسات:

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

العدّ بالاثنينات.

العدّ بالخمسات.

يمكنني أن أعدّ أحذية أفراد عائلتي بالاثنينات.

5

246810

101520
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الدّرس 6

النقود 

خمسمئة ليرة سورية
ألف ليرة سورية

ألفي ليرة سورية
خمسة آلاف ليرة سورية

من ساعة إلى ساعتين.

• اســتعمال القطــع النقديـّـة مــن فئــات الخمســة، العشــرة، الخمــس والعشــرين، 	
والأوراق النقديـّـة مــن فئــات الخمســين والمئــة، واســتعمال الترميــز)ل.س(.

• استعمال مجموعة من القطع النقديةّ للتعبير عن الأوراق النقديةّ.	
• حل مسائل نصّية تتضمن جمع وطرح النقود بالقطع وبالأوراق النقديةّ.	

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  

ألفي ليرة سورية

خمسة آلاف ليرة سورية

خمسمئة ليرة سورية

ألف ليرة سورية
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هـيّـا بـنـا

ماذا أشتري بـ 1000 ليرة  ؟ ألوّن البطاقة.

3000 ل.س

1000 ل.س

2000 ل.س
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500 ل.س

2000 ل.س

1000 ل.س

النّشاط 1 ما تحويه حصالة أخي

تعلمّ الأوراق النقديةّ حتى 5000.

قلم رصاص    ممحاة 

من 5 إلى 10 دقيقة.

أحوط النّقود المساوية للقيمة المكتوبة:

الأوراق النقديّة

2000 ليرة

5000 ليرة

500 ليرة

1000 ليرة
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2000 ل.س1000 ل.س500 ل.س

أتحقّق من إجابتي

أسعار ألعابي  النّشاط 2

تعرفّ سعر الأشياء.

قلم رصاص    ممحاة 

من 5 إلى 10 دقيقة.

أصل الأشياء المسعرة بالنقود المناسبة:

5000 ل.س2000 ل.س1000 ل.س
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مكونات الأوراق النقديّة

=

=

=

+

+

++

ما يبقى معي من الشراء  النّشاط 4

تعرفّ مكوّنات الأوراق النقديةّ.

قلم رصاص    ممحاة 

10 دقيقة.

أعدّ الأوراق النّقدية في كلّ سطر من العمود الأوّل، ثمّ أصلها بما ينُاسب قيمتها من 

العمود الثاّني.



193

أتحقّق من إجابتي

=

=

=

انظر إلى سعر القطعةإذا كان معك المبلغ الآتي:

1500 ل.س

هل تكفي نقودك لشرائها؟  

) )أضع 
نعم                لا 

شراء طعامي المفضل النّشاط 5

حلّ مسائل تتضمن التعامل مع الأوراق النقديةّ.

قلم رصاص    ممحاة 

10 دقيقة.

ألاحظ الجدول الآتي ثمّ أرسم دائرة حول الإجابة الصحيحة:

أ
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أتحقّق من إجابتي

انظر إلى سعر القطعةإذا كان معك المبلغ الآتي:

  5000 ل.س

هل تكفي نقودك لشرائها؟  

) )أضع 
نعم                لا 

أ

ب

ب لا تكفي 3000 ل.س لشراءنعم تكفي 1500 ل.س لشراء 

شراء أغراضي التي أحبّها النّشاط 6

حلّ مسائل تتضمن التعامل مع الأوراق النقديةّ.

قلم رصاص    ممحاة 

10 دقيقة.

أتأمّل الأشياء المسعّرة ثمّ أجيب:

 4500
ل.س

 2500
ل.س

 5500
ل.س
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مع بسام 5000 ليرة سورية اشترى  فكم ليرة يزيد معه؟

=

=

=

ل.س

ل.س

ل.س

الحل:

أ

مع فرح 5000 ليرة سورية كم ينقصها لشراء  ؟

 فتح أحمد حصالته فوجد فيها  ،	 

ماذا يمكن أن يشتري؟ 

الحل:

الحل:

ب

ت

أتحقّق من إجابتي

 يزيد مع بسّام 500 ليرة.	

ينقص فرح 500 ليرة لشراء

أ

يمكن لأحمد شراء  2500 ل.س=ب

ت

 ل.س. 500 = 4500 - 5000

ل.س 500 = 5000 - 5500
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أختبر نفسي 

أكَتبُ قيمة كلّ مجموعة نقدية:

أكَتبُ قيمة كلّ مجموعة نقدية:

أعُدّ المبلغ المدفوع وأكتب سعر الأشياء المعروضة:

أعُدّ المبلغ المدفوع وأكتب سعر الأشياء المعروضة:

1

1

2

2

=

=

=

=

===

=

ل.س

ل.س

ل.س

ل.س

ل.سل.سل.س

ل.س

أتحقّق من إجابتي

2500

3500

450060007000

=

=

ل.س

ل.س



أُلخّص درسي 
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أُلخّص درسي 

2000

تعلّمت في درس النقود:

=

=

• أكوّن 5000 ليرة سوريةّ.	

• أكوّن 2000 ليرة سوريةّ.	

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

الأوراق النقديةّ ومكوّناتها:

حلّ مسائل تتضمّن أوراق نقدية:



الوحدة السّادسة
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أكتب الأعداد الناقصة على لوحة المئة:

ما عدد حباّت الجوز في الصّحن الواحد؟ ..................

ما عدد حبات الجوز كلهّا؟ ما الطريقة التي استخدمتها في العدّ؟

.................................................................................................

1

2

أ
ب

114466881010

1212151517172020

21212323252526262828

31313333363639394040

4242444446464848

5151545457576060

636366666969

7272757578788080

8181848487879090

95959898100100
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أكتب العدد السابق والتالي:

أنا عدد بعد العدد 79 مباشرة من أنا؟ ...........

أنا عدد بين العددين 44 - 46 من أنا؟ ...........

أنا عدد قبل العدد 90 مباشرة من أنا؟ ...........

أصل بين العدد واسمه:

5

أكتب العددين في جدول المنازل 34-24:

أكتب العددين في جدول المنازل وألوّن العدد الأصغر 24 - 42:

3

4

عشرات عشراتآحاد آحاد

عشرات آحاد

70

81

99

عشرات آحاد

أ

ب

ت

ث

ج

خمسون30

تسعة وثمانون65

ثلاثون89

خمسة وستون50
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أتابع العدّ تجاوزيا بالاثنينات.

أحوط طريقة العدّ المستخدمة في عد البيوض.

العدّ بالخمسات 		 العدّ بالاثنينات

العدّ بالخمسات 		 العدّ بالاثنينات

أكمل الفراغ بالعدد الصحيح.

أحوط طريقة القفز التي يستخدمها الأرنب.

6

7

2

510

12

12

10

8

6

4

2
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في نهاية الوحدة أصبح بإمكاني تحديد الطرّيقة التّي ساعدتني أكثر في التعّلمّ من 

خلال تلوين عدد من النُّجوم وفق ما يأتي:

ساعدتني كثيراً 

ساعدتني

ساعدتني قليلاً

د:  أتعلمّ بطريقة الاختيار من متعدِّ

 أتعلمّ بطريقة الوصل:

 أتعلمّ بطريقة كتابة الإجابة:

كيف أحب أن أتعلّم؟

صفر

أضع  في كل  جانب كل ما يمثلّ العدد 0:  

أصلُ بين كلّ مجموعتين متساويتين في العدد من السطر الأول مع ما يناسبها في السطر الثاني:

أكتبُ العدد ثمّ أشير بـ  إلى العدد الأكبر:







الوحدة الثّالثة

الوحدة 3 204

العبارة:

6 2 8+ =

4

2

2

4

6

6

+

+

=

=

6

6

2

4

4

2

-

-

=

=

5 2 3- =

1

2

3

4

أكتب عبارة طرح أو جمع تعبر عما يأتي:

أشر إلى عددين مجموعهما 7:       

أكتب عبارة جمع وعبارة طرح صحيحة مستعملاً الأعداد 4  ،  2  ،  6:

أكمل الرسم حتى تحصل على الناتج واملأ الفراغ: 

العبارة:

3 5 8+ =

452

5 1 6+ =

أتحقق من إجابتي
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5

6

أختار الإجابة الصحيحة:

أرسم لتمثلّ عمليّة الجمع الآتية:      

ثم أحسب الناتج:

سقطت 5 تفاحات عن الشجرة ثمّ سقط 3 أخرى كم تفاحة سقطت؟ 

33 6+ =

238 ،،

33 +

7

8

9

، ما عدد الأقلام كلهّا؟ في المقلمة 4  و3 

اشترى طارق 7  كسر منها 3  ، كم بيضةً 
بقي معه؟

 ، في صحن سامر 4  وفي صحن تغريد 3 
كم عدد الشطائر كلهّا؟

4

7

4

3

3

3

7

4

7

+

-

+

=

=

=



الوحدة الرّابعة

الوحدة 4 206

أتحقق من إجابتي

أتابع العدّ تصاعدياً:

أكتب العدد الممثلّ ثمّ أشر إلى العدد الأكبر:

1

2

أكتب العدد الممثلّ ثمّ أكتب عدداً أصغر منه وأمثلّه:

يمكن أن أمثلّ أحد الأعداد من:

3

1

1

2

2

11

3

3

12

4

4

13

5

5

14

6

6

15

7

7

16

8

8

17

9

9

18

10

10

19
،،

،،

،

،،

،

،،

،

،،

،

،،

،

،،

،

،،

،

،،

19

15

13

16

11121314
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ألوّن بطاقتين لأحصل على أحد مكوّنات العدد 16 5

ألوّن بطاقتين لأحصل على أحد مكوّنات العدد 15: 4

6

7

7

8

8

9

أشر بـ  إلى العدد الأكبر:

أشر بـ  إلى العدد الأصغر:

6

7

18

15

11

12

13

16

17

14



الوحدة الخّامسة

الوحدة 5 208

أتحقق من إجابتي

أضع تحت كلّ صورة اسم االمجسّم الذي يشبهها:

اختر الإجابة الصحيحة مما بين القوسين ) (:

1

2

أصل بين الشّكل الهندسي والاسم المناسب له: 3

مكعّب

كرة

مثلثّدائرةمستطيلمربع

أسطوانة

مخروط

هرم

متوازي مستطيلات

- الأسطوانة )تتدحرج( - المكعّب )لا يتدحرج(	

- الكرة )تتدحرج(
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ألوّن كلّ شكلين متطابقين بنفس اللون:

أشر إلى الشّكل المطابق للشكل الملون:

5

6

ما عدد أضلاع الشّكل المجاور؟ 4 4



الوحدة 5 210

أتأمل الرسم المجاور ثمّ أكتب عدد الأشكال الهندسيّة:

أكتب عدد الأجزاء المتساوية في الفراغ:

أضع إشارة  عند الشّكل الذي تساوت أجزاؤه:

أصل بين الشّكل والكسر المناسب:

نصف

ربع

7

8

9

10

مستطيل: 1  		 دائرة: 2  
مربعّ: 2  		 مثلثّ: 2 

4524



211

أ‌- أحوّط الأشكال التي تمثلّ الربع :

ب‌- ألوّن لتحصل على نصف.

11



الوحدة السّادسة

الوحدة 6 212

أتحقق من إجابتي

أكتب الأعداد الناقصة على لوحة المئة:

10

60

1

2

أ
ب

1122334455667788991010

1111121213131414151516161717181819192020

2121222223232424252526262727282829293030

3131323233333434353536363737383839394040

4141424243434444454546464747484849495050

5151525253535454555556565757585859596060

6161626263636464656566666767686869697070

7171727273737474757576767777787879798080

8181828283838484858586868787888889899090

919192929393949495959696979798989999100100
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أكتب العدد السابق والتالي:

أنا عدد بعد العدد 79 مباشرة من أنا؟ 80

أنا عدد بين العددين 44 - 46 من أنا؟ 45

أنا عدد قبل العدد 90 مباشرة من أنا؟ 89

أصل بين العدد واسمه:

5

أكتب العددين في جدول المنازل 34-24:

أكتب العددين في جدول المنازل ولون العدد الأصغر 24 - 42:

3

4

عشرات آحاد

2 4

عشرات آحاد

3 4

عشرات آحاد

2 4

697071

808182

9899100

عشرات آحاد

4 2

أ

ب

ت

ث

ج

خمسون30

تسعة وثمانون65

ثلاثون89

خمسة وستون50



الوحدة 6 214

أتابع العدّ تجاوزيا بالاثنينات.

طريقة العدّ المستخدمة في عد البيوض هي العدّ بالاثنينات.

أكمل الفراغ بالعدد الصحيح.

طريقة القفز التي يستخدمها الأرنب هي العدّ بالخمسات.

6

7

12

10

8

6

4

2

2

5

4

10

6

15

8

20

10

25

12

30
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