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منهاج التّعلّم التّمكينيّ



المقدمة
ياضيَّــات مــادَّة أساســيَّة مــن مــوادّ التعّلُّــم التَّمكينــيّ، وهــي موجــودة في  تعُــدُّ مــادَّة الرِّ

جميــع مراحــل التعلُّــم التّــي تتطــوَّر لــدى المتعلِّــم تطــوّراً تدريجيّــاً.

ــه المتعلِّمــن الذيــن لا يســتطيعون الوصــول إلى المدرســة لتلقّــي  أعُــدَّ هــذا الكتــاب ليوجِّ

ــة  ــم المطلوب ــارات والمفاهي ــاك المه ــم وامت ــي العل ــم وتلقّ ــاعدتهم في التَّعلُّ ــم، ومس التَّعلي

بيــة. ــة وزارة التَّرَّ وفــق خطَّ

ــة  ــة تحفيزيَّ ــطة تعليميَّ ــق أنش ــي وف ــر، وبنُِ ــل المعاي ــق مَدخ ــاب وف ــذا الكت ــم ه صُمِّ

ــارات  ــارف والمه ــن المع ــاك المتعلِّم ــهم في امت ــة تسُ ــات إثرائيَّ ــة معلوم ــة ومتضمّن متدرِّج

والقيــم، ويليهــا اختبــار يقيــس مــدى امتــاك المتعلِّمــن لهــذه المعلومــات والمهــارات ومــن 

ثَــمَّ تــأتي ورقــة عمــل الوحــدة، ومهمتهــا تثبيــت المعلومــة وامتــاك المهــارة وكذلــك ربــط 

ــدة. دروس الوح

ــل اســتعمال أســاليب التَّفكــر المنطقــي  ــارات الأساســيَّة، مث ــزِّز هــذه الأنشــطة المه تع

ــلوب  ــاع الأس ــدف اتبّ ــرار، به ــاذ الق ــكلات واتخّ ــلّ المش ــاف وح ــم بالاكتش ــليم، والتَّعل السَّ

العلمــيّ المناســب في حــلّ التَّماريــن والمســائل. كــا وُضِعــت أنشــطة تناســب القيــم الحياتيَّة 

مــا يجعــل تمثُّــل القيــم أمــراً حياتيّــاً مُســتداماً، وخاصّــة القيــم المتعلِّقــة بالعدالة والمســاواة.

روس، وطريقــة بنائهــا الــواردة في  نأمــل مــن متعلمّينــا مراعــاة تسلســل الوحــدات والــدُّ

هــذا الكتــاب عنــد دراســتها، ومــن ثـَـمَّ دراســة الوحــدة وفهمهــا فهــاً تامّــاً، كذلــك الالتــزام 

بحــلّ أنشــطة الكتــاب واختباراتــه جميعِهــا، ومــن ثـَـمَّ تعزيــز الحــلّ مــن خــال فقــرة أتحقّق 

مــن إجابتــي في آخــر كل نشــاط.

المؤلِّفون



جدول الأيقونات

تعليمات حول تنظيم التعلمّ أجدها في دليل )كيف أتعلمّ؟(.

نشاط تمهيدي في بداية الوحدة يحفّز لدخول الوحدة.

 الكلمات الجديدة في كلّ درس.

 المعايير التي بنيت عليها أنشطة كلّ درس.

 الوقت الذي أحتاجه لدراسة دروس الوحدة أو أنشطة الدّرس.

 الهدف المطلوب تحقيقه في نهاية النّشاط.

 الأدوات التي أحتاجها في أثناء تنفيذ النّشاط.

 التحّقّق من الإجابة بعد تنفيذ النّشاط.

أديرُ تعلّمي

الكلمات المفتاحيّة

هيّا نبدأ

المدّة

هدف النّشاط

أدواتي

أتحقّق من إجابتي

المعايير
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الوحدة الرّابعة:  الهندسة

من 9:15 إلى 11 ساعة

قبلَ أنْ تبدأَ دراسةَ هذهِ الوحدةِ، استعنْ بدليلِ "كيفَ أتعلمُّ؟" لتنظيمِ 
وقتكَ وفقَ جداولِ توزيعِ المهامِّ الأسبوعيّةِ.

موادِّ  دراسةِ  التعّلمِّ في  مهاراتِ  لإتقانِ  تعَلمِّكَ وصولاً  تقييمُ  يمكنُكَ  كما 
منهاجِ التعّلمِّ التمّكينيِّ الآتيةِ: الرياضياّتِ، واللُّغةِ العربيّةِ، والعلومِ العامّةِ، 

واللُّغةِ الإنكليزيةِّ.



دروس الوحدة

المجسّمات 1

الأشكال المتطابقة 3

الأشكال الهندسيّة 2

التّناظر 4



 هيّا نبدأ

الوحدة 4 -  هيّا نبدأ 8

ألاحـظ السـطح المظلـّل مـن المجسّامت، ثـمّ أرسـمه وأسـمّيه كام في المثال 

المحلول:

تسمية الأشكال الهندسيّة اعتماداً على بعض أسطح المجسّمات.

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  

من 10 إلى 15 دقيقة.

اسم السطح المظلَّلالسطح المظلَّلالمجسّم

دائرة



9

أتحقّق من إجابتي

اسم السطح المظلَّلالسطح المظلَّلالمجسّم

دائرة

مربعّ

مثلثّ

مستطيل



الوحدة 4 - الدّرس 1 

أستعدّ لأقرأ

10

الدّرس 11

المجسّمات

مخروطأسطوانةهرممكعّبكرة

من 11:00 إلى 11:30 ساعة.

ــرم، الأســطوانة( مــن خــال  ــب، اله ــات )المخــروط، الكــرة، المكعّ تســمية المجسّ
ــة أو نمــاذج. أشــياء حياتيّ

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  



11

هـيّـا بـنـا

أرســم دائــرة حــول الأشــياء التــي تشــبه المجسّــات في العمــود الملــوّن، كــا 

في المثــال المحلــول:



الوحدة 4 - الدّرس 1 12

المجسّمات وتسميتها  النّشاط 1

أصل كلّ مجسّم بما يناسبه مما يلي، كما في المثال المحلول: 	

مخروط

مكعّب

أسطوانة

كرة

هرم

تمييز المجسّمات وتسميتها.

قلم رصاص       ممحاة  

من 8 إلى 10 دقائق.

أتحقّق من إجابتي
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لا يتدحرجيتدحرجالمجسّم

ضع إشارة  عند الصّفة المناسبة للمجسّم، كما في المثال المحلول: 	

أصنّف المجسّمات النّشاط 2

التعرفّ على صفات المجسّمات. 

من 8 إلى 10 دقائق.

قلم رصاص    ممحاة    أقلام تلوين 



الوحدة 4 - الدّرس 1 14

أتحقّق من إجابتي

يتدحرج

لا يتدحرج )ينزلق(

لا يتدحرج )ينزلق(

لا يتدحرج )ينزلق(

لا يتدحرج )ينزلق(

يتدحرج



15

أختبر نفسي 

1

2

أصل بين المجسّمات التالية وصفتها المناسبة: 

أكتب اسم المجسّم ثمّ ألوّن المجسّمات المشابهة له: 

.............

.............

.............

مجسّمات تتدحرج

مجسّمات لا تتدحرج



الوحدة 4 - الدّرس 1 16

أختبر نفسي 

1

2

أصل بين المجسّمات التالية وصفتها المناسبة: 

أكتب اسم المجسّم ثمّ ألوّن المجسّمات المشابهة له: 

كرة

أسطوانة 

هرم 

مجسّمات تتدحرج

مجسّمات لا تتدحرج

أتحقّق من إجابتي
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس المجسّمات:

تصنيف المجسّمات وفق صفاتها )تتدحرج، لا تتدحرج(.

تسمية المجسّمات.

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

يمكنني أن ألاحظ مجسّمات من حولي وأسمّيها:

لا يتدحرجيتدحرج

أسطوانةمخروطكرةمكعّب
 متوازي 
مستطيلات

هرم



الوحدة 4 - الدّرس 2 

أستعدّ لأقرأ

18

الدّرس 12

الأشكال الهندسيّة

دائرةمستطيلمثلثّمربعّ

من 20 إلى 30 دقيقة.

تســمية الأشــكال الهندســيّة )الدّائــرة، المســتطيل، المربّــع، المثلّــث، نصــف الدّائــرة، 
ربــع الدّائــرة( مــع وصــف بعــض خصائصهــا.

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  



19

هـيّـا بـنـا

أبحــث في الصــورة عــن الأشــكال الثلاثــة وأضــع ضمــن الشّــكل عــدد الأشــياء 

المتشابهة:



الوحدة 4 - الدّرس 2 20

عدد الأضلاعالاسمالشّكل

3مثلثّ

مستطيل

مربعّ

ما عدد أضلاع الأشكال الهندسيّة؟ النّشاط 1

أتأمّل الأشكال الآتية وأذكر عدد الأضلاع، كما في المثال المحلول: 	

تحديد عدد أضلاع الأشكال الهندسيةّ.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق 

ب

أ

ت

أتحقّق من إجابتي

مربعّمستطيلمثلثّ

344 222
11

3

1

3
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عدد الزواياالاسمالشّكل

3مثلثّ

مستطيل

مربعّ

دائرة

ما عدد زوايا الأشكال الهندسيّة؟ النّشاط 2

أملأ الفراغ بعدد الزوايا المناسب، كما في المثال المحلول: 	

تحديد عدد الزوايا في الأشكال الهندسيةّ.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق 

ب

أ

ت

ث

أتحقّق من إجابتي

دائرةمربعّمستطيل
4 4

3 3

1 1

20 2



الوحدة 4 - الدّرس 2 2222

أختبر نفسي 

1

1

2

2

ألوّن الأشكال التي لها 4 زوايا: 

ألوّن الأشكال التي لها 4 زوايا: 

أضع إشارة صح أمام العبارة الصحيحة وإشارة خطأ أمام العبارة الخاطئة: 

أضع عبارة صح أمام العبارة الصحيحة وعبارة خطأ أمام العبارة الخاطئة: 

عدد زوايا المستطيل 4.

عدد زوايا المستطيل 4.

عدد أضلاع المثلثّ 3 وزواياه 4.

عدد أضلاع المثلثّ 3 وزواياه 3.

عدد زوايا الدّائرة 2.

عدد زوايا الدّائرة 0.

عدد أضلاع المربعّ 4 وعدد زواياه 4.

عدد أضلاع المربعّ 4 وعدد زواياه 4.

أتحقّق من إجابتي
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس الأشكال الهندسيّة:

تحديد عدد زوايا الأشكال الهندسيةّ.

تحديد عدد أضلاع الأشكال الهندسيةّ.

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

يمكنني أن أسمّي أشكالاً من حولي، وأذكر عدد أضلاعها وعدد زواياها.

عدد الزواياعدد الأضلاعالاسمالشّكل

44مستطيل

33مثلثّ

44مربعّ

تسمية بعض سطوح المجسّمات.

مستطيلمثلثّمربعّدائرة



الوحدة 4 - الدّرس 3 

أستعدّ لأقرأ

24

الدّرس 13

الأشكال المتطابقة 

متطابقة

من 20 إلى 30 دقيقة.

تحديد الأشكال المتطابقة بالقياس ورسمها على شبكة نقطية.

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

أســاعد هنــاء عــى ترتيــب الصحــون. فأصــل كلّ صحــن بمكانــه وأضــع  
في كلّ  مناســبة:

وضعت الصحون في أماكنها اعتماداً على:

  لونها   قياسها   شكلها 



الوحدة 4 - الدّرس 3 26

ما الأشكال المتطابقة؟ النّشاط 1

ألوّن الشّكل المتطابق للشّكل الملوّن، كما في المثال المحلول: 

 تحديد الأشكال المتطابقة.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق. 

ب

ت

أ

أتحقّق من إجابتي
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الأشكال المتطابقة  النّشاط 2

أتأمّل الأشكال التالية وأضع  في  المناسبة، كما في المثال المحلول: 

 تمييز الأشكال المتطابقة.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق. 

ب

ب

ت

ت

أ

هل الشّكلان متطابقان؟الشّكلان

  نعم      لا

  نعم      لا

  نعم      لا

هل الشّكلان متطابقان؟الشّكلان

نعم

لا

أتحقّق من إجابتي



الوحدة 4 - الدّرس 3 28

هذان الشّكلان غير متطابقين.

أرسم شكلين غير متطابقين.

هذان الشّكلان متطابقان.

أرسم شكلين متطابقين.

ما الأشكال المتطابقة؟
الشّـكل  لهـا  التـي  الأشـكال  هـي 

نفسـه. والقيـاس 

ما صفات الشّكلين المتطابقين؟
ـ لهما الشّكل نفسه.ـ
ـ لهما القياس نفسه.ـ
ـ قد يختلفان باللوّن أو الاتجاه.ـ

  

الأشكال 
المتطابقة 

التطابق النّشاط 3

 أعرفّ التطابق.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق. 

أقرأ تعريف التطابق  وبعض خصائصه ثمّ أملأ الفراغات من معلوماتي ومعارفي:

F F
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أختبر نفسي 

أحيط الشّكل المطابق للشّكل الملوّن:

أرسمُ شكلاً مطابقاً لكلٍّ من الشّكلين الآتيين:

1

2



الوحدة 4 - الدّرس 3 3030

أختبر نفسي 

أتحقّق من إجابتي

أحيط الشّكل المطابق للشّكل الملوّن:

أرسمُ شكلًا مطابقاً لكلٍّ من الشّكلين الآتيين:

1

2
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس الأشكال المتطابقة:

عندما يتغيّّر اللوّن، هل تبقى الأشكال متطابقة؟ ..............

يمكنني أن أذكر أشياءَ متطابقة من حولي.

تمييز الأشكال المتطابقة.

غير متطابقينمتطابقان

رسم الأشكال المتطابقة.

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:



الوحدة 4 - الدّرس 4 

أستعدّ لأقرأ
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الدّرس 14

التناظر

خطّ التنّاظر

من 20 إلى 30 دقيقة.

ــد  ــا عن ــق جزآه ــي يتطاب ــد الأشــكال الت ــن خــال تحدي ــد خــطّ التنّاظــر م تحدي
ــوم. ــطّ مرس ــبة إلى خ ــا بالنس طويه

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  



33

هـيّـا بـنـا

 أحتاج إلى تمييز الأشكال المتناظرة من حولي.

ألوّن نصف كل شكل من الأشكال المتناظرة المقسومة الى قسمين متطابقين.

هل يمكن تقسيم هذه 
الأشكال إلى قسمين متطابقين؟



الوحدة 4 - الدّرس 4 34

الأشكال المتناظرة النّشاط 1

تمييز الأشكال المتناظرة.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق. 

ألوّن الشّكل الذي يوضّح تناظراً في جزأيه: 

أتحقّق من إجابتي
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ما الأشكال المتناظرة؟ النّشاط 2

تثبيت معلوماتي عن التناظر.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق. 

أقرأ تعريف التناظر وبعض خواصه، ثمّ أثبت معلوماتي ومعارفي عنه: 

خط  لها  ليس  الأشكال  هذه 
تناظر.

أرسم شكلاً غير متناظراً.

مثال على أشكال متناظرة:

أرسم شكلاً متناظراً وخط التناظر.

ما الشّكل المتناظر؟
هو شكل يمكن قسمته بمستقيم إلى 

شكلين متطابقين.

ما خواص الشّكل المتناظر؟
يمكن التحقق من التناظر باستخدام 

خطّ الطيّ.
من  أكثر  للأشكال  يكون  يمكن أن 

خطّ تناظر.
أرسم خطاًّ جديداً للشكل.

الأشكال 
المتناظرة 

خطّ التنّاظر
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أختبر نفسي 

أرسم خطّ تناظر في الأشكال التاّلية:

أرسم خطّ التنّاظر في الأشكال التاّلية:

أحيط الشّكل الذي لا يُُمثلّ تناظراً في جزأيه:

أحيط الشّكل الذي لا يُُمثلّ تناظراً في جزأيه:

1

1

2

2

أتحقّق من إجابتي
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس التّناظر:

تحديد خطّ التنّاظر من خلال تحديد الأشكال التي يتطابق أجزاؤها.

الأشكال المتناظرة. 

رسم خطّ التنّاظر في الأشكال.

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

أذكر أشياء متناظرة من حولي.

متناظرغير متناظر



الوحدة الرّابعة

الوحدة 4 38

أملأ الجدول التالي وأشطب الإجابة الخاطئة:

أتابع النّمط بالرسّم:

1

2

ألوّن الشّكل المطابق بنفس اللوّن في السّطر الثاّني: 3

أشطب الإجابة الخاطئةشكل وجهه المظللّ المجسّم 

عدد زوايا الدائرة:

1   -   0
عدد أضلاع المربعّ:

4   -   6
عدد زوايا المثلثّ:

5   -    3

أضع إشارة  في  عند خطّ التنّاظر:  4
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5

6

7

8

أرسم الخطّ الذي يقسم الأشكال الآتية إلى أشكال متساوية:9

أصل المجسّمات بالبطاقة المناسبة:

أكمل الفراغات الآتية:

- ما الشّكل الهندسي الذي يشبه الباب؟ ..........................

- ما عدد الأضلاع في المستطيل؟  ..........................

- ما عدد الزوايا في المستطيل؟   ..........................

أكوّن شكلًا جديداً من الأشكال الهندسيةّ التالية:

ألوّن الأشكال المطابقة لـ  بالأخضر و لـ  بالأحمر:

.......................................
=وو

لا يتدحرجيتدحرج
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في نهاية الوحدة أصبح بإمكاني تحديد الطرّيقة التّي ساعدتني أكثر في التعّلمّ من 

خلال تلوين عدد من النُّجوم وفق ما يأتي:

ساعدتني كثيراً 

ساعدتني

ساعدتني قليلاً

د:  أتعلمّ بطريقة الاختيار من متعدِّ

 أتعلمّ بطريقة الرَّسم:

 أتعلمّ بطريقة كتابة الإجابة:

كيف أحب أن أتعلّم؟

أتابع النّمط بالرسّم:

أضع دائرة حول الإجابة الصحيحة:

إذا كان 20 = 4 × 5 فإنّ = 5 × 4:

5 + 5 + 5 + 5 =

20 	10 	15

4÷5 	4×5 	4+5 ب
أ

ب لأحسب العدد الكلّّي لكل مما يلي: أكتبُ عبارات الضَّرَّ

× =
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 أتعلمّ بطريقة ترتيب الإجابات:

أرُتبّ الشمعات من الأقصر إلى الأطول.



الوحدة الخامسة:  الكسور

من 13 - 21 ساعة.         

قبلَ أنْ تبدأَ دراسةَ هذهِ الوحدةِ، استعنْ بدليلِ "كيفَ أتعلمُّ؟" لتنظيمِ 
وقتكَ وفقَ جداولِ توزيعِ المهامِّ الأسبوعيّةِ.

موادِّ  دراسةِ  التعّلمِّ في  مهاراتِ  لإتقانِ  تعَلمِّكَ وصولاً  تقييمُ  يمكنُكَ  كما 
منهاجِ التعّلمِّ التمّكينيِّ الآتيةِ: الرياضياّتِ، واللُّغةِ العربيّةِ، والعلومِ العامّةِ، 

واللُّغةِ الإنكليزيةِّ.

لقد غطيتُ بالمربّّى جزأين 
من أربعة أجزاء متساوية 

لقطعة الحلوى.



دروس الوحدة

الدّرس 1

الأجزاء المتساوية 

والأجزاء غير 

المتساوية

الدّرس 2

كسور الوحدة
1
3

1
2

1
4

1
5

1
6
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أضع  في  الذي يدلّ على الإجابة الصحيحة:

مراجعة المعلومات حول الكسور.

قلم رصاص       ممحاة  

من 15 إلى 20 دقيقة.

كم مربعّاً )قطعة( في لوح الشوكولا؟

هل قطع الشوكولا متساوية؟

1

نعم

ربعنصف

2

لا

أ

ب

ما الكسر الذي تمثله كل قطعة شوكولا؟

إلى كم جزءٍ قطُِّع قالب الحلوى؟

هل أجزاء قالب الحلوى متساوية؟

1

نعم

24

لا

ث

ج

ت

1
2

1
4
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أتحقّق من إجابتي

ما الكسر الذي يمثلّه كل جزء من قالب الحلوى؟ ح

ح

قطع الشوكولا متساوية وعددها 2.

كل قطعة تمثلّ نصفاً 

أجزاء قالب الحلوى متساوية وعددها 4.

كل قطعة تمثلّ ربعاً 

جث

1
2

1
4

ربعنصف 1
2

1
4

تبأ
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أستعدّ لأقرأ
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الدّرس 11

الأجزاء المتساوية والأجزاء غير المتساوية

يساويجزء

من 1:15 إلى 1:30 ساعة.

تحديــد عــدد الأجــزاء التــي قسُّــم إليهــا شــكل مــا، وذكــر فيــا إذا كانــت الأجــزاء 
متســاوية أم غــر متســاوية عــى ألا تزيــد الأجــزاء عــى 12.

قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

أضع  في  التي تدلّ على قسمين متساويين:



الوحدة 5 - الدّرس 1 48

متساوية أم لا؟ النّشاط 1

أضع  في  عند الشّكل الذي أجزاؤه متساوية، كما في المثال المحلول:

 تحديد الشّكل الذي تساوت أجزاؤه.

قلم رصاص       ممحاة  

من 8 إلى 10 دقائق.

أتحقّق من إجابتي

أعدّ الأجزاء المتساوية النّشاط 2

أعدُّ الأجزاء المتساوية وأكتب عددها، كما في المثال المحلول:

 تحديد عدد الأجزاء المتساوية.

قلم رصاص       ممحاة  

من 8 إلى 10 دقائق.

بأ

ب

ت

ت

أتحقّق من إجابتي

2

1
1 445

2
2 33
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أختبر نفسي 

أضع  في   تحت الشّكل الذي تساوت أجزاؤه: 

أكتب عدد الأجزاء المتساوية في كلّ شكل من الأشكال الآتية: 

أضع إشارة صح تحت الشّكل المقسّم إلى أربعة أجزاء متساوية:

قسّمت الوالدة الشّطيرة بطريقتين مختلفتين:

أيّ طريقة تفضّلها للتقاسم مع زملائك الثلاثة؟ ولماذا؟ 

1

2

3

4
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أختبر نفسي 

أضع  في   تحت الشّكل الذي تساوت أجزاؤه: 

أكتب عدد الأجزاء المتساوية في كلّ شكل من الأشكال الآتية: 

أضع إشارة صح تحت الشّكل المقسّم إلى أربعة أجزاء متساوية:

قسّمت الوالدة الشّطيرة بطريقتين مختلفتين:

أيّ طريقة تفضّلها للتقاسم مع زملائك الثلاثة؟ ولماذا؟ 

الطرّيقة الأولى، لأنّ كلّ شخص يأخذ قطعة مساوية للآخر.

1

2

3

4

أتحقّق من إجابتي

346
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس الأجزاء المتساوية والأجزاء غير المتساوية:

4 2

عدّ الأجزاء المتساوية.

التمييز بين الأجزاء المتساوية والأجزاء غير المتساوية.

أجزاء غير متساويةأجزاء متساوية

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

ها. يمكنني رسمُ شكل وتجزئته إلى أجزاء متساوية وعَدُّ
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أستعدّ لأقرأ
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الدّرس 12

كسور الوحدة

جزءكسر

من 20 إلى 30 دقيقة.

تســمية أجــزاء الواحــد )جــزء مــن الأجــزاء المتطابقــة للوحــدة الكاملــة( وكتابتهــا 
عدديــاً عــى ألا يزيــد مقــام الكــر عــى 12.

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  

1
3

1
2

1
4

1
5

1
6
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هـيّـا بـنـا

أنظرُ الى الصّورة ثمّ أجيب عن الأسئلة:

ــن المتســاويين  أحــد الجزأي

ــه أزرق. لون

 1  أزرق
2 

النصف أزرق:

واحــد مــن الأجــزاء الثلاثــة 

ــه أحمــر. المتســاوية لون

 1  أحمر
3 

الثلث أحمر: 

• كم عدد كلّ قطع قالب الحلوى؟ .........	

•  ..... أكتب العدد المناسب للقطعة التّي يتمُّ قصّها	
8 



الوحدة 5 - الدّرس 2 54

معرفة حصّتي المقسومة النّشاط 1

أكتب الكسر المناسب للجزء المختلف في كلّ شكل من الأشكال الآتية، كما في 
المثال المحلول: 	

كتابة الكسر الذي يُُمثلّ جزءاً من الأجزاء المتساوية.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق 

أ

ب

1

8
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أتحقّق من إجابتي

1

1

1

1

1

1

1

1

1

2

5

8

3

6

9

4

7

10
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أجزاء ملوّنة النّشاط 2

أكتب الكسر الذّي يُُمثلّ الأجزاء الملوّنة، كما في المثال المحلول:

جُزء ملوّن. 	

أجزاء متساوية.

ثلاثة أخماس

.......... أعشار.......... أثمان

.......... أسداس.......... أرباع

كتابة الكسر الذي يمثلّ الأجزاء الملوّنة من الشّكل وتسميته.

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق 

أ

ب

ث

ت

ج

3

5



57

أتحقّق من إجابتي

سبعة أعشارأربعة أثمان

خمسة أسداسثلاثة أرباع

ب

ث

ت

ج

4

3

7

5

8

4

10

6
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أختبر نفسي 

ألوّن لأحصل على الكسر في كلّ شكل:

ألوّن لأحصل على الكسر في كلّ شكل:

أكتب الكسر المناسب:

أكتب الكسر المناسب:

1

1

2

2

أتحقّق من إجابتي

1

1

43

3

3

2

2

4

4

84

4

4

3

3
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس كسور الوحدة:

قراءة كسر.

كتابة كسر.

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

يمكنني أن أرسم شكلاً أجزاؤه متساوية وألوّن جزءاً منها، ثمّ أكتب الكسر 

الدّالّ عليها وأقرؤه.

1
4

1
4

2
3

2
3

3
6

3
6

ثلاثة أسداسثلثانربع



الوحدة الخامسة
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أقسّم الشكل إلى أجزاء متساوية حسب ما هو مطلوب، ثمّ ألوّن جزءاً من 
الأجزاء بلونٍ مختلف:

أكتب كسر الوحدة الملوّنة المناسب:

4 أجزاء متساوية

8 أجزاء متساوية6 أجزاء متساوية

3 أجزاء متساوية

1

2

أملأ الفراغات بالأعداد المناسبة:

....................
3
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كيف أحب أن أتعلّم؟

في نهاية الوحدة أصبح بإمكاني تحديد الطرّيقة التّي ساعدتني أكثر في التعّلمّ من 

خلال تلوين عدد من النُّجوم وفق ما يأتي:

ساعدتني كثيراً 

ساعدتني

ساعدتني قليلاً

د:  أتعلمّ بطريقة الاختيار من متعدِّ

 أتعلمّ بطريقة الرَّسم:

 أتعلمّ بطريقة كتابة الإجابة:

أتابع النّمط بالرسّم:

أضع دائرة حول الإجابة الصحيحة:

إذا كان 20 = 4 × 5 فإنّ = 5 × 4:

5 + 5 + 5 + 5 =

20 	10 	15

4÷5 	4×5 	4+5 ب
أ

ب لأحسب العدد الكلّّي لكل مما يلي: أكتبُ عبارات الضَّرَّ

× =



رب والقسمة الوحدة السادسة:  الضَّ

من 3:30  إلى  4:15 ساعة.

قبلَ أنْ تبدأَ دراسةَ هذهِ الوحدةِ، استعنْ بدليلِ "كيفَ أتعلمُّ؟" لتنظيمِ 
وقتكَ وفقَ جداولِ توزيعِ المهامِّ الأسبوعيّةِ.

موادِّ  دراسةِ  التعّلمِّ في  مهاراتِ  لإتقانِ  تعَلمِّكَ وصولاً  تقييمُ  يمكنُكَ  كما 
منهاجِ التعّلمِّ التمّكينيِّ الآتيةِ: الرياضياّتِ، واللُّغةِ العربيّةِ، والعلومِ العامّةِ، 

واللُّغةِ الإنكليزيةِّ.



دروس الوحدة

الدّرس 1

ب الضَّرَّ

الدّرس 2

القسمة

عدد العربات 5
ما عدد الأطفال؟
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مراجعة المعلومات حول عملية الجمع.

قلم رصاص       ممحاة  

من 15 إلى 20 دقيقة.

ب

ت

أحسب ناتج الجمع في كلّ مما يأتي:أ

أحدّد نمط الأعداد، ثمّ أكتب العدد المناسب:

أملأ الفراغات لأحسب الناتج الكلّّي:

4 + 4 + 4 = 12		

2 , 4 , 6 , 8 , 10 , 12 , .....
5 , 10 , 15 , 20 , 25 , .....

النمط: ..........................

النمط: ..........................

... + ... + ... + ... + ... + ... = ...

0 + 0 + 0 + 0 + 0 = 0

1 + 1 + 1 + 1 + 1 = 5

5 + 5 + 5 = .....

2 + 2 + 2 + 2 + 2 = .....

3 + 3 + 3 + 3 = .....
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أتحقّق من إجابتي

2 + 2 + 2 + 2 + 2 + 2 = 12

ب

ت

أحسب ناتج الجمع في كلّ مما يأتي:أ

أحدّد نمط الأعداد، ثمّ أكتب العدد المناسب:

أملأ الفراغات لأحسب الناتج الكلّّي:

4 + 4 + 4 = 12		

2 , 4 , 6 , 8 , 10 , 12 , 14 النمط: أعدّ بالاثنينات

5 , 10 , 15 , 20 , 25 , 30 النمط: أعدّ بالخمسات

0 + 0 + 0 + 0 + 0 = 0

1 + 1 + 1 + 1 + 1 = 5

5 + 5 + 5 = 15

2 + 2 + 2 + 2 + 2 = 10

3 + 3 + 3 + 3 = 12
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أستعدّ لأقرأ
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الدّرس 11

رب الضَّ

الجمع المتكرّر
عملية تبديليَّة

ب الأفقيّة عبارة الضَّرَّ
ب الشاقوليّة عبارة الضَّرَّ

من 1:15 إلى 1:30 ساعة.

• ب )×( واســتعمالها في كتابــة عبــارة ضرب لإيجــاد العــدد 	 فهــم رمــز إشــارة الــرَّ
ــاوية  ــات متس ــة في مجموع ــة المنظمّ ــياء الملموس ــن الأش ــة م ــكلي لمجموع ال

العــدد أو تمثيــل جــداول )صفــوف وأعمــدة(. 
• ب هــو جمــع متكــرر وذلــك مــن خــال تنظيــم أشــياء ملموســة 	 إدراك أن الــرَّ

ــا  ــاء عدده ــدد وإعط ــاوية الع ــات متس ــكل مجموع ــة بش ــاذج محسوس أو نم
الــكلي )ضمــن 40(.

قلم رصاص       ممحاة  

عدد العربات 5
ما عدد الأطفال؟
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هـيّـا بـنـا

ما عدد قطع البسكويت في كلّ علبة؟ ....................

ما عدد العلب؟ ....................

ما عدد قطع البسكويت كلهّا؟ .................... ب

أ

أتأمّل الصّور ثمّ أجيب عن الأسئلة:

10

1010

10

1010

10

1010

10

1010
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أضمُ مجموعات متساوية النّشاط 1

ب المناسبة، كما في المثال المحلول: أحسبُ العدد الكلّي، ثمّ أكتبُ عبارة الضَّرَّ

ب اعتماداً على الجمع المتكرّر.  كتابة عبارة الضَّرَّ

قلم رصاص       ممحاة  

من 8 إلى 10 دقائق.

أ

ب

2 + 2 + 2  = 6 

3 + 3 + 3  + 3 = ........ 

........ × ........ = ........

العدد الكلّي:

العدد الكلّي:

3 مجموعات في كلٍّ منها  2. 

ب: عبارة الضَّرَّ

3       ×       2       =       6

العدد الكلّي = عدد الأسماك في كل مجموعة ضرب عدد المجموعات

ب: عبارة الضَّرَّ
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ب

أتحقّق من إجابتي

ت

ت

ث

ث

5 + 5 + 5  + 5 = ........ 

4 + 4 = ........ 

........ × ........ = ........

........ × ........ = ........

العدد الكلّي:

العدد الكلّي:

ب: عبارة الضَّرَّ

ب: عبارة الضَّرَّ

4 مجموعات في كلٍّ منها 3 كعكات. 

ب: عبارة الضَّرَّ

4       ×       3       =       12

العدد الكلّي = عدد الكعكات في كل مجموعة ضرب عدد المجموعات
4 مجموعات في كلٍّ منها 5 كرات. 

ب: عبارة الضَّرَّ

4       ×       5       =       20

العدد الكلّي = عدد الكرات في كل مجموعة ضرب عدد المجموعات
2 مجموعات في كلٍّ منها 4 أناناس. 

ب: عبارة الضَّرَّ

2       ×       4       =       8

العدد الكلّي = عدد الأناناس في كل مجموعة ضرب عدد المجموعات
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صفوف وأعمدة النّشاط 2

ب التبديليَّـة، كام في المثال  أسـتعملُ الصفـوف والأعمـدة في كتابـة عبـارتي الرضَّ

المحلول:

ب عملية تبديليَّة.  استنتاج أن الضَّرَّ

قلم رصاص       ممحاة  

من 8 إلى 10 دقائق.

أ

ب

3 × 4 = 12

..... × ..... = .....

4 × 3 = 12

..... × ..... = .....

ب: عبارة الضَّرَّ

ب تبديليَّة. نلاحظ أن عبارة الضَّرَّ

عدد الصفوف  3                                                              

في كل صف 4 فناجين

عدد الأعمدة 4                                                              

في كل عمود 3 فناجين

ب: عبارة الضَّرَّ

ب: عبارة الضَّرَّ

ب: عبارة الضَّرَّ
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أتحقّق من إجابتي

ب

ت

ث

ب تبديليَّة. نلاحظ أن عبارة الضَّرَّ

ب تبديليَّة. نلاحظ أن عبارة الضَّرَّ

ب تبديليَّة. نلاحظ أن عبارة الضَّرَّ

ت

ث

..... × ..... = .....

..... × ..... = .....

..... × ..... = .....

..... × ..... = .....

ب: عبارة الضَّرَّ

ب: عبارة الضَّرَّ

ب: عبارة الضَّرَّ

ب: عبارة الضَّرَّ

2 × 4 = 8

2 × 6 = 12

1 × 10 = 10

4 × 2 = 8

6 × 2 = 12

10 × 1 = 10

ب: عبارة الضَّرَّ

ب: عبارة الضَّرَّ

ب: عبارة الضَّرَّ

عدد الصفوف 2                                                              

في كل صف 4 صحون

عدد الصفوف 2                                                              

في كل صف 6 أكواب

عدد الصفوف 1                                                              

في كل صف 10 ملاعق

عدد الأعمدة 4                                                              

في كل عمود 2 صحون

عدد الأعمدة 6                                                              

في كل عمود 2 أكواب

عدد الأعمدة 10                                                              

في كل عمود 1 ملعقة

ب: عبارة الضَّرَّ

ب: عبارة الضَّرَّ

ب: عبارة الضَّرَّ
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ب الشاقولّي ب الأفقيّ والضَّرَّ الضَّرَّ النّشاط 3

أمألُ المربعّـات بالأعـداد المناسـبة لأحصـل عىل عبـارات ضرب أفقيّة وشـاقوليّة، 

كما في المثال المحلول:	

ب أفقيّاً وشاقوليّاً.  كتابة عبارات الضَّرَّ

قلم رصاص       ممحاة  

من 8 إلى 10 دقائق.

أ

ب

×

×

×

×

=

=

ب الأفقيةّ: عبارة الضَّرَّ

ب الأفقيةّ: عبارة الضَّرَّ

ب الشاقوليّة: عبارة الضَّرَّ

ب الشاقوليّة: عبارة الضَّرَّ

33 5
5

15

15
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أتحقّق من إجابتي

ب

ت

×

×

×

×

=

=

ب الأفقيةّ: عبارة الضَّرَّ

أو

أو

أو

أو

ب الأفقيةّ: عبارة الضَّرَّ

مجموعات

مجموعات

مجموعات

مجموعات

مجموعات

قلم في كل 
مجموعة

قلم في كل 
مجموعة

قلم في كل 
مجموعة

مجموعات
قلم في كل 
مجموعة

عدد
الكل

عدد
الكل

عدد الكل

عدد الكل

ب الشاقوليّة: عبارة الضَّرَّ

ب الشاقوليّة: عبارة الضَّرَّ

ت

6

2

6

2

2

6

2

6

12

12

12

12

×
×

=

ب الأفقيةّ: ب الشاقوليّة:عبارة الضَّرَّ عبارة الضَّرَّ

×

×

×

×

=

=

ب الأفقيةّ: عبارة الضَّرَّ

ب الأفقيةّ: عبارة الضَّرَّ

مجموعات

مجموعات

زهرة في كل 
مجموعة

زهرة في كل 
مجموعة

زهرة في كل 
مجموعة

زهرة في كل 
مجموعة

عدد
الكل

عدد
الكل

عدد الكل

عدد الكل

ب الشاقوليّة: عبارة الضَّرَّ

ب الشاقوليّة: عبارة الضَّرَّ

4

5

4

5

5

4

5

4

20

20

20

20
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ب؟ ما الضَّرَّ النّشاط 4

أقرأ عن تعريف الضرب وبعض خواصه، ثمّ أثبت معلوماتي عنه:

ب.  تحليل وتفسير مفهوم الضَّرَّ

قلم رصاص       ممحاة  

من 18 إلى 20 دقيقة.

يمكن  لا  جمع  عبارة  عن  مثال 
كتابتها كعبارة ضرب. 

..... + ..... + ..... = ........
أكتب مثالاً عن عبارة جمع لا يمكن 

كتابتها كعبارة ضرب.

ب: مثال على عبارة الضَّرَّ

 3 + 3 + 3 + 3 = ..........
.......... × ........ = ..........

ب. أكتب مثالاً عن عبارة الضَّرَّ

ما الضّّرب؟
هـو عمليّـة عىل عدديـن توصـف 

بأنهـا جمـع متكـرر. 

3 + 3 + 3 + 3 = 12
4 × 3 = 12

إشارة )×( تعني إشارة الضّّرب. 
3 × 2 = ..... + ..... + ..... = ........

0 1 2 3 4 5 6

ما خصائص الضرب؟
ناتـج  أي  تبديليَّـة:  عمليـة  ب  الرضَّ
ضرب عدديـن لا يتغري إذا بادلنا بين 

العدديـن.
2 × 3 = 6         3 × 2 = 6
ب بأسلوبين. يمكننا إجراء عملية الضَّرَّ

 

ب الضَّرَّ

ب الأفقي: الضَّرَّ

ب الشاقولي: الضَّرَّ

× =4 5 20

×
4
5

20
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ب لأحسب العدد الكلّّي لكل مما يلي: أكتبُ عبارات الضَّرَّ

أستعمل الصفوف والأعمدة في كتابة عبارتي ضرب.

ب بالأسلوبين الأفقي والشاقولي. أكتبُ عبارات الضَّرَّ

1

2

3

× =

× =

× =× =

×

×

×

×

=

=
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أختبر نفسي 

أتحقّق من إجابتي

ب لأحسب العدد الكلّّي لكل مما يلي: أكتبُ عبارات الضَّرَّ

أستعمل الصفوف والأعمدة في كتابة عبارتي ضرب.

1

2

× =5 2 10

× =4 3 12

× =2 4 8× =4 2 8
ب بالأسلوبين الأفقي والشاقولي. أكتبُ عبارات الضَّرَّ 3

×

×

×

×

=

=

5

4

5

4

2

3

2

3

10

12

10

12
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس الضرب:

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

يمكنني كتابة عبارة ضرب، ثمّ كتابة عبارة الضرب التبديلية لها.

يمكنني كتابة عبارة ضرب بالأسلوبين الأفقي والشاقولي.

التعبير عن الجمع المتكرر للعدد نفسه بعبارة ضرب.

ب التبديليَّة. كتابة عبارات الضَّرَّ

3 × 2 = 62 × 3 = 6

2 + 2 + 2 + 2 = 4 × 2 = 8

ب: ب:عبارة الضَّرَّ عبارة الضَّرَّ

عدد الأعمدة  3                                                              

عدد الصفوف 2

عدد الأعمدة  2                                                              

عدد الصفوف 3

1

11
12

2

2

3

3 2

ب بالأسلوبين الأفقي والشاقولي. كتابة عبارة الضَّرَّ

×
×

=

ب الأفقيةّ: ب الشاقوليّة:عبارة الضَّرَّ عبارة الضَّرَّ

33 6

6

18

18
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أستعدّ لأقرأ
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الدّرس 12

القسمة

التوزيع بالتساوي
تشكيل مجموعات متساوية

عبارة القسمة

من 30 إلى 45 دقيقة.

• ــن 	 ــارة قســمة عددي ــة عب ــارة القســمة )÷( واســتعمالها في كتاب ــز إش ــم رم فه
مثــل توزيــع عــدد مــن الأشــياء عــى مجموعــات وإيجــاد عــدد العنــاصر في كل 

مجموعــة أو عــدد المجموعــات. 
• إدراك مفهــوم القســمة اعتــاداً عــى التوزيــع المتســاوي وعــى تشــكيل 	

مجموعــات متســاوية للأشــياء الملموســة أو نمــاذج محسوســة )ضمــن 20(.

قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

أوزعّ أقلام مـن الـكأس الثالثـة عىل الكأسني الأولى والثانيّة حتى يتسـاوى 

عـدد الأقلام في الكؤوس.

 كم عدد الأقلام الكلّّي؟ ........... 

 كمّ قلماً في كل كأس؟ ...........  

 هل تساوى عدد الأقلام في الكأسين الأول والثاني؟ ...........  

ب لعدد الأقلام؟     أكتب عبارة الضَّرَّ

ب

ت

ث

أ

1 2

× = 6
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التوزيع بالتساوي النّشاط 1

المثال  المناسبة، كما في  القسمة  الرسم وأكتبُ عبارة  بالتساوي مستعملًا  أوزعّ 
المحلول:

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق 

كتابة عبارة القسمة لحساب عدد الأشياء الموزعّة بالتساوي في كل مجموعة.

أ

ب

12 ÷ 3 = 4

....... ÷ ....... = .......

عبارةالقسمة:

عبارةالقسمة:

التوزيع بالتساوي

التوزيع بالتساوي
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ب

12 ÷ 2 = 6

....... ÷ ....... = .......

عبارةالقسمة:

عبارةالقسمة:

التوزيع بالتساوي

التوزيع بالتساوي

ت

أتحقّق من إجابتي

15 ÷ 3 = 5 عبارةالقسمة:

التوزيع بالتساوي

ت
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تشكيل مجموعات متساوية النّشاط 2

أحصُر في مجموعات متساوية العدد، وأملأُ الفراغات بالأعداد المناسبة، وأكتبُ 
عبارة القسمة المناسبة، كما في المثال المحلول:	

عدد الأزهار كلهّا: 24

عدد الأزهار في كلّ مجموعة: 4 

عدد المجموعات: 6

عبارة القسمة:

24 ÷ 4 = 6 

عدد الكعكات كلهّا: .......

عدد الكعكات في كلّ مجموعة: ....... 

عدد المجموعات: .......

عبارة القسمة:

....... ÷ ....... = ....... 

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق 

 كتابة عبارة القسمة لحساب عدد المجموعات المتشكِّلة بعد التوزيع بالتساوي. 

أ

ب
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عدد حبات الفريز كلهّا: .......

عدد حبات الفريز في كلّ مجموعة: ....... 

عدد المجموعات: .......

عبارة القسمة:

....... ÷ ....... = ....... 

عدد الكرات كلهّا: .......

عدد الكرات في كلّ مجموعة: ....... 

عدد المجموعات: .......

عبارة القسمة:

....... ÷ ....... = ....... 

ت

ت

ث

ث

أتحقّق من إجابتي

عبارة القسمة:
15 ÷ 5 = 3 

عبارة القسمة:
12 ÷ 3 = 4 

عبارة القسمة:
30 ÷ 5 = 6 

ب



أختبر نفسي 
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أوزعّ بالتساوي، وأكتبُ عبارة القسمة المناسبة.

أحرُص مجموعـات متسـاوية العـدد، ثـمّ أكتـب عبارة القسـمة التي تـدلّ على 
عـدد المجموعات المتسـاوية.

عبارة القسمة التي تدلّ على 
عدد المجموعات المتساوية 

التي في كل منها 2.

عبارة القسمة التي تدلّ على 
عدد المجموعات المتساوية 

التي في كل منها 3.

1

2

....... ÷ ....... = .......

....... ÷ ....... = .......

....... ÷ ....... = .......

....... ÷ ....... = .......
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أتحقّق من إجابتي

أوزعّ بالتساوي، وأكتبُ عبارة القسمة المناسبة. 1

12 ÷ 3 = 4

21 ÷ 3 = 7

أحرُص مجموعـات متسـاوية العـدد، ثـمّ أكتـب عبـارة القسـمة التـي تدلّ 
عىل عـدد المجموعات المتسـاوية.

عبارة القسمة التي تدلّ على 
عدد المجموعات المتساوية 

التي في كل منها 2.

عبارة القسمة التي تدلّ على 
عدد المجموعات المتساوية 

التي في كل منها 3.

2

6 ÷ 2 = 3

15 ÷ 3 = 5
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أُلخّص درسي 

الوحدة 6 - الدّرس 2 

تعلّمت في درس القسمة:

كتابة عبارة القسمة لأحسب عدد الأشياء في كل مجموعة والموزعّة 

بالتساوي فيها:

أريد حساب عدد الأسابيع التّي مرتّ خلال 14 يوماً:

أي مرّ أسبوعان.
عبارة القسمة لأحسب عدد الأسابيع التّي مرتّ:  

أشياء  من  المكوّنة  المجموعات  عدد  لأحسب  القسمة  عبارة  كتابة 

متساوية العدد:

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

يمكنني توزيع 8 أقلام في كأسين بالتساوي، ثمّ كتابة عبارة القسمة المناسبة.

السبتالجمعةالخميسالأربعاءالثلاثاءالإثنينالأحد

1234567الأسبوع 01
891011121314الأسبوع 02
15161718192021الأسبوع 03
22232425262728الأسبوع 04
293031الأسبوع 05
الأسبوع 06

كانون الثاني

10 ÷ 2 = 5

14 ÷ 7 = 2
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الوحدة السّادسة

أكتب عبارة مناسبة تدلّ على عدد الأشياء لكلّ مما يأتي: 

أضع دائرة حول الإجابة الصحيحة:

أكتب عبارة مناسبة لكلّ مما يأتي: 

إذا كان 20 = 4 × 5 فإنّ = 5 × 4:

5 + 5 + 5 + 5 =

8 × ..... = 8

20 		 10 		 15

4÷5 		 4×5 		 4+5

  0 		 1 		 8 

1

3

2

أربع مجموعات في كلّ منها 2

لدينا 24 كرة 
عدد المجموعات 6 

عدد الكرات في كلّ مجموعة 4

صفان في كلّ صف 6 حبات طماطم 

ب

أ

ت

....... ÷ ....... = .......
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24 ..... 6 = 4

عدد أصابع اليدين عند 5 أشخاص هو:

5 × 2 = .....

ناتج عملية القسمة المختلف هو:

لدينا زجاجات مرتبّة في أربعة صفوف وفي كل صف ستّ زجاجات 
فما عدد الزجاجات؟ 

15 شخصاً يتقاسمون 3 خيم فما عدد الأشخاص في كلّ خيمة؟ 

أ

ب

ت

حلّ المسائل التالية: 3

ث

ج

ح

خ

× 		 ÷ 		 + 

50 		 25 		 5

2+2+2+2  	 5+5 		 2+5

10÷5 		 15÷3 		 20÷4

أحسب عدد الأسابيع التّي مرتّ خلال 21 يوماً.
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كيف أحب أن أتعلّم؟

في نهاية الوحدة أصبح بإمكاني تحديد الطرّيقة التّي ساعدتني أكثر في التعّلمّ من 

خلال تلوين عدد من النُّجوم وفق ما يأتي:

ساعدتني كثيراً 

ساعدتني

ساعدتني قليلاً

د:  أتعلمّ بطريقة الاختيار من متعدِّ

 أتعلمّ بطريقة الرَّسم:

 أتعلمّ بطريقة كتابة الإجابة:

أتابع النّمط بالرسّم:

أضع دائرة حول الإجابة الصحيحة:

إذا كان 20 = 4 × 5 فإنّ = 5 × 4:

5 + 5 + 5 + 5 =

20 	10 	15

4÷5 	4×5 	4+5 ب
أ

ب لأحسب العدد الكلّّي لكل مما يلي: أكتبُ عبارات الضَّرَّ

× =



الوحدة السابعة:  القياس

من 3 إلى 5 ساعات.

قبلَ أنْ تبدأَ دراسةَ هذهِ الوحدةِ، استعنْ بدليلِ "كيفَ أتعلمُّ؟" لتنظيمِ 
وقتكَ وفقَ جداولِ توزيعِ المهامِّ الأسبوعيّةِ.

موادِّ  دراسةِ  التعّلمِّ في  مهاراتِ  لإتقانِ  تعَلمِّكَ وصولاً  تقييمُ  يمكنُكَ  كما 
منهاجِ التعّلمِّ التمّكينيِّ الآتيةِ: الرياضياّتِ، واللُّغةِ العربيّةِ، والعلومِ العامّةِ، 

واللُّغةِ الإنكليزيةِّ.



دروس الوحدة

أطوال أغراضي الصغيرة 1

الموازنة بالكيلوغرام 3

الوقت 5

الكتلة 2

النقود 4

 كغ 

أستعمل المسطرة 
لقياس الأشياء



 هيّا نبدأ

الوحدة 7 -  هيّا نبدأ 92

أقيس طول الجسم بالمكعّبات.

.......... مكعّباً.......... مكعّبات

مـع ليلى 300 ليرة سـورية تريـد 

البسـكويت  مـن  قطعتين  شراء 

سـعر الواحدة 100 ليرة فكم ليرة 

تحتـاج لشراء البسـكويت؟ 

.................................................

هـل تسـتطيع ليلى شراء قطعتـي 

لبسكويت؟ ا

.................................................

مراجعة معلومات القياس.

قلم رصاص       ممحاة  

من 10 إلى 15 دقيقة.

ب

ت

أ

أرُتبّ الشمعات من الأقصر إلى الأطول.
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أ

أتحقّق من إجابتي

ب

سعر البسكويت:ت

100 + 100 = 200

تحتاج ليلى إلى 200 ليرة.

ومع ليلى 300 ليرة.

10

10 11 12

9

9

8

8

7

7

6

6

5

5

4

4

3

3

2

2

1

1

200 < 300
فهي تستطيع الشراء



الوحدة 7 - الدّرس 1 

أستعدّ لأقرأ

94

الدّرس 11

أطوال أغراضي الصّغيرة

سنتمترمسطرة مدرجّةقياسطول

من 1:15 إلى 1:30 ساعة.

• رسم خط مستقيم لطول مُعطى بالسنتمتر.	
• قيــاس أطــوال الأشــياء بالســنتمتر وبالمــر ومقارنتهــا مثــل أبعــاد غرفــة الصــف 	

)يســتعمل تكــرار الوحــدة المفــردة في القيــاس(.

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  

أستعمل المسطرة 
لقياس أطوال الأشياء
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هـيّـا بـنـا

أي قطعة شوكولاتة أطول؟

		 الخضراء  الحمراء

كم طول القطعة الخضراء؟ ..........

كم طول القطعة الحمراء؟ ..........

أ

ب

ت

أتأمّل الصّور ثم أجيب عن الأسئلة:
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أكتشف الأطوال  النّشاط 1

أكتب أطوال كلّ مما يلي:

قياس الأطوال بالسنتمتر.

قلم رصاص       ممحاة  

من 10 إلى 15 دقيقة.

أ

ب

ت

)cm( طول القلم = 15 سنتمتر

 ........... cm

 ........... cm

 ........... cm

يرمز إلى 

.cm السنتمتر بـ

تبأ

أتحقّق من إجابتي

7 cm13 cm6 cm
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معرفة الأطوال النّشاط 2

أكتب أطول أو أقصر:

مقارنة الأشياء حسب الطول.

قلم رصاص       ممحاة  

من 10 إلى 15 دقيقة.

أ

ب

ت

7 cm

10 cm

8 cm

15 cm

5 cm

20 cm

فرشاة الشعر أطول من الملعقة 

الفرشاة ................ من المفتاح 

قلم التلوين ................ من الدفتر 

تب

أتحقّق من إجابتي

قلم التلوين أقصر من الدفترالفرشاة أطول من المفتاح 
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أختبر نفسي 

10 cm

أكتب طول ما يلي:

أكتب طول ما يلي:

أقيس أطوال الأسهم باستعمال المسطرة السنتمترية، ثمّ أحوّط السهم الأقصر.

أقيس أطوال الأسهم باستعمال المسطرة السنتمترية، ثمّ أحوّط السهم الأقصر.

. 9 cm أرسم خطاً مستقيماً طوله

. 9 cm أرسم خطاً مستقيماً طوله

1

1

2

2

3

3

 ........... cm 

 ........... cm 

5 cm

 ........... cm 

3 cm

 ........... cm 

2 cm

4 cm

 ........... cm 

8 cm

 ........... cm 

أتحقّق من إجابتي
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس أطوال أغراضي الصّغيرة:

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

يمكنني قياس طولي وطول أخوتي باستعمال الشريط المتري.

قياس الأشياء.

مقارنة الأطوال.

قياس العمود 1 بالمكعّباّت: 4

قياس العمود 2 بالمكعّباّت: 3

أي عمود أطول: 1

ما وحدة القياس التّي اعتمدتها؟ ..........

95 cm :قياس  طول الطفل 1 بالسنتمترات

97 cm :قياس طول الطفل 2 بالسنتمترات

قياس طول الطفل 3 بالسنتمترات: ..........

أي طفل هو الأطول؟ ..........

أي طفل هو الأقصر؟ ..........

ما وحدة القياس التّي اعتمدتها؟ ..........

1

1 2 3

2

يمكن قياس الطول بوسائل مختلفة مثل: .......................................................



الوحدة 7 - الدّرس 2 

أستعدّ لأقرأ

100

الدّرس 12

الكتلة

أخفّأثقلكتلة

من 30 إلى 45 دقيقة.

تحديد الأشياء التي لها الكتل نفسها تقريباً.

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

أنظر الى الصّور وأجيب:

 أيّ لوح أثقل؟ ........... 

أ

 أيّ لوحة هي الأطول؟ ........... 

لوحة من فليّن 

لوحة من خشب  ب

1

2

1
2
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الكتلة  النّشاط 1

قلم رصاص    ممحاة 

من 15إلى 20 دقيقة.

تحديد الأشياء التي لها الكتلة نفسها.

أ

ب

ألاحظ كتل الأشياء وأضع دائرة حول الأخفّ:

ألاحظ كتل الأشياء وأضع دائرة حول الأثقل:

كتلة الكتاب أثقل من 
كتلة علبة الألوان.

المسطرة والقلم لهما 
الكتلة نفسها تقريباً.
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أ

ب

ث

ث

أتحقّق من إجابتي

ت

ت

أضع إشارة  عند الشيئين المتساويين بالكتلة:

أرتبّ كتل الأشياء من الأخف إلى الأثقل مستعملاً 1، 2، 3.

132
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أختبر نفسي 

أضع دائرة حول الأخفّ:

أضع دائرة حول الأخفّ:

أضع دائرة حول الأثقل: 

أضع دائرة حول الأثقل: 

أضع دائرة حول الميزان الذي يشير إلى الكتلة نفسها.

أضع دائرة حول الميزان الذي يشير إلى الكتلة نفسها.

1

1

2

2

3

3

سكر طحین

سكر طحین

سكر طحین

سكر طحین

سكر طحین

سكر طحین

سكر طحین

سكر طحین

أتحقّق من إجابتي
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس الكتلة:

سكر طحین

سكر طحین

سكر طحین

مقارنة كتل الأشياء باستعمال أخفّ وأثقل.

كتلة القلم الأحمر هي ذات كتلة القلم الأزرق.

كتلة الكتاب أثقل من كتلة القلم.

تحديد الأشياء التي لها الكتلة نفسها تقريباً.

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

يمكنني ذكر أشياء لها الكتلة ذاتها.

يمكنني ذكر أشياء ليس لها الكتلة ذاتها.
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أستعدّ لأقرأ
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الدّرس 13

 كغ 

الموازنة بالكيلوغرام

كتلةkgأخفّأثقل

من نصف ساعة إلى ساعة.

استعمال النماذج المحسوسة في مقارنة كتل الأشياء بالكيلوغرام.

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

أنظرُ الى الصّور وأجيبُ:

عدد حبات التفاح: ..........

عدد حبات الفراولة: ..........

أي عدد أكبر؟ ..........

أي سلةّ أثقل؟ ..........
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أوزان أغراضي النّشاط 1

قلم رصاص    ممحاة 

من 15إلى 20 دقيقة.

موازنة كتل الأشياء باستعمال الكيلوغرام الواحد.

أخفّ من 1 كيلوغرام

أثقل من 1 كيلوغرام

تقريباً 1 كيلوغرام

نستعمل الكيلوغرام لقياس 
.kg الكتل ونرمز له بالرمز
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أكتب كتلة كل مما يأتي:ب

كتلة كيس السّكّر .......... كيلوغرام.

كتلة كيس الطحين .......... كيلوغرام.

كتلة اليقطين .......... كيلوغرام.

أضع إشارة  بجانب الأشياء التي كتلتها 1 كيلوغرام تقريباً:أ
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أ

ب

كتلة قالب الكاتو 1 كيلوغرام تقريباً.

كتلة كيس السّكّر 1 كيلوغرام.

أتحقّق من إجابتي

كتلة كيس الطحين 2 كيلوغرام.

كتلة اليقطين 3 كيلوغرام.
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أختبر نفسي 

أحيط الشيء الذي كتلته أكبر من 1 كيلوغرام.

أحيط الشيء الذي كتلته تساوي 1 كيلوغرام تقريباً.

أحيط الشيء الذي كتلته أصغر من 1 كيلوغرام. 

أرسم الأشياء الموجودة في الصّورة وفق المطلوب بالجدول:

1

2

3

4

أصغر من
1 كيلوغرام

تقريباً
 1 كيلوغرام

أكبر من
 1 كيلوغرام
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أختبر نفسي 

أصغر من
1 كيلوغرام

تقريباً
 1 كيلوغرام

أكبر من
 1 كيلوغرام

أحيط الشيء الذي كتلته أكبر من 1 كيلوغرام.

أحيط الشيء الذي كتلته تساوي 1 كيلوغرام تقريباً.

أحيط الشيء الذي كتلته أصغر من 1 كيلوغرام. 

أرسم الأشياء الموجودة في الصّورة وفق المطلوب بالجدول:

1

2

3

4

أتحقّق من إجابتي
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس الموازنة بالكيلوغرام:

مقارنة الكتل بالكيلوغرام.

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

يمكنني رسم أشياء ومقارنتها بالكيلوغرام.

أصغر من
1 كيلوغرام

تقريباً
 1 كيلوغرام

أكبر من
 1 كيلوغرام

أصغر من
1 كيلوغرام

تقريباً
 1 كيلوغرام

أكبر من
 1 كيلوغرام
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أستعدّ لأقرأ
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الدّرس 14

النقود

ليرة سورية 
نقود

 ألف ليرة
خمسمائة ليرة

 ألفا ليرة
خمسة آلاف ليرة

من نصف ساعة إلى ساعة.

• اســتعمال الأوراق النقديــة مــن فئــات مئــة والمئتــن والخمســة والألــف والألفين 	
والخمســة آلاف واســتعمال الترميز )ل.س(. 

• حلّ مسائل نصيّة تتضمن جمع وطرح النقود بالأوراق النقدية.	

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

أنظر إلى الصّورة وأجيب:

كم مجموع المال مع ندى؟ ........................

كم مجموع سعر كرة السلةّ وكرة المضرب معا؟ً ......................................

كم يبقى لدى ندى إذا اشترت الكرتين؟ .................................................

كرة السلة

600 ل.س

كرة المضرب

60 ل.س
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الأوراق النقديةّ  النّشاط 1

قلم رصاص    ممحاة 

من 15إلى 20 دقيقة.

التعرفّ على الأوراق النقديةّ.

أ

ب

أصل كلّّاً من الأوراق النقديةّ بقيمتها:

أكتب قيمة كلٍّ من الأوراق النقديةّ:

5000 ل.س

........ ل.س........ ل.س........ ل.س........ ل.س

200 ل.س1000 ل.س100 ل.س
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مكوّنات 500 ل.س

مكوّنات 200 ل.س

مكوّنات الأوراق النقديةّ النّشاط 2

قلم رصاص    ممحاة 

من 15إلى 20 دقيقة.

تحديد مكوّنات الأوراق النقديةّ.

أتحقّق من إجابتي

5000 ل.س100 ل.س 1000 ل.س200 ل.س

=

=

=

+

+

+

+

+

++

مكوّنات 1000 ل.س

=+
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أ

ب

أعدُّ الأوراق النقديةّ ثم أصل بها ما يناسبها:

أكتب قيمة كلٍّ مجموعة من الأوراق النقديةّ:

........ ل.س

........ ل.س

........ ل.س

مكوّنات 5000 ل.س

=++

مكوّنات 2000 ل.س

=+
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أ

ب

400 ل.س

800 ل.س

5000 ل.س

أتحقّق من إجابتي

=

=

=



الوحدة 7 - الدّرس 4 120

شراء حاجياتي التّي أحبّها النّشاط 3

قلم رصاص    ممحاة 

من 15إلى 20 دقيقة.

حلّ المسائل باستعمال النقود.

أختارُ الإجابة الصحيحة، كما في المثال المحلول:

هل تكفي نقودك لشرائها؟ انظر إلى سعر القطعةإذا كان معك المبلغ الآتي:

2500 ل.س
نعم          لا

10000 ل.س

نعم          لا

7000 ل.س

نعم          لا

9000 ل.س

نعم          لا
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هل تكفي نقودك لشرائها؟ انظر إلى سعر القطعةإذا كان معك المبلغ الآتي:

10000 ل.س

المبلغ 11000 أكبر من 

سعر السيارة

إذاً ممكن أن أشتريها

7000 ل.س

المبلغ 3000 أصغر من 

سعر الطائرة

إذا لا يمكن شراءها

9000 ل.س

المبلغ 13000 أكبر من 

سعر الحقيبة

إذاً ممكن أن أشتريها

أتحقّق من إجابتي
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أختبر نفسي 

الوحدة 7 - الدّرس 4 122

أحيط القطعة النقدية المناسبة:

أصل الأشياء المسّعّرة بالنقود المناسبة: 

أعدّ النقود الموجودة وأكتب سعر كلّ قطعة:

1

2

3

5000
ل.س

1000
ل.س

500
ل.س

1000 ل.س2000 ل.س500 ل.س5000 ل.س

........ ل.س

........ ل.س

سكر طحین
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أحيط القطعة النقدية المناسبة:

مع رشا  8000 ل.س أحدّد الأشياء التي تستطيع شراءها:

1

4

أتحقّق من إجابتي

5000
ل.س

1000
ل.س

500
ل.س

5000 ل.س3000 ل.س10000 ل.س9000 ل.س

........ ل.س
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أصل الأشياء المسّعرة بالنقود المناسبة: 

أعدّ النقود الموجودة وأكتب سعر كلّ قطعة:

2

3

1000 ل.س2000 ل.س500 ل.س5000 ل.س

مع رشا 8000 ل.س أحدّد الأشياء التي تستطيع شراءها: 4

5000 ل.س3000 ل.س10000 ل.س9000 ل.س

600 ل.س

8000 ل.س

7000 ل.س

سكر طحین
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس النقود:

التعرفّ على الأوراق النقديةّ.

مكوّنات الأوراق النقديةّ.

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

يمكنني ذكر أشياء وذكر الأوراق النقدية اللازمة لشرائها.

مكوّنات 5000 ل.س

=++
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أستعدّ لأقرأ
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الدّرس 15

الوقت

ربع ساعةنصف ساعةساعة دقيقة

من 13:00  إلى  15:00 ساعة.

• قراءة وكتابة الوقت بالساعات وأنصافها وأرباعها.	
• حساب الفترة المستغرقة لنشاط وتعيين لحظة البداية والنهاية.	

أقلام تلوين  	 قلم رصاص       ممحاة  
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هـيّـا بـنـا

أحتـاج إلى معرفـة قـراءة الوقت لأتمكّن مـن تنظيم وقتـي ومعرفة ما يجب 

فعله خالل يومي:

أرسم عقربي الساعة لأحدّد الوقت الذي أستيقظ فيه.

سأنظر للعقرب الصّغير لمعرفة 
السّاعات ثم أنظر إلى العقرب الكبير 

لمعرفة الدّقائق.

متى استيقظ هذا الطفل؟
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الساعة بالأنصاف والأرباع النّشاط 1

قلم رصاص    ممحاة 

من 10 إلى 15 دقيقة.

قراءة وكتابة  الوقت بنصف ساعة وأرباعها.

أتأمّـل صـور السّـاعات الآتيـة وأكملُ الفـراغ لأحصل على قراءة السّـاعة )النظر 

لموقـع عقربي السـاعات والدقائق(:

- عقرب السّاعات يقف بعد الـ 10 بقليل.

- عقرب الدّقائق يقف عند 6.

- قراءة السّاعة هي: 10:30 عشرة ونصف.

- عقرب السّاعات يقف عند  11. 

- عقرب الدّقائق يقف عند 12. 

- قراءة السّاعة هي: الحادية عشرة.

- عقرب السّاعات يقف بعد الـ ...... بقليل.

- عقرب الدّقائق يقف عند ......

- قراءة السّاعة هي: ......

- عقرب السّاعات يقف عند  ......

- عقرب الدّقائق يقف عند ......

- قراءة السّاعة هي:  ......

أ

ب

ت

ث
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- عقرب السّاعات يقف بعد الـ 10 بقليل.

- عقرب الدّقائق يقف عند 9.

- قراءة السّاعة هي: 10:45 عشرة وثلاثة أرباع الساعة.

- عقرب السّاعات يقف عند 10.

- عقرب الدّقائق يقف عند 3.

- قراءة السّاعة هي: 10:15 العاشرة والربع.

ت

ث

أتحقّق من إجابتي

تحديد الوقت النّشاط 2

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق.

رسم عقرب الدّقائق لتحديد الوقت الصّحيح.

أرسم عقرب الدّقائق لأحصل على السّاعة الصّحيحة:

11:30

6:15

4:45

10:00
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أتحقّق من إجابتي

11:30 6:15 4:45 10:00

قراءة الوقت بنصف ساعة وربع ساعة  النّشاط 3

قلم رصاص    ممحاة 

من 12 إلى 15 دقيقة.

قراءة  الوقت بأنصاف الساعة وأرباعها.

أتأمّل صورة السّاعات التالية، ثم أكتب الوقت الصّحيح، كما في المثال المحلول: 

أ

ب

السّاعة الآن: 10:30

تقُرأ  : السّاعة العاشرة والنصف

السّاعة الآن: ............

تقُرأ: .........................................
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أتحقّق من إجابتي

السّاعة الآن: 9:30     تقُرأ: التاسعة والنصف.ب

السّاعة الآن: 12:15     تقُرأ: الثانية عشرة والربع.

السّاعة الآن: 11:00     تقُرأ: الحادية عشرة.

السّاعة الآن: 6:30     تقُرأ: السادسة والنصف.

السّاعة الآن: ............

تقُرأ: .........................................

السّاعة الآن: ............

تقُرأ: .........................................

السّاعة الآن: ............

تقُرأ: .........................................

ت

ت

ث

ث

ج

ج
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تمييز الوقت النّشاط 4

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق.

قراءة السّاعة وتمييزها.

أقرأ السّاعة وأميّزها لأصلها مع الوقت المناسب:

1:15

1:15

2:15

2:15

2:30

2:30

7:15

7:15

9:30

9:30

أتحقّق من إجابتي
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كتابة الوقت النّشاط 5

قلم رصاص    ممحاة 

من 8 إلى 10 دقائق.

كتابة الوقت بأنصاف الساعة وأرباعها.

أكتب الوقت الصّحيح:

أتحقّق من إجابتي

8:15

الساعة الثامنة والربع

12:00

الساعة الثانية عشرة

12:30

الساعة الثانية عشرة 

والنصف
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أختبر نفسي 

الوحدة 7 - الدّرس 5 134

أقرأ السّاعة وأكتب الوقت الصّحيح فيما يلي:

أصل بين السّاعة الرقمية والقراءة الصّحيحة لها: 

يسـتغرق سـعيد سـاعة ونصـف في إنهـاء واجباتـه الدّراسـية، إذا بـدأ الدّراسـة 
السّـاعة )9:00( صباحـاً ففـي أيّ سـاعة ينتهـي؟

1

2

3

ً السّاعة العاشرة إلّّا ربعا

السّاعة الخامسة تماماً

السّاعة الثاّنية عشرةَ والرّبع

السّاعة السّابعة والنّصف
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أقرأ السّاعة وأرسم عَقربّي السّاعة الدالَّين على الوقت الصّحيح: 

انطلقـت العائلة في السّـاعة )10:30( لزيـارة المتحف الوطني، ووصلتْ المتحف 
في السّـاعة )11:15(، تجوّلتْ في المتحف، ثم غادرتْ في السّـاعة )12:30(.

     أ- ما المدة التي استغرقتها العائلة للوصول للمتحف؟

    ب- ما المدة التي قضتها بالتجوّل داخل المتحف؟

4

5

3:457:30

أقرأ السّاعة وأكتب الوقت الصّحيح فيما يلي: 1

3:459:3012:155:45

أتحقّق من إجابتي
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أصل بين السّاعة الرقمية والقراءة الصّحيحة لها: 

يسـتغرق سـعيد سـاعة ونصف في إنهاء واجباته الدّراسـية، إذا بدأ الدّراسة 
السّـاعة )9:00( صباحاً ففي أيّ سـاعة ينتهي؟

ينتهي في السّاعة )10:30( العاشرة والنصف.

2

3

ً السّاعة العاشرة إلّّا ربعا

السّاعة الخامسة تماماً

السّاعة الثاّنية عشرةَ والرّبع

السّاعة السّابعة والنّصف

أقرأ السّاعة وأرسم عَقربّي السّاعة الدالَّين على الوقت الصّحيح: 

انطلقـت العائلـة في السّـاعة )10:30( لزيـارة المتحـف الوطنـي، ووصلـتْ 
المتحـف في السّـاعة )11:15(، تجوّلـتْ في المتحـف، ثـم غـادرتْ في السّـاعة 

.)12:30(
     أ- ما المدة التي استغرقتها العائلة للوصول للمتحف؟ 45 دقيقة. 

    ب- ما المدة التي قضتها بالتجوّل داخل المتحف؟ ساعة وربع الساعة.

4

5

3:457:30
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أُلخّص درسي 

تعلّمت في درس قراءة الوقت:

تقسيم السّاعة على أنصاف وأرباع وقراءة الوقت بربع ساعة.

قراءة الوقت بنصف ساعة وكتابته.

قراءة وكتابة الوقت بربع ساعة.

أضع إشارة  في كلّ  تعلمّتها:

يمكنني قراءة الوقت الحالي وكتابته.

أكتب السّاعة الثاّنية عشر والربع:

أقرأ السّاعة )2:30( كالتالي:

أكتب السّاعة  كالتالي:

الثانية والنصف

3:45

12:15

10:0010:1510:3010:45
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أكتب عبارة مناسبة لكلّ مما يأتي: 

. ..... cm = طول القلم
 . ..... cm = طول الممحاة

طول القلم .......... من طول الممحاة 

أحيط الأثقل كتلةً:

أتأمّل سعر كلٍّ من الأشياء الآتية ثم أجيب:

1

2

3

مع محمود 10000 ل.س اشترى ساعة فكم بقي معه؟ 
الحلّ: ......................................................................

فتح قيس حصّالته فوجد فيها: 
ماذا يمكن أن يشتري؟

الحلّ: ......................................................................
مع مازن 7000 ل س كم ينقص لشراء الطائرة الورقية ؟
الحلّ: ......................................................................

8000 ل.س6000 ل.س3000 ل.س9000 ل.س

أ

ب

ت
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4

5

7

6

أرسم عقارب السّاعة بعد مُضّي نصف ساعة:

أرسم عقارب السّاعة بعد مُضّي خمس عشرة دقيقة:

أكتب cm أو kg في الفراغ:

طول علبة الألوان = ........ 15

كتلة ثمرة البطيخ = ........ 3

كتلة حبة الأناناس = ........ 1

طول كتاب = ........ 25

السّاعة  الطبخ  إذا بدأت  الغداء،  تستغرق الأم ساعةً وربعاً في إعداد طعام 

)2:00( ظهراً ففي أيّ ساعة يكون الغداء جاهزا؟ً

2:453:153:45
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في نهاية الوحدة أصبح بإمكاني تحديد الطرّيقة التّي ساعدتني أكثر في التعّلمّ من 

خلال تلوين عدد من النُّجوم وفق ما يأتي:

ساعدتني كثيراً 

ساعدتني

ساعدتني قليلاً

د:  أتعلمّ بطريقة الاختيار من متعدِّ

 أتعلمّ بطريقة الرَّسم:

 أتعلمّ بطريقة كتابة الإجابة:

كيف أحبّ أن أتعلّم؟

أختار الإجابة الصّحيحة لأقارن كلّ عددين:

71>     ،     <    2570أكبر من ، أصغر من35

أرسم دائرة حول العددين اللذين تجمعهما أوّلاً ثم أحسب الناتج:

3 + 7 + 9 = 10 + 9 = 19 جمع ثلاثة أعداد بتكوين عشرة:     

تسعونواحد وسبعونتسعة وتسعون
أكتب الأعداد الآتية: 
997190
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أملأ الجدول التالي وأشطب الإجابة الخاطئة:

أتابع النّمط بالرسّم:

1

2

ألوّن الشّكل المطابق بنفس اللوّن في السّطر الثاّني: 3

أشطب الإجابة الخاطئةشكل وجهه المظللّ المجسّم 

دائرة
عدد زوايا الدائرة:

1   -   0

مربعّ
عدد أضلاع المربعّ:

4   -   6

مثلثّ
عدد زوايا المثلثّ:

5   -    3

أضع إشارة  في  عند خطّ التنّاظر:  4

أتحقّق من إجابتي
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6

7

8

أرسم الخطّ الذي يقسّم الأشكال الآتية إلى أشكال متساوية:9

أكمل الفراغات الآتية:

- ما الشّكل الهندسي الذي يشبه الباب؟ مستطيل

- ما عدد الأضلاع في المستطيل؟  4

- ما عدد الزوايا في المستطيل؟   4

أكوّن شكلاً جديداً من الأشكال الهندسيةّ التالية:

ألوّن الأشكال المطابقة لـ  بالأخضر و لـ  بالأحمر:

= وو

أصل المجسّمات بالبطاقة المناسبة:5

لا يتدحرجيتدحرج
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أقسّم الشكل إلى أجزاء متساوية حسب ما هو مطلوب، ثمّ ألوّن جزءاً من 
الأجزاء بلونٍ مختلف:

أكتب كسر الوحدة الملوّنة المناسب:

4 أجزاء متساوية

8 أجزاء متساوية6 أجزاء متساوية

3 أجزاء متساوية

1

2

أملأ الفراغات بالأعداد المناسبة: 3

11

42

أتحقّق من إجابتي

 1 
2 

 1 
3 
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20 		 10 		 15

4÷5 		 4×5 		 4+5

  0  		 1  		 8 

أتحقق من إجابتي

أكتب عبارة مناسبة لكلّ مما يأتي:  1

أربع مجموعات في كلّ منها 2
4 × 2 = 8

صفّان في كلّ صف 6 حبات طماطم 
6 × 2 = 12

أضع دائرة حول الإجابة الصحيحة:

أكتب عبارة مناسبة لكلّ مما يأتي: 

إذا كان 20 = 4 × 5 فإنّ = 5 × 4:

5 + 5 + 5 + 5 =

3

2

لدينا 24 كرة 
عدد المجموعات 6 

عدد الكرات في كلّ مجموعة 4

ب

أ

ت

8 ÷ 2 = 4

8 × ..... = 8

24 ÷ 6 = 4
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لدينا زجاجات مرتبّة في أربعة صفوف وفي كل صف ستّ زجاجات 
فما عدد الزجاجات؟ 

15 شخصاً يتقاسمون 3 خيم فما عدد الأشخاص في كلّ خيمة؟ 

4 × 6 = 24

15 ÷ 3 = 5

أ

ب

أحلّ المسائل التالية: 3

24 ..... 6 = 4

عدد أصابع اليدين عند 5 أشخاص هو:

5 × 2 = .....

ناتج عملية القسمة المختلف هو:

ث

ج

ح

خ

× 		 ÷  		 + 

50 		 25 		 5

2+2+2+2  	 5+5 		 2+5

10÷5 		 15÷3 		 20÷4

أحسب عدد الأسابيع التّي مرتّ خلال 21 يوماً.ت

أريد حساب عدد الأسابيع التّي مرتّ خلال 21 يوماً:

أي مرّ ثلاثة أسابيع.

عبارة القسمة لأحسب عدد الأسابيع التّي مرتّ:  

21 ÷ 7 = 3
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أكتب عبارة مناسبة لكلّ مما يأتي: 

. 15 cm = طول القلم
 . 3 cm = طول الممحاة

طول القلم أكبر من طول الممحاة 

أحيط الأثقل كتلةً:

أتأمّل سعر كلٍّ من الأشياء الآتية ثم أجيب:

1

2

3

مع محمود 10000 ل.س اشترى ساعة فكم بقي معه؟ 
الحلّ: ل.س 1000 = 9000 - 10000

فتح قيس حصّالته فوجد فيها: 
ماذا يمكن أن يشتري؟

الحلّ: النظاّرة أو المكعّبات.
مع مازن 7000 ل س كم ينقص لشراء الطائرة الورقية ؟

الحلّ: ل.س 1000 = 7000 - 8000

8000 ل.س6000 ل.س3000 ل.س9000 ل.س

أ

ب

ت

أتحقّق من إجابتي
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4

5

6

أرسم عقارب السّاعة بعد مُضّي نصف ساعة:

أرسم عقارب السّاعة بعد مُضّي خمس عشرة دقيقة:

تستغرق الأم ساعةً وربعاً في إعداد طعام الغداء، إذا بدأت الطبخ السّاعة 

)2:00( ظهراً ففي أيّ ساعة يكون الغداء جاهزا؟ً

2:453:153:45

أكتب cm أو kg في الفراغ:7

15 cm = طول علبة الألوان

3 kg = كتلة ثمرة البطيخ

1 kg = كتلة حبة الأناناس

25 cm = طول كتاب
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